Jakub Kubias

Innsbruck, Rakousko, srpen 2010

Bylo pro mé velice milym prekvapenim, kdyZ jsem se letos na své Card of Acceptance dozvédél, ze
jsem byl pfijat na staZ do rakouského Innsbrucku, ktery byl pro mé méstem prvni volby.

Cesta: Do Innsbrucku neni problém se dostat vlakem, s dohromady asi hodinovym ¢ekdnim béhem
prestupl jste tam z Olomouce za sedm hodin. Pokud si zafidite ¢eskou In-Kartu ¢i jeji rakouskou
obdobu s nazvem Vorteilskarte, mlZete vyuZit kazdoroc¢ni vyjimeéné nabidky rakouskych drah a za 69
euro si zakoupit Sommerticket, ktery vam, pokud je vdm méné nez 26 let, umoziiuje cestovat po
celém uzemi Rakouska po celé léto az do 12.9. vlakem zcela zadarmo. A povazte, pfi cené cesty
Innsbruck-Salzburg zpatecni 70 euro se Sommerticket opravdu vyplati.

Ptijeti a ubytovani: Od mistnich koordinatord nemuUzZete rozhodné ocekavat cokoliv jako vyzvednuti
na nadrazi, prohlidku mésta nebo nedejboze social program. K orientaci mate predem zaslany navod,
ktery je vSak detailné propracovany. V Innsbrucku se tradi¢né bydli na mistnich pfijemné zafizenych
kolejich. Pokoje vétsi, po dvou, s vlastnim soczafizenim, k dispozici stolni fotbalek, ping-pong,
televizni mistnost a automat na pivo. Nevyhodou bylo, Ze do kuchyrky uréené IFMSA studentim se
muselo asi tak pul kilometru celym komplexem.

Meésto: Innsbruck je hlavnim méstem Tyrolska, obyvatelstvem i rozlohou zhruba odpovidajici
Olomouci. Po obou jeho strandch se tyci vrcholky alp, coZz tomuto méstu dodava dokonalou
atmosféru. Mésto je €isté, vyborné organizované, citite prosté, Ze jste blizko Svycarska. Pamatky,
vylety po okoli- all inclusive. Innsbruck je prosluly Spickovou medicinou, za coz mluvi i skutecnost, ze
zdejsi chirurgii navstivil nejeden prezident i s Zupanem a papucemi. Innsbrucané jsou i na pfijemné
rakouské poméry neuvéfitelné mili, ochotni, ndpomocni. Jedinym minus je jejich tyrolsky dialekt,
ktery ma kazdy student, ktery je zvykly na u¢ebnicovou Hochdeutsch, velké problémy pochopit. Zni
jako Svédsky film pustény pozpatku.

Stdz: BohuZel jsem nebyl pfijat na neurochirurgii, kterd byla mou prvni volbou, protoze i pro
asistujiciho Iékare je tu problém najit misto u dychtivymi neurochirurgy plné obklopeného
operacniho stolu. Za to jsem mél mozZnost si mésic oprasovat své znalosti neurologie. Innsbrucka
neurologie ma 6 oddéleni, z nichZ kazdé se zabyva jinou subspecializaci. Mezi nimi nechybi ani
oddéleni pro privatni klientelu. Mym tutorem byl profesor vedouci nase oddéleni. Rano infuze,
odbéry, potom prezkouseni profesorem na predem ohlasené téma, vizita. Pfijimal jsem pacienty,
vySetfoval je, vedl dokumentaci, vidél jsem i vysoce specializovana vysetfeni typu WADA-test a jina.
Zakladnim predpokladem tu byla minimalné chvalitebna znalost némciny, anglictina se netolerovala.
Lékari jednali s pacienty na vysoce profesionalni Urovni, co je vSak potfeba Fici, i pacienti se chovali
slusné.

Chléb a hry: Social program byl vskutku socidlni. Jednalo se vpodstaté jen o pondélni posezeni se
dvéma mistnimi studenty v hospodé. Svych stazi se tu se mnou ucastnilo dohromady asi 20
student(l. Vylety jsme si organizovali sami, roztomilé bylo, Ze ti, ktefi méli vSechno organizovat, se
k nam pak s chuti pfipojili. O vikendech jsme podnikli vypravy smér Salzburg, Mnichov, Zurich.



Z cestovatelského hlediska tedy naprosta spokojenost, na své si pfijdou i milovnici hikingu, v okoli
Innsbrucku o hory prosté nouze neni. V krdsném centru neni nouze ani o bary a diskotéky.

Stravovani: Na obédy v kantyné dostal kazdy z nas 90 euro, vybér ze 3 jidel, kvalitka za 5 euro plus. Ja
mél to Stésti, Ze zrovna ma Cipova karta méla nedopatrenim status zaméstnance, vSechno jidlo jsem
mél zdarma. Jinak nebyl problém uvafit si jidlo na ubytovné, ceny potravin mi nepfisly néjak vysoké,
oproti Svycarsku, které jsme navstivili a které mi cenami opét vyrazilo dech.

Zavérem: Nezbyva nez doporudit. Innsbruck nabizi kombinaci Spickové mediciny, kultury, ptirody,
moderni technologie a prijemnych obyvatel. Pokud budete mit néjaké dotazy, napiste mi na
kubiasjakub@seznam.cz , néjaké fotky jsem uverejnil i na facebooku.




