
Catania, Sicília 
Klinická stáž IFMSA 
Meno účastníka: Jaroslav Michálek 
Termín: august 2010 
 
Doprava: 
Do Catanie som letel priamym letom z Viedne, leteckou spoločnosťou Austrian airlines. 
Spiatočná letenka stála 258 eur.  Let trval cca 2 hodiny. Na letisku ma čakal miestny študent 
z IFMSA, ktorý ma autom doviezol na koleje. 
 
Ubytovanie: 
Ubytovaní sme boli na VŠ kolejích na ulici Via Oberdan. Na prízemí budovy bola menza, kde 
sme sa stravovali. Býval som na 2-lôžkovej izbe, ktorej súčasťou bolo WC a kúpeľňa. Na 
našej izbe nebola chladnička, čo bolo dosť nevýhodne v takom teple ako bolo v Catanii. Izby 
nemali klimatizáciu a boli veľmi skromne zariadené. Na izbe nebolo možné pripojiť sa na 
internet, ale na prízemi bola počítačová miestnosť so 4 počítačmi, kde sa dalo pri troche 
šťastia aj dostať. 
 
Stravovanie: 
Stravu sme mali zabezpečenú 2-krát denne (obedy a večere), okrem nedele, kedy nám dávali 
len balíčky so suchou stravou. Strava bola výborná – pizza, cestoviny, mäso, zelenina, nápoje, 
dezert. Neďaleko kolejí bol supermarket, kde sme si mohli kúpiť potraviny a nápoje. 
 
Stáž: 
Stáž som vykonával v nemocnici Vittorio Emanuele na oddelení Všeobecnej a Urgentnej 
chirurgie. Prvý deň nás zaviezol miestny študent na oddelenie, kde sa nás ujal nám pridelený 
doktor, ktorý sa nám venoval počas celej doby. Našťastie som bol na oddelení s talianskou 
študentkou, ktorá mi tlmočila do angličtiny, pretože lekári, s ktorými som prichádzal do styku, 
nehovorili po anglicky. Väčšinou sme boli na ambulancii, kde sme vyšetrovali urgentých 
pacientov, zašívali rany a robili rôzne chirurgické výkony. Často sme sa zúčastňovali operácií 
z oblasti brušnej chirurgie, kde sme asistovali. 
 
Spoločenský program: 
Študenti z miestnej IFMSA nám pripravili výborný program. Všetko začalo welcome party, 
ktorá sa konala v klube na pláži. Počas víkendov pre nás poriadali výlety – Etna, Scala dei 
Turchi, Agrigento, Acitrezza, Taormina, jazerá Cavagrande, Noto. Na Sicílii majú tradíciu 
prespať noc na pláži pred sviatkom Ferragosto, čo sme taktiež zažili. Asi 30 min. peši od 
našich kolejí boli kamenisté pláže, kde sme chodili popoludní po príchode z nemocnice. Na 
záver nášho pobytu bola goodbye party vo vile s bazénom. Výlety sme si platili sami (ceny od 
10-35 eur). 
Na stáži sa nás zúčastnilo asi 40 študentov z celého sveta (Mexiko, Brazília, Fínsko, 
Portugalsko, Taiwan, Španielsko, Poľsko, Chorvátsko, Srbsko, Grécko, Turecko, 
Azerbajdžan, Slovinsko, Egypt, Tunisko, Rakúsko, Rumunsko, Taliansko, Slovensko). 
 
Záver: 
Na stáži som získal veľa nových skúseností, naučil sa veľa nových vecí a získal veľmi veľa 
nových priateľov, preto odporúčam každému zúčastniť sa stáže. 
 
 


