LITVA, Vilnius — ¢ervenec 2009
Védecka staz

Barbora Voriskova

Vyfizeni staze:

Komunikace s litevskou stranu pred mym prijezdem probihala bez problému. Na mé mailové dotazy
bylo v celku pruzné odpovidano. Pfijela jsem o den dfiv, takZze mi domluvili i nocleh v hostelu, protoze
na kolejich to o den dfiv nebylo mozné.

Doprava:

Prestoze jsem plvodné planovala do Litvy odletét s Click4Sky, v dobé potvrzeni presného data uz
levné letenky nebyly, takZe jsem nakonec vyrazila autobusem se spole¢nosti ECOlines. VSe da vyfidit
pres internet. V CR zastavuji v Praze a Hradci Kralové. Cestovani autobusem zabere asi 20 hodin.
Neda se fict, Ze bych si je uZivala, ale ¢ekala jsem, Ze to bude horsi. Zpatecni jizdenka mé vysla pod
2500 K&. Pro ty, ktefi by chtéli do Litvy vyrazit a nechté&ji cestovat v Capkové stylu, doporuduju
eventuelné vyhledat lety s prestupem v Rize.

O Litvé:

Oficidlni jazyk je litevstina, ktera opravdu neni nicemu podobnd, takZe se z ni moc pochytit neda. Jako
postsovétska republika je hodné ovlivnéna a osidlena rustinou. Litevsky umi kazdy, rusky skoro kazdy,
anglicky nékdo a némecky nikdo. VSeobecné se da fict, Ze starsi doktofi mluvi rusky, mladi doktofi
anglicky. A v béZnych i nebéZznych dennich situacich se téma rukama nohama nakonec vidycky
domluvite. Oficidlni ména je Lit (jeden Lit je asi 7,70 K&). Ceny jsou v porovnani s CR vétSinou
srovnatelné nebo nizsi. Pokud si zrovna nevyberete luxusni restauraci, tak se da i na hlavni tfidé najist
za rozumnou cenu (to se vam v Praze asi nepodafi).

Ubytovani:

V&ichni stazisti byli ubytovani na univerzitnich kolejich (Tauro gatve). Zadny luxus to nebyl. Pochopite,
Ze se nachazite v postsovétské republice, ale neda se fict, Ze by nastal néjaky problém. Pokoje byly
dvoultzkové s umyvadlem, kuchyrika a socidlni zafizeni na patfe. Nejvétsi vyhodou bylo, Ze jsou
v Uplném centru Vilniusu. Na hlavni tfidu to mate ani ne 5 minut a to jen kvlli tomu, Ze stojite
dvakrat na semaforech.

Nemocnice:

Vsichni stazisti chodili do jedné nemocnice (Santariskiu Klinikos). Ja byla na oddéleni genetiky. BEhem
Ctyr tydnu jsem prosla celé oddéleni, tzn. ¢tyfi pracovisté — molekuldrni genetiku, biochemickou
genetiku, cytogenetiku a klinickou genetiku. Na kazdém pracovisti jsem méla pridéleného jednoho
|ékare, se kterym jsem absolvovala pracovni dobu. Staz byla sice hodné teoreticka, samostatné jsem
zadné vyzkumy ani testy nedélala, ale vSechno mi bylo vidy vysvétlovano, takZe pfinos rozhodné
méla.



Stravovani:

Od litevské organizace IFMSA (LIMSA) jsme dostali stravenky v hodnoté 10 Litl na kazdy pracovni
den. Ty jsme mohli vyuZzit v nemocnicni jidelné. Stravenka pokryla ndklady na hlavni jidlo a piti. Kdo
chtél napt. polévku, mohl si priplatit. Jidlo bylo dobré. Sice stdle smaZzené, hodné tucné a Casto se
opakujici, ale splnilo svij ucel a zasytilo. Ostatni potraviny jsme nakupovali v supermarketu, ktery byl
asi 5 minut od koleji. Opravdu jsem byla hodné prekvapena kvalitou a kvantitou nabizenych potravin.
Kdybych mohla néco z Litvy implantovat do CR, byly by to supermarkety. Nejvic mé asi potésila $iroka
nabidka Cerstvych zeleninovych salatu a slaného i sladkého peciva za témér smésné ceny. Sem bych si
dovolila vloZit jednu historku.... Kdyz se moji rodicové dozvédéli, Zze jsem si vybrala Litvu, zhrozili se a
zeptali se, jestli jsem si védoma toho, Ze kdyZ si budu chtit uvafit vajicka, budu si muset nejdfiv
sehnat slepici. Jejich 25 let stard predstava o Pobaltskych statech je uz davno prekonand a EU je
opravdu vidét (alespon v hlavnim mésté) na kazdém kroku.

Social Program:

Jesté pred prijezdem do Vilniusu jsme dostali plan vSech aktivit. Na kazdy vikend néjaky vylet a
béhem tydne sem tam néjaké muzeum, aquapark, party atd. Nicméné po pfijezdu jsme celkem rychle
pochopili, Ze to asi nebude Uplné tak, jak je psano. Takze ac ze spolecnych vikendovych akci probéhla
jedina, rozhodné jsem nezahdlela. Litva je dost mald na to, aby se dala béhem mésice celd
procestovat a nepotrebujete ktomu nékoho, aby vdm to organizoval. Na dopravu vlakem i
autobusem mate jako studenti z EU s ISICem narok na 50% slevu (kéZ by to platilo i v CR), takze je
cestovani finanéné celkem nenarocné. Doporucuju koupit si privodce Litvou (neztratit ho ani
nenechat v autobuse :( ) a vytipovat si, co chcete vidét. Vidycky se da najit néjaké infocentrum, kde
vam poradi ,co, kam a jak”.

Zavérem:

Mé nic nenapada...

Pfipadné dotazy na: bara.voriskova@seznam.cz

Fotky: http://babunkal59.rajce.idnes.cz/




