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Doprava

Letenky jsem kupovala dfive nez mi bylo pfidéleno mésto. Létéla jsem Praha - Zurich - Rio, kde
jsem musela stravit noc. Druhy den rano jsem nasedla na letadlo do Campina Grande. Urcité je
lepsi koupit letenky do Recife, ze kterého se da do Campina Grande pohodiné dopravit
autobusem.

Na (opravdu mini) letisti mé vyzvedla mila div€ina, kterou mi zajistil mistni Leo a dopravila mé k
moji hostitelce.

Ubytovani

Bydlela jsem ve studentském byté s moji host sleénou. Bydleni bylo pfijemné, sleéna skvéla.
Dostavala jsem 2 jidla denné. Malé upozornéni snad plati pouze na to, ze obecné ve vétsiné ¢asti
Brazilie, ve kterych jsem se pohybovala, byl problém s teplou vodou ve sprchach. Neni to nic proti
ni¢emu, pouze kdo vi dopfedu, neni pifekvapen.

Staz

Mistniho Leo jsem po cely mésic osobné nepotkala, nastésti moje host byla velmi ochotna a bez
otaleni mi pomohla najit chirurgické oddéleni, na kterém jsem stazovala, a neopustila mé&, dokud si
mé nékdo (trochu pfekvapené) nevzal na starost.

V nemocnici jsem se po cely mésic potykala s velkou jazykovou bariérou, jelikoz tamni Iékafi témér
bez vyjimky neumi anglicky.

Nastésti mistni studenti disponovali minimalné zaklady angli¢tiny, takze jsem vétSinu €asu travila s
nimi. Byli nadmiru ochotni a pratelsti, a tak vzhledem k jinak Zadnému socialnimu programu, jsem
s nimi travila i mnohé chvile mimo nemocnici.

Do nemocnice jsem dochazela kolem 7 hodiny ranni a odchazela dle moznosti - nékteré dny i ve
4-5 odpoledne, jindy tfeba kratce po obédé.

Mistni studenti mi dokonce pomohli vybavit karticku na obéd, a tak jsem pohodIné vyuzivala
nabidky lokalni kantyny.

Co se tyCe vykonu v nemocnici, jednou jsem byla pfizvana k asistenci u amputace nohy. V celku
hojném poctu jsem provadéla Siti po riznych malych chirurgickych vykonech. Jednou mé dokonce
nechali provést excizi na obliCeji.

Celkem jsme ve mésté na stazi byly pouze dvé studentky, o to vic jsme se vSak spratelily a
dokonce spolu nasledné procestovaly ¢ast Brazilie.

Mésto

Campina Grande nepatii mezi pFili§ bezpe&na mésta. Plati zde nékolik opatfeni, které bych viele
doporudila dodrzovat, nechcete-li (minimalné) pfijit napf. o mobil. Je velmi nebezpeéné kdekoli na
ulicich vytahovat elektronicka zafizeni na povrch, nejlépe udélate, pokud je budete mit bezpeéné
uloZzené v batohu. Pokud jste se ztratili, i mate jiny obdobny problém, je Zadouci vyhledat néjaky
supermarket/restauraci/obchod kam byste mohli vejit a mobil vytahnout.

Pohyb pfes mésto doporucuji jediné uberem. Mistni mé upozornili, ze MHD nepatfi mezi

tak nejlépe ve skupiné.

Na ubera Cekejte uvniti budov, nikoli pfed.

Pokud uz se pres veSkera upozornéni nékam vydate, méjte po kapsach néjaké drobné, které byste
mohli pfipadnému zlodé&ji nabidnout.

Campina Grande patii mezi mensi mésta Brazilie, neni zde moc moznosti kulturniho vyziti.
Pokud chcete v C.G. zazit néco zajimavého, doporuéuji doletét uz v ¢ervnu. V tomto mésici je v
C.G. jeden z nejvétsSich festivall roku.



Cestovani

IFMSA kaZdoro¢né nabizi vylet na Jericoacoara, coz je poloostrov nedaleko Fortalezy. Do
Fortalezy se da dopravit velmi pohodinym autobusem pfimo z C.G., je to sice 12 hodin cesty, ale
cestuje se pres noc a urcité to stoji za to. Vylet byl perfektné zorganizovany a potkala jsem na ném
spoustu skvélych lidi, se kteryma jsem v kontaktu dodnes.

Po ukonéeni staze jsem cestovala na Iguazu Falls, coz je dalSi destinace, kterou 100% doporuduii.
Jedna se o rozlohou nejvétsi vodopady svéta, které ve vas jisté zanechaji neutichajici dojem.

Dale jsem navstivila 11. nejvétsi mésto svéta Sao Paulo. Pokud nemate pfili§ Casu, myslim, Ze
Sao Paulo se s jistotou da bez litosti vynechat.

Velkou skodou by vSak bylo vynechani Rio de Janeiro. Mésto je nadherné, bezpecnost sice neni
nikterak velka, ja osobné jsem se tam vsak citila mnohem lépe a volnéji jak v C.G. V Riu se da
dopravovat jak uberem, tak metrem &i autobusy.

Obecné pfi samostatném cestovani doporucuji ubytovani v hostelech. Ve v8ech hostelech, které
jsem navstivila jsem potkala skvélé lidi a s mnohyma jsem nasledné procestovala mistni atrakce.

Certifikat

Certifikat jsem obdrzela na konci staze bez vétSich probléma.

Celkové zhodnoceni

Staz byla velmi pfinosna, hlavné tedy z hlediska osobniho rozvoje. Poznala jsem spoustu lidi,
podivala se do taju Brazilie jak z pohledu turisty, tak z pohledu mistnich obyvatel a s jejich
dopomoci pochopila, pro¢ je Brazilie zemi plnou paradoxa.

Doporuceni na zaveér:

Pfed odletem si stahnéte do mobilu anglicko-portugalsky pfekladaé. Nejlépe také udélate, pokud si
fotky a dulezité kontakty pfedem zalohujete napf. na cloudu, pro pfipadné nepfijemnosti.

Pokud se nékdo vydate na staz do této gigantické zemé, rada pomuizu se zodpovézenim vSech
otazek a nejasnosti.
S jistotou mé najdete na facebooku pod mym pravym jménem.



