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Ptijezd: Letela som leteckou spolo¢nostou Austrian Airlines z Viedne do Mildna. Let trva 1,5 hodiny.
KedZe som sa miesto stdze dozvedela az po deadline, letenky som kupovala len par tyzdfov pre
odletom, takZe ma let stal o nieco viac, ako sa bezne pohybuju ceny letov do Milana. Z letiska som
cestovala shuttle busom na Milano Centrale (hlavna vlakova stanica) a potom vlakom do Parmy. Na
stanici ma vyzdvihla moja CP, spolu sme isli mestskou hromadnou dopravou k naSmu ubytovaniu. Na
moje prekvapenie CP nevedela presne, akym spojom sa dostat k ubytovaniu a ani najblizsiu zastavku.

Ubytovani: Byvala som na Studentskom univerzitnom byte. Byt bol moderne zariadeny, plne
vybaveny s 3 izbami a 2 kupelfiami. Supermarket a par drobnych obchodikov bolo do 3 min chédze.
Nemali sme k dispozicii WIFI, ktoré som povaZovala, Ze bude samozrejmostou (Studenti ubytovany na
kolejich, cca 5 min od nemocnice WIFI pripojenie mali). Nevyhoda ubytovania bola, Ze byt bol na
okrajovej Stvrti mesta, takZze sme boli daleko od centra a aj od nemocnice. Cesta autobusom do
nemocnice (museli sme 1x prestupovat) trvala vyse 40 minut. Spoje jazdili ¢asto, aj pocas vikendov,
problém bol ale s no¢nymi spojmi, po 20 hodine nejazdili takmer Ziadne autobusy.

Stdz: Moju klinicku stdz som absolvovala na oddeleni anestezioldgie a urgentnej mediciny. V 1.den
mala ist so mnou do nemocnice moja CP, ktord mi ale rdno oznamila, ze nep6jde. Mala mi ukazat
cestu autobusom do nemocnice, aby som vedela, ako tam trafit v dalSie dni. Ale asi som oc¢akavala
privela. Takie moj prvy den bol velmi naroény, kym som trafila na spravne oddelenie a stretla mojho
tatora (s tymto vSetkym mi mala pomdct moja CP). Vybavenie nemocnice je na podobnej Grovni ako
vo FNOL. M§j tutor nevedel velmi anglicky, takZze som trdvila dni s doktormi, ktory vedeli o nie¢o
lepsie anglicky, ale celkovo s angli¢tinou v nemocnici bol velky problém. Oblecenie a obuv sme
dostavali na oddeleni, kazdy den ¢isté. Mala som moznost byt na jednotkach intenzivnej
starostlivosti, operacnych salach, v ambulancii a na urgentnom prijme. Videla som velmi vela
vykonov, mala som mozZnost sa aktivne zUcastriovat. Doktori boli velmi ochotni a Ustretovi, dokonca
som bola pozvana aj na sympdziu urgentnej mediciny, ktoré organizovali. Stravovali sme sa v menze,
ktora bola do 10 min chodze od nemocnice.

Mésto: Parma je velmi podobna Olomoucu. Je to Studentské mesto, s mnoZstvom parkov, cyklotras,
velmi peknym historickym centrom. Je preslavena parmskou Sunkou a parmezanom, takZe vSade su
drobné obchodiky so Sunkou a syrom. V malebnych Parmskych uli¢kach je vela drobnych a velmi
Utulnych kaviarni s vybornou kavou, plno zmrzlinarni, pekarniciek a butikov. Kazdy tyzden bol vo
vybrané dni trh, kde ludia predavali r6zne staroZitnosti, miestne Speciality a potraviny z vlastnej
zdhradky. Na Co sa treba pripravit si ceny. Parma je asi 3x drahsia ako Olomouc, ale to asi plati

o celom Taliansku. Vecer sme si chodili sadnut do centra na aperitivo. Aperitivo maju v reStauraciach
a baroch po 18 hodine a v cene drinku je vidy aj nejaké to jedlo, takZe zaplatite za drink a aj
ochutnate vela talianskych Specialit.

Cestovani: Social program nebol velmi pestry. Na zaCiatku staZze sme dostali zoznam aktivit, ktoré nas
¢akaju, ale konali sa iba 2 a to bolo iba posedenie v restauracii a na drinku, takZze pre mna velké
sklamanie. Bol naplanovany vylet do Cinque Terre, ktory talianska IFMSA na poslednu chvilu zrusila.
KedZe o nas ako incomingov nebol takmer Ziadny zdujem, rozhodli sme sa cestovat sami. Vlaky su

v Taliansku velmi drahé, takze sa niekedy viac oplatilo pozi¢at si auto. Navstivili sme Milano, Bolognu,
Manttovu, Modenu, Florenciu, Pisu,Cinque Terre. V Parme sme cestovali MHD, mesacny listok ma
stal 35 eur.



Certifikat sme dostali v posledny den staze

Celkové hodnoceni: Taliansko je prekrasna krajina, ktoru sa oplati precestovat. Staz v nemocnici by
som ohodnotila pozitivne a urcite by som ju doporucila niekomu, kto vie taliansky. Ja som casto
natrafila na jazykovu bariéru. Anestezioldgia a urgent boli vyborna volba, kedZe som sa s aristami
dostala takmer na kazdé oddelenie. Doktori su velmi ochotni. Ked' vidia, Ze mate zaujem, vSetko
trpezlivo a so zaujatostou vysvetluju. Toto sa ale neda povedat o miestnej IFMSA, ktora bola
dezorganizovand, menila plany a vo vela veciach ndam nebola ochotna nam pomact.



