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Priprava, pfijezd

Podstoupil jsem ockovani proti hepatitidé A a bfiSnimu tyfu.

MUj pobyt v Thajsku nepfesahoval 30 dni, a tak jsem po pfiletu dostal turistické vizum pouze na
zakladé cestovniho pasu. Pro delSi pobyt za ucelem studia je tfeba zazadat o ,Non-immigrant visa
subtype ED"

Zpatecni letenku jsem pofidil v anoru u spole€nosti Emirates za 12 500 K¢.

Ubytovani, stravovani

Byli jsme ubytovani v Ongkharak campus, jez zahrnuje nékolik fakult spadajicich pod Srinakharinwirot
University. Jedna se o velmi klidnou venkovskou oblast, obklopenou pouze ryzovymi poli a lesy,
pfiblizné 1,5 hodiny autem od Bangkoku.

Stejné ruralné pusobily i samotné koleje, které by méné otrlé cestovatele a milovniky luxusu mohly
zaskocit. Nicméné &lovék si zvykne na cokoli a po dvou tydnech jiz z tvrdé postele pfestanou bolet
z&da, jeStérky v koupelné se jevi jako velmi roztomili spole€nici a nevzhledny strohy pokoj

s opadavajici omitkou se diky klimatizaci proméni doslova v oazu.

Koleje jsou rozdéleny na ,male“ a ,female®, najdete v nich dvé opravdu hezké studovny, posilovnu,
nékolik praek a za pfiplatek je mozno vyuzit i laundry service®.

Stravovani je v Thajsku snad ta nejradostnéjsi zalezitost viibec a neni tomu jinak ani na tak odlehlém
misté, jako byl na8§ kampus. Ulice mezi kolejemi a nemocnici dopoledne pfedstavuji jedno velké trzisté
piné typického ,street food”, a vy se tak pokazdé mlzete nechat unést jinou vini. K dispozici jsou také
dve jidelny, kde thajsti studenti radi pomohou zorientovat se v pestré nabidce; vecefi je mozno
obstarat v jedné z nékolika restauraci, na ve€ernim trhu, nebo v minimarketu 7/11, jehoz sit husté
prostupuje celé Thajsko.

Staz

Klinicka staz probihala na pediatrii, coZ bylo mé oddéleni prvni volby. U&astnil jsem se rannich a
odpolednich vizit spoleéné se skupinkou studentt a rezidentll, coz vzhledem k tamni dislednosti a
rozdilné organizaci prace byla kazdodenni naplfi na nékolik hodin. Dostal jsem pfidélenou jednu ze
studentek, ktera se velmi zodpovédné zhostila nejen role tlumocénice, ale také lektorky. Snazila se mé
vzdy uvést do problematiky diskutovaného pacienta, pfedat mi maximum svych védomosti, dokonce si
meé obcas s nadSenim prozkousSela. Velice vstficni a snazivi byli i ostatni studenti a rezidenti, avSak
problémem Casto byla jazykova bariéra. Angli¢tina v Thajsku zdaleka neni samozfejmosti a lidé se
Casto ostychaji ji pouzivat kvali svému vyraznému a nesrozumitelnému pfizvuku. Pfesto jsem byl
pozvan na nékteré pfednasky a konference, které byly specialné pro mé vedeny v angli¢tiné.

Ackoliv jsem se nedostal k praktickému provadéni zadnych vykonu a misto Iékafe se mi vénovala
studentka, stdz pro mé byla pfinosna ve smyslu srovnani organizace lékarské péce, ziskani mych
prvnich teoretickych znalosti v oblasti pediatrie, a také setkani se vzacnymi a exotickymi nemocemi.

Socialni program

Staze na Srinakharinwirot University jsem se ucastnil s dalSimi 4 studenty, se kterymi jsme si volny
Cas organizovali sami. Vzhledem k lokalité jsme oproti stazistim v Bangkoku byli pfi cestovani

v nevyhodé a spojeni s hlavnim méstem bylo na prvni pohled mozné jen preplnénou dodavkou

s jednim prestupem. AvSak mistni LEO a nékolik dalSich studentl se nam vSe snazili maximalné
ulehdit, a tak jsme podle potfeby vZdy dostali objednanou soukromou dodavku, ktera nas komfortné
dopravila do centra Bangkoku, na leti§t& nebo autobusové nadrazi. Nékolikrat ndm thajsti studenti
nabidli i odvoz svym autem.

Narodni social program pfedstavoval sice jeden, zato ale velmi vydafeny den, kdy jsme se podivali do
mésta Ayutthaya a poté si uZili plavbu luxusni lodi ve&ernim Bangkokem s bohatym rautem, kulturnim
programem a karaoke.

Zavér

Staz v Thajsku pro mé byl mésic nezapomenutelnych zazitk(i, neustalého objevovani a nadseni. | mé
na prvni pohled nestastné umisténi mélo nakonec své kouzlo — poznali jsme autenticky Zivot na
thajském venkové neposkvrnéném turistickym ruchem a zaroveri se dostali na mnoho krasnych mist
od jizniho pobfezi az po nejsevernéjsi ¢ast zemé. Jihovychodni Asie skute€né pfiroste k srdci a at' uz
jste milovnik pfirody, kultury, jidla, dobrodruzstvi, nebo jen zvédavy medik, jako misto pro staz je to
jasna volba!



