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Piijezd

Vsechny dokumenty jsem feSila na pielomu prosince a ledna. Nebylo zapotfebi zadné
specidlni ocCkovani, jen potvrzeni o oCkovéani proti hepatitidé B a vypis ze zaznamu o
povinném détském ockovani. PojiSténi jsem fesila se svou pojistovnou asi mésic a pul pred
odletem. Pro cestu do Palerma jsem zvolila pfimy let z Budapesti se spolecnosti Ryanair. Do
Budapesti jsem cestovala vlakem. Letenku jsem pofizovala mésic pfedem poté, co jsem
obdrzela CA s mistem staze. V Budapesti jsem se seSla s dalSimi ¢tyfmi studentkami a do
Palerma jsme cestovaly spolecné. Z letisté jsme jely shuttle busem na hlavni nadrazi v centru
mésta, které je vzdalené asi 30 km od letisté. Z nadrazi jsme pak jely méstskym vlakem, ktery
nas dovezl ptimo k ubytovani, kde uz nas ¢ekala kontaktni osoba.

Ubytovani

Ubytovani jsme méli zajiSt€éno na studentskych kolejich. Bydlelo se bud’ v samostatnych
pokojich nebo v pokojich pro dva, které mély spoleCnou mistnost a dvé malé, oddélené
loznice. Pokoje byly malé a velmi skromné zatfizené. Po pfijezdu bylo tfeba dovybavit se
polstafem a vétrakem, jelikoz na pokoji neni klimatizace a horko je tam v srpnu opravdu
velké. Na pokoji bylo pouze umyvadlo, toalety a sprchy se nachazely na patie. K dispozici
byla pouze jedna pracka a suSicka pro celou kolej. Velkou nevyhodou byla neptitomnost
jakékoliv kuchynky a lednicky. Wifi fungovala pouze ve spolecné mistnosti, ale pokud se
vam podafi ziskat heslo od nékterého z mistnich studentt, funguje i na pokoji.

Staz

Staz jsem méla zajiSt€énou v nemocnici A.O.U.P. Paolo Giaccone na oddéleni kardiologie.
Kazdé rano jsem chodila pésky asi 15 minut. Na oddéleni nas bylo celkem 5 studentt.
Zacinali jsme kazdy den v 8:30h a koncili jsme mezi dvanactou a jednou hodinou. Na
oddéleni jsme méli Stésti na lékate, ktefi uméli anglicky a byli ochotni se ndm vénovat a
vysvétlit spoustu véci. Vyhodou je umét alespon zéklady italStiny, jelikoZ angli¢tina na jihu
Itdlie neni samoziejmosti. Na§ obvykly den vypadal tak, Ze jsme rdno natoCili EKG vSem
pacientiim a probrali piipadné nejasnosti. Poté jsme se mohli jit podivat, kde nas to zajimalo.
Chodili jsme na jednotku intenzivni péce, na koronarografii, na echokardiografii. Podminkou
pro ziskani certifikatu byla 80% ucast. Certifikat jsem obdrZela na konci stdze podepsany
pfednostou oddéleni.

Stravovani

Obédy jsme méli zajisténé v bistru nachazejicim se za branami mé nemocnice. Nejednalo se
vSak o zadny gastronomicky zazitek. Jidlo bylo ve vét$ing ptipadi studené a porce byly malé.
V podstaté se stfidalo panini, rizoto, té€stoviny a salat. Vecete jsme feSili bud’ navstévou
restaurace nebo nekterého z pouli¢nich stankl, pro které je Palermo vyhlasené, nebo
navstévou supermarketu, ktery se nachazel 5 minut od ubytovani.



Mésto

Prvni dny mi trvalo neZ jsem si na zdejsi prostfedi zvykla. Po ulicich se vali pomérmn¢ dost
odpadkt, doprava je husta a zmatena. Piejit silnici nékdy muze byt docela ofiSek, neustale
nékdo troubi. Méstské autobusy se jizdnimi fady pfili§ nefidi, a tak se cesta autobusem moc
nevyplati. Centrum mésta se nachdzi asi 10 minut chize od ubytovani, takze jsem autobus
vyuzivala pouze pii cesté¢ na plaz do Mondella, coz je hlavni plaz Palerma vzdalena asi 40
minut od ubytovani. Po mésté se potuluji psi, ale nastésti jsem se nesetkala s zadnym
agresivnim. VétSinou se jen unavené prochazeji nebo odpocivaji ve stinu znaveni horkem.
Centum mésta je vSak velice pekné a historické. Nachazi se zde spousta kostelll a peknych
mist. Hlavni katedrala je pfimo dechberouci. Brzy jsem si Palermo oblibila. Ve vétSing
pfipadli jsem narazila na velice milé a ochotné lidi. Vecer bych vSak nedoporucovala
prochazet se osamocen¢ mimo hlavni turistickd mista.

Cestovani

Na Sicilii se nachazi spousta krasnych mist stojicich za navstévu. Byl pro nds piipraven
bohaty socialni program za piiplatek 150 €, ktery obsahoval nékolik vyleti a party
organizovanych italskymi studenty. Ja jsem si zakoupila pouze nékteré vylety a zbytek
procestovala sama, protoze cestovani se 120 dal$imi studenty nebylo vzdy jednoduché.
Navitivila jsem Agrigento s Udolim chramd, Corleone (misto, kde vznikla mafie),
Castelbuono s ochutnavkou sicilskych vin, Monreale, Cefalu, Katanii, Syrakusy a Taorminu.

Celkové hodnoceni
Celkove hodnotim stdz velmi pozitivné. Ziskala jsem spoustu zkuSenosti a zazitkli, poznala
jsem spoustu novych lidi a dalsi kousek svéta.



