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Piijezd

Do Bangkoku jsem prilet¢él 1. Cervence roku 2561, necestoval jsem do budoucnosti,
ale buddhisticky kalendat zacina o 543 let dfive. Letél jsem pfimou linkou Viden — Bangkok
se spolecnosti Austrian Airlines. Letenky jsem kupoval na zacatku ledna. Na letisti mé cekaly
moje dvé kontaktni osoby (CP), pomohly mi piimo na letisti koupit SIM kartu a odvezly me

do kampus. Cesta trvala bez mala hodinu, nicméné¢ velmi zélezi hustoté provozu.

Ubytovani

Bydlel jsem spolecné se dvéma dalsimi mediky na kolejich v aredlu nemocnice, koleje jsou
zvlast’ chlapecké a div¢i, navstévy na pokojich jsou zakazané. Pokoje jsou velmi jednoduse
zafizené, nicméné vSude je Cisto a klimatizace, ktera je v Thajsku nepostradatelna. Sprchy
a toalety jsou spole¢né na patfe. Na kolejich se nenachazi zadna spole¢na kuchyika jako je
zvykem tfeba na ¢eskych kolejich, proto budete muset oZelet svou ranni ovesnou kasi. Nicméné
v piizemi se nachazi kantyna a obchod 7/11, ktery ma otevieno 24 hodin 7 dni v tydnu. Sit

obchodii 7/11 se Thajsku nachazi doslova na kazdém rohu.

Staz

Moje staz byla preklinicka na tamnim Gstavu anatomie, projekt nesl nazev Surgical Anatomy.
Pracovni dobu jsem mél od 9:30 do 15:00, vSichni na tstavu byly velmi mili a pratelsti. Napli
staze byla rozmanita — prace s kadavery pro vyzkumné ucely (Gstav se zamétuje piedevSim
na zkoumani variability cévniho zasobeni hlavy a krku), prace v histologické laboratofi, Gcast
na anatomické konferenci a workshopech pro plastické chirurgy. Posledni tyden jsem mél

1 moznost navstévy operacnich salti na klinice ORL.

Mésto, jidlo a doprava

Bangkok si mé& opravdu ziskal od zacatku, je to obrovské pulzujici mésto, které nikdy nespi.
Velkou vyhodou Chulalongkorn University je jeji poloha, kterda se nachazi pobliz krasného
parku Lumphini a asi 5 minut chtize od zastavky metra a zastavky nadzemni drahy BTS.

Jidlo je v Bangkoku i celém Thajsku skv€lé a levné, ceny zacinaji na 40 bhatech (35 korun).

V arealu nemocnice se nachazi nékolik kantyn, mam pocit, ze jsem skoro kazdy den obédvali



na jiném misté. Nebojte se street food a vyzkousejte vSechno — Pad Thai, polévku Tom Yum,
Mango Sticky Rice, Papaya Salad, Pad Ka Pao Kai a dalsi.

Co se ty¢e dopravy po Bangkoku mate Siroké spektrum moznosti, které se 1i$i cenou a davkou
adrenalinu — vlak BTS, metro, taxi, lod’, tuk-tuk a skuatr. Osobn¢ doporucuji aplikaci Grab, jedna
se o podobny koncept jako je Uber, ktery je ovSem v Thajsku zakazany.

Volny ¢as

Volny ¢as jsem obvykle travil s ostatnimi studenty a musim fict, Ze jsme méli opravdu skvélou
partu lidi z celého svéta — Spanélsko, Rusko, Francie, Kanada, Taiwan a Slovinsko. Bangkok
nabizi spoustu nadhernych mist k navstiveni — Wat Arun, Wat Pho, Grand Palace, Chinatown a
spoustu dalsich.

.....

Erawan, starobylé mésto Ayutthaya a pifimoiskou oblast u mésta Krabi.

Certifikat a Pocket Money
Certifikat 1 kapesné (3000 bhatl) jsme dostali tfeti tyden staze. Na tomto misté bych chtél

poznamenat, Ze lidé z misti pobocky IFMSA se o nas starali opravdu skvéle.

Celkové hodnoceni
Jsem nesmirné rad a vdécny, Ze jsem mél moznost vyjet na stdz. VSem tuto zkuSenost viele
doporucuji. Pfed odjezdem na staz jsem slySel, Ze ¢im dal od domova jedete, tim je vasSe

zkuSenost lepsi. Tak si na to tieba zkuste vzpomenout, az se budete rozhodovat, kam vyjet.
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