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Priprava, prijezd

Nechala jsem se naockovat proti hepatitidé A a tyfu.

Co se tyka vizové povinnosti, pfi pobytu kratSim nez 30 dni je moZnost vyuzit turistického viza, které
je zadarmo. Ja a mi dva kamaradi, ktefi byli na stazi se mnou, jsme se rozhodli zlstat déle a proto
jsme si zaridili one entry viza za 1600k¢. Pokud byste chtéli v Thajsku zUstat déle, je také moZnost
pred vyprienim viza vycestovat do nékteré sousedni zemé — pti ndvratu na letisti dostanete viza na
dalsich 30 dni.

Letenku jsem kupovala koncem ledna u Emirates s prestupem v Dubaji, kde jsme si po cesté na staz
udélali tfidenni zastavku.

Ubytovadni, stravovdni

Bydleli jsme na studentskych kolejich, které byly rozdélené na male a female dormitory. Female
dormitory je pfimo v aredlu nemocnice, kousek od food court, v pfizemi je obchod (7-eleven). Dostali
jsme kapesné 2000 baht(l na jidlo. V aredlu nemocnice je spousta kavaren a malych restauraci,

v dobé obéda se objevi i stanky, kde se da koupit hlavni jidlo za 35 bahtd.

Par minut chiize od koleji je market Wang Lang, kde se da taky levné najist a koupit, co vas jen
napadne.

Staz

Dle Card of Acceptance jsem méla byt na Emergency medicine, par dni pfed stazi jsme byli
informovani, Ze doslo ke zménam. Méla jsem stravit dva tydny na Trauma surgery a dalsi dva na
Urology — surgery. | pfes upozornéni LEO, Ze neni mozné oddéleni zménit, se mi podafilo domluvit
pfimo na sekretariaté chirurgie, aby mé nechali cely mésic na traumatologii.

Prvni den stazZe jsme se vSichni shromazdili v kancelafi International relations a vyplnili par papir(,
poté jsme byli odvedeni na pfislusna oddéleni. Setkali jsme se s profesorkou, kterd nam dala zakladni
instrukce, chvili s nami posedéla a popovidala si s ndmi o tom, co od staze ocekavame.

BéZny den probihal tak, Ze jsme pfisli v 8 na oddéleni a mohli byt na ambulanci, nebo jit na operacni
saly. Pokud jsme chtéli, mohli jsme pfijit dfive a jit na vizitu na jednotku intenzivni péce.

Socidlni program

Kazdy student mél pfidélenou kontaktni osobu (CP), kterd nas oslovila jesté pred prijezdem do
Thajska a zodpovédéla ¢i zjistila odpovéd na pripadné dotazy. V dobé naseho pfijezdu zacal thajskym
studentlim novy semestr, takZze na nas neméli moc casu, presto se s nami snazili setkavat a byt
napomocni.



Kazda CP dostala mensi obnos, ktery méla utratit spolecné s pfidélenym studentem. CPs to vétSinou
vyresili tak, Ze nds pozvali do néjaké lepsi thajské restaurace.

V prlibéhu mésice pro nés thajsti studenti z lokalni pobocky zorganizovali Welcome party, ktera byla
spojend s National food and drink party (kazdy student dovezl jidlo a piti typické v jeho zemi).

Dale jsme se mohli prihlasit na Narodni socidlni program, uréeny pro vsechny stazisty v Thajsku -
jednodenni vylet do starého hlavniho mésta Thajska, Ayutthaya. Vylet byl zadarmo, vyzvedI nas
autobus u nasich koleji, kazdy dostal svacinku a kapesné na obéd. Jeli jsme se podivat na Ban Pho,
poté na market v jedné vesnicce, kde ndm mistni pfivitali tradi¢nim tanec a zpévem, a kde jsme se
naobédvali. Odpoledne jsme dorazili do Ayutthaye, kde jsme se prosli kolem starého palace a zamifili
zpét do Bangkoku, kde nas Cekala UZasna vecerni plavba po fece Chao Phraya. Soucasti plavby bylo
tradi¢ni thajské vystoupeni, raut a karaoke.

Ostatni vikendové vylety jsme si organizovali sami s ostatnimi stazisty. Prvni vikend jsme jeli
k vodopaddm Erawan, dalsi na ostrov Koh Chang, dale na sever do Chiang Mai, kde jsem navstivili i
elephant sanctuary a v poslednim tydnu jsme vyrazili na Krabi a Koh Phi Phi.

zZaver

Staz muzu jediné doporudit. Musela jsem si zvyknout na silny thajsky prizvuk, ktery ale doktofi
vynahrazovali svou ochotou. V nemocnici jsou k vidéni ptipady, jaké v Evropé jen tak nenajdeme.

Samoziejmé si jako na kazdé IFMSA stazi najdete nové pratele, jak z fad student(l hostitelské zemé,
tak mezi ostatnimi stazZisty, se kterymi se vam bude po mésici tézko loucit.

Thajsko je cestovatelsky rdj a zemé s bohatou kulturou, kde budete mit stale co objevovat.



