Evaluace staze

Jméno: Petr Horak
Rocnik: 4.

Obdobi: 1.6. —30.6.2017
Misto: Recko, Larissa

Oddéleni: JIP (Intensive and critical care unit)

Doprava:

Letél jsem pravidelnou linkou Ryanair z Bratislavy do Athén. | s pfikoupenym zavazadlem
vysla zpatecni letenka asi na 4500 K¢. Prilet do Athén je 23:50, coZ neni zrovna idedlni ¢as,
ale do rana jsem pockal na letisti. Rdno jsem si odvez| kufry do ubytovani domluveného pres
Airbnb a chvili se vyspal. Jesté ten den jsem si proSel nejzndméjsi pamatky Athén a dalsi den
brzy rano jsem odjizdél do Larissy. ProtozZe jsem priletél zrovna tehdy, kdy byla stavka vlakd
(coZ neni v Recku nic neobvyklého), jel jsem autobusem. Ten byl jako vétsina feckych
autobusl klimatizovany a cesta trvala asi 4 hodiny. Cestovani autobusem bylo vétSinou
drazsi nez vlakem. V Larisse uz mé ¢ekala ma CP (contact person). Ta mé dovedla do hotelu,
ukdazala mi mésto a nemocnici.

Ubytovani:

Byl jsem spolecné se vSemi stazisty ubytovan v hotelu Helena, ktery je pfimo v centru mésta.
Hotel byl pékny, Cerstvé po rekonstrukci. Pokoje byly po tfech nebo po dvou osobdch, a na
viem se dalo s majitelkou hotelu domluvit. Kazdy pokoj mél klimatizaci, vlastni koupelnu,
lednicku a balkdn. Daly se ptikoupit vyborné snidané za 3 eura. Jedina nevyhoda byla ta,

Ze wifi pfipojeni bylo jen v lobby hotelu.

Nemocnice:

Nemocnice je Uplné na okraji mésta, ale autobusy z centra jezdi kazdych 10 minut, takze
nikdy nebyl problém se pohodIné dostavit.

Prvni den jsme se seznamili s profesorem, ktery byl velmi vstficny. Zeptal se, jak si staz
predstavujeme a co bychom chtéli vidét a zkusit si. Doktoti byli ochotni a vZdy si na nas
udélali ¢as. Na oddéleni je nékolik riznych odbornik( a kazdy se nam snazil pfibliZit jeho
obor co nejvice. Po néjaké dobé nam bylo dovoleno doktor(im asistovat i u rliznych
invazivnich vykon(. Problém byla fecka dokumentace a vizity, kterym jsem nerozumél.



Mésto:

Larissa je asi jediné mésto ze vSech nabizenych, které nelezi u more. Je to nejvétsi mésto
stfedniho Recka a vyznamny dopravni uzel na cesté mezi Athénami a Soluni. Je to jedno

z nejteplejsich a nejdrazich Reckych mést. Po mésté jsme se celou dobu pohybovali pésky,
jen do nemocnice jsme dojizdéli autobusem. TipU na vylety v Larisse a jejim okoli je mnoho.
Za sebe bych rozhodné doporucil ostrov Skiathos, na ktery se da dostat z blizkého pfistavu
Volos.

Stravovani:

V nemocnici jsme méli zajisténé obédy. Nebylo mozné si vybrat z vice jidel a byla Skoda, Ze se
jidla ¢asto opakovala. Hned u hotelu se nachazi supermarket, ktery ale byl celkem drahy.
Cena za jidlo, na které si suroviny sami nakoupite a sami uvafite, a cena za jidlo v restauraci
je témér stejna, takze vafit si sam se moc nevyplati. Restaurace jsou doslova na kazdém
rohu, takZze si urcité vybere kazdy. Navic po celé Larisse funguje rozvoz jidel zdarma.

Zhodnoceni:

Celkové se mi stdz libila a rozhodné to byla dobra zkusenost. Na stazi jsem byl v cervnu,
a byla $koda, Ze se zrovna viichni Rekové uéili na zkougky a na nas neméli ¢as. Nejvétsi
problém pro mé byla fectina, ktera dost ztéZovala praci v nemocnici.



