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Príjazd 

Pred cestou do Palerma nebolo potrebné podstúpiť žiadne nové očkovania, stačilo 

potvrdenie o očkovaní proti hepatitíde B a záznam zo zdravotnej dokumentácie 

o povinnom detskom očkovaní. Po získaní CA som kúpila letenky. Bolo to približne 

mesiac pred plánovaným odletom, a preto boli letenky o niečo drahšie. Letela som 

s Austrian Airlines z Viedne priamo do Palerma a na letisku Punta Raisi ma už 

očakával môj contact person, ktorý ma odviezol na internát.  

Ubytovanie 

Ubytovanie bolo zabezpečené na internáte vzdialené približne desať minút chôdze 

od centra mesta. Každý študent mal vlastnú izbu s toaletou, sprchy sa nachádzali na 

každom poschodí. Pre študentov bola k dispozícií práčka aj sušička. Nevýhodou 

bolo, že na celom internáte nebola chladnička a wifi pripojenie väčšinu času 

nefungovalo.  

Stáž 

Nemocnica bola situovaná asi päť minút chôdze od internátu. Na mojom oddelení 

(gastroenterológia – endoskopia) boli lekári veľmi milí a priateľskí, avšak väčšina 

z nich neovládala angličtinu, čo komplikovalo priebeh celej stáže. Odporúčam sa 

naučiť aspoň základy talianskeho jazyka, využijete to v nemocnici a pomôže vám to 

aj v komunikácií s domácimi. V areáli nemocnice sa nachádza jedáleň, v ktorej je 

zabezpečený obed alebo večera. Certifikát o absolvovaní stáže som získala na konci 

pobytu, podpísaný primárom oddelenia, na ktorom som stážovala. 

Mesto 

Čo sa týka mesta, určite by som si nenechala ujsť historické centrum, ktoré disponuje 

skvelou atmosférou a množstvom historických pamiatok. Treba sa ale pripraviť na to, 

že ak zájdete o ulicu dve ďalej, môžete sa stretnúť s deťmi, ktoré bežne okrádajú 

turistov a špinou, ktorá pre domácich nie je nič zvláštne. Určite by som neodporúčala, 

aby ste chodili sami, hlavne v noci. Pre tých, ktorí radi trávia čas na pláži, z centra 

mesta ide každých desať minút autobus priamo na najbližšiu pláž Mondello di 

Palermo. Cesta trvá približne 40 minút. Samozrejme, v okolí je množstvo iných, 

menej navštevovaných pláží, avšak cesta trvá podstatne dlhšie. 

 



 

Cestovanie 

Čo sa týka cestovania, bola Sicília jedným z najlepších zážitkov. Na celý mesiac bol 

pre nás pripravený veľmi pestrý spoločenský program, ktorý zahrňoval výlety po 

celom ostrove, ochutnávky vín a tradičného sicílskeho jedla, navštevovanie 

historických pamiatok, koncertov a iných zábavných aktivít. Samozrejme, ak 

preferujete cestovať a objavovať ostrov na vlastnú päsť, stačí vziať batoh a nasadnúť 

na vlak . Ceny cestovných lístkov sa nelíšili od cien u nás. 

 

Celkové hodnotenie 

Stáž v Palerme prekonala moje očakávania. Odniesla som si odtiaľ neuveriteľné 

zážitky a spoznala množstvo nových ľudí z celého sveta. Túto stáž môžem vrelo 

odporučiť každému . 

 

 


