Jméno a pfijmeni - Tadeas Lunga
Ro¢nik - 4. rognik VSEO

Obdobi — zafi 1.9. 2016 — 30.9. 2016
Navitivena zemé — Spanélsko
Mésto — Santiago de Compostela
Oddéleni — Plasticka chirurgie
Skolitel — MUDr. lvan Cunto

Pfijezd

Do Santiaga jsem cestoval letadlem. Letenku jsem kupoval zhruba 3 tydny pred odjezdem pres
Spanélské aerolinky IBERIA. Cena letenky byla okolo 300 dolard (pfesné 296.14) tam i zpét.
Mezipfistani jsem mél v Madridu. Na cesté bohuzel nepodavali nic k jidlu ani piti, tudiz doporucuiji si
koupit lahev vody pred odletem. Odlétal jsem z Vidné. Na letisti v Santiagu mé vyzvedla moje contact
person a odvezla mé do pensionu.

Ubytovani

Bydlel jsem v pensionu Santa Rita jeSté s jednim studentem z Norska, studujici v Krakové. Bydleli jsme
v skromném pokoji se dvéma postelemi a dvéma stoly. BohuZel v pensionu nebyla ani kuchyn ani
lednicka, kde bychom mohli uchovavat nase potraviny. Kdyz jste si koupil mlécny vyrobek, musel jste
ho snist hned v ten den. Dobré bylo, Ze nam kazdy patek uklizeli pokoj, takZze jsme ho udrZovali Cisty.

Staz

Prvni den mé do nemocnice dovedla moje contact person. Cesta pésky trvala asi 20 minut autobusem
15 minut.

Na oddéleni byli vSichni velmi pfijemni a usmévavi. Ujal se mé doktor Ivan Cunto, hlavni chirurg na
plastické chirurgii a jediny, ktery jakztakz umél anglicky. BohuZel jsem neumél Spanélsky, na stfedni
gkole jsem se ucil francouzstinu. Pokud zvaZujete jet do Spanélska, tak je lepsi pokud mate zaklady
Spanélstiny.

Do nemochnice jsem chodil na 9, nékdy na 10 hodin. Ve Spanélsku nikdo nikam nespécha, nékdy jsme
zacali v¢as nékdy pozdéji. Na sale panovala pohodova néalada. lvan se mi snazil pred kazdou operaci
vysvétlit, jak budeme operovat. Od druhého tydne jsem asistoval. Na jedné strané jsem byl ja

s lvanem a na druhé strané dva doktori. Naucil jsem se rlizné dovednosti z oblasti plastické chirurgie
napr., z ceho se délaji prsni implantaty jaky materidl se pouziva, nebo jaky sval, m{zZu pouzit misto
umélého implantatu, dale jak se déla tzv. skin draft atd.. BohuZel od 12.9 jsem nebyl na sale sam,
zacala skola a pfislo dalSich 5 studentd, tak jsme se museli stfidat a uz jsem nemél tolik volnosti.
Kazdy patek probihali , las consultas” — ambulance pro pacienty a provadéni mensich zakroka.

Jedinou véc, kterou na chirurgii potfebujete jsou prezlivky. VSechno ostatni dostanete na misté.

Meésto



Santiago de Compostela se nachdzi v Galicii, coZ je autonomniho spoleéenstvi na severu Spanélska,
¢ast nad hranici s Portugalskem. Mésto je velké podobné jako Olomouc. Ma dvé Casti staré a nové
mésto. Vétsina restauraci, barll a noc¢ni Zivot nachazi ve staré casti. Ve mésté funguje dobre verejna
doprava, ale vétdinou jsem viude chodil péky. Ceny jsou porovnatelné s CR.

Cestovani

Galicie je prekrasna ¢ast Spanélska. Cestoval jsem prevainé autobusem, protoze jsem se mohl pridat
k Erasmaktm, ktefi méli naplanované vylety do okolnich mést na kazdy vikend. Navstivil jsem La
Coruna, Vigo, Porto (velké mésto v Portugalsku) a Cies Islands (jedna z nejkrasnéjsich plazi na svété) .
Dokonce jsem byl dvakrat surfovat.

Certifikat
Certifikat jsem obdrzel posledni den pfd odjezdem od Local Leo v Santiagu.
Celkové zhodnoceni

Meésic v Santiagu jsem si velmi uZzil, hlavné diky tomu, Ze bylo pofad co délat. Den v nemocnici mi
rychle utekl a odpoledne jsem mél naplanované aktivity od moji contact person a jejich kamarad,
ktefi se snazili mi ukdzat vSe, co se da v Santiagu délat. Staz bych urcité absolvoval znovu, protoze se
hodné naucite a taky poznate hodné novych lidi.



