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Pred stazi

Uz v tinoru jsem dostala e-mail od LEO ze Stétina ohledné toho, Ze mi jako misto stiZe byl
vybran Stétin a Ze se mam ptidat do skupiny na facebooku, kde se dozvim vice informaci. I
Card of Acceptance mi pfisla mnohem dfiv nez 8 tydnti pted stazi. Jediny mensi problém
nastal, kdyz jsem se chtéla své kontaktni osoby zeptat na n¢kolik informaci ohledn¢ mého
ptijezdu a dostalo se i odpovédi, Ze se musela stat chyba, ze prave tato kontaktni osoba se 0
mé nemuze starat. VSechno ale vytesila LEO a ja své odpovédi nakonec dostala.

Prijezd

Do Stétina se miiZete dostat letadlem, vlakem nebo autobusem. J4 jela 31.7. autobusem z
Prahy do Berlina, kde jsem presedla a jela do cilového mésta, tedy do Stétina. Cesta
autobusem je rychlejsi nez vlakem — j4 jela asi 8 hodin, vlakem by to bylo 14. Na Stétinském
nadrazi uz na mé ¢ekala Paulina, ktera se mnou jela na koleje. Vyzvedla mi kli¢, pomohla se
zavazadlem, ukazala pokoj a §li jsme spole¢né s ostatnimi studenty, ktefi jiz dojeli, na pivo.

Ubytovani

Ubytovani jsme byli na koleji Eskulap. Pokoje byly hezké, ¢isté, se spoustou tiloZzného
prostoru. J& bydlela na jednoltiZzkovém pokoji a socidlni zatizeni, rychlovarnou konvici,
mikrovinku a lednicku jsem méla spole¢nou s dvéma Italkami na vedlejSim pokoji. Na patie
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nevyhodou ubytovani bylo, Ze ¢ast nds musela kazdé rano jezdit do nemocnice asi 20 minut.

StaZ v nemocnici

J& jsem svoji staz absolvovala na Pediatrii — Endokrinologii. Prvni dva tydny staZe jsem
stravila na oddéleni starSich déti, posledni dva u déti mladsich. Velka ¢ast 1¢kaiti uméla
anglicky a tak nebyl problém se na néco zeptat, nebo vést debatu o postgradualnim vzdélavani
1¢kait v Polsku a v ¢em je to jiné nez u nas. Staz probihala kazdy den velmi podobn¢. Rano
jsem se obcas Cesko-polsky domluvila se sestiickami a §la se divat a pomahat pfi odbérech.

S 1ékari jsem potom chodila provadét fyzikalni vySetieni u déti. To byvalo, zvIast u vétsich
déti obcas velmi zdbavné, protoZe déti anglicky neumély, maminky Casto také ne, a kdyZ jsem
na déti zacala mluvit Cesky — ptfece jen vétSina dospélych mi rozuméla — tak se na mé divali
jak na ¢loveka, ktery mluvi vymyslenym jazykem. Tak nezbylo nez se naucit zédkladni
slovicka v polstin€ a zbytek zachranit pantomimou.
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Po fyzikalnim vysetfeni jsem s 1ékatfem tesila laboratorni vysledky déti ¢i jejich vysledky
zobrazovacich metod a pak §la s doktory na vizitu. Vzdy se nasel nékdo, kdo mi ochotné
ptelozil informace o pacientovi. Po vizité¢ jsem méla moznost se zeptat na informace, které
jsem neznala nebo si ¢ist v ucebnici.

Dvakrat jsem se byla také odpoledne podivat v endokrinologické poradné pro déti.

Staz v nemocnici hodnotim urcité kladné. M¢la jsem moznost ziskat hodné prevazné
teoretickych znalosti a vid€la jsem nekteré ptipady vrozenych vad, které u nés, pfilis ¢asto
k vidéni nejsou.

Social Program

Polsti studenti se o nas perfektné starali a cely mésic jsme méli co délat. Kazdy vikend byl
naplanovany vylet s NICE do nékterého z polskych mést (Gdanisk, Krakow a Wroclaw),
béhem tydne jsme chodili do restauraci, klubli, mé¢li jsme moznost si u jezera vyzkouset
wakeboarding ¢i kanoe. Mistni studenti nim také ukazali n&které pamatky Stétina, zbytek
zajimavych mist jsme objevili béhem mésice sami. A v programu nechybéla ani International
Food and Drink Party.

Certifikat
Pro ziskani certifikatu bylo potieba absolvovat 80% dni. Myslim, Ze ale na vSech odd¢lenich
by nebyl problém si vybrat vétsi absenci.

Zavéreéné zhodnoceni

Stz mi toho urcité hodné pfinesla, at’ uz po profesni strance ¢i osobni. Myslim, Ze neni Spatné
Na stdz jsem také odjizdéla s tim, Ze si chei vyzkousSet, zda by mé bavilo pracovat na pediatrii
a rozhodn¢ nemtizu fict, ze by me staz od tohoto oddéleni odradila.



