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Hualien, Taiwan, ¢cervenec 2016

Chtéla jsem se poprvé podivat do asijské zemé a Taiwan mé naprosto uchvatil. Podle mé idedlni
misto pro seznameni se s vychodni naturou. Nebyl to zase az takovy kulturni Sok, jelikoz se na
ostrové vystridaly krom asijskych vladct také americké a evropské vlivy, takZe jsem nasla velice
vhodny start pro pozvolné odhalovani taji Asie. Nejvice jsem ocenila pocit bezpeci. Pfestoze
jsem v ulicich byla jediny ¢lovék bilé pleti, nikdo o mne malem ani okem nezavadil, natoz aby na
mé piskal a pokfikoval. Nas CP byl velice ochotny a narodni program byl také uzitec¢ny a zabavny
- ale to vzdy zalezi na jednotlivcich, jez v dany rok respektive mésic maji studenty na starost. A
cestovani bylo jednoduché, pfijemné a velice riznorodé.

Zacnu postupné. Oficialné byla vyzadovana spousta dokumentt véetné snimku plic,
tuberkulinového testu (obé v Ordinaci pro tbc a respiraéni nemoci, U Ambulatoria 5, Olomouc,
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cca 500K¢€) a hladiny HBV protilatek (Laboratofe Mikrochem, razitko vSak dava obvodni Iékal, cca
1000K¢). Nasledné jsem si nechala naockovat hepatitidu A, brisni tyfus a meningokoka, vSe ve
fakultni nemocnici Olomouc (cca 3300K¢). Nabizeji také japonskou encefalitidu, ale na Taiwanu je
velice vzacna. Vizum neni potieba a cestovni pojisténi u VZP stalo kolem 1000K¢.

Mistni kordinarorka mé kontaktovala dostate¢né dopredu. Letenku jsem kupovala mésic predem
(cca 17000K¢), prestoze jsem ji mohla koupit i dfive, jelikoz letét jinam nez do hlavniho mésta je
zbyte€né. VSude se lehce dostanete vlaky. Vybrala jsem let s dvéma prestupy, abych do Taipei
priletéla po poledni a méla ¢as prejet viakem do Hualienu. Z letisté jede autobus hodinu na hlavni
nadrazi a vlak do Hualienu trva 2:20. Na nadrazi mé vyzved| mj CP a ubytoval mé na koleji pfimo
v arealu nemocnice. Mély jsem byt v 10. patre. Ja pokoj s balkénem, Ruska bez balkénu, dvé
Hondurasky bydlely spolu v pokoji. Koupelny jsme mély dvé. Vafit na koleji se nedalo, ale to nebyl
zadny handicap, vsSichni jsou zvykli jist venku. Finan¢né je to dostupné a kulturné zajimavé.

Staz jsem absolvovala v nemocnici Buddhist Tzu Chi General Hospital, nejvétSi nemocnici na
vychodnim pobfrezi. Tzu Chi je obrovska budhisticka organizace zalozena pani, jez je stale na zivu
a bydli pfimo v Hualienu. Je zde rozlehla zakladna (Jing Si Abode) pro vSechny ¢leny této
dobrovolnické organizace. Jeji historie a cile jsou velice zajimavé, doporudu;i jit po stopach. Na
oddéleni Emergency jsem méla sluzbu denné 8-12 a 14-17. Stale se tam néco déje, ¢ekarna je
vétsinou plInd, ale Iékafi jsou nékdy pfili§ zaméstnani, takze doporucuji pro volné chvile vzit viastni
Cetbu. Mé by nebavilo stravit den u operac¢niho stolu. Pfemyslela jsem také nad infek&nim
oddélenim, ale kamarad fikal, Ze méli pouze 4 pacienty za cely mésic. A na Chinese medicine
kamaradka travila maximalné 3 hodiny denné a pacienti byli pro zménu kazdy tyden stejni. Proto
jsem byla se svou volbou velice spokojena. Obédvat je mozno v mistni vegetarianskeé jidelné,
potiebujete vlastni misku a hilky, naberete si, kolik hrdlo raci, a tfeba i extra porci na vecefi, to
vSe za 25NT$ (19K¢). V jiné budové v aredlu je zase moznost snidané za 20NT$. Nas§ CP nam
obédy neproplatil, ale za to nam zaplatil dopravu pf¥i dvou spole¢nych vyletech do okoli, dvou
vecefrich v restauraci, a na rozlou¢enou jsme dostali typické taiwanské upominkové predmeéty. Ale
napfiklad v Taipei to studenti méli s financovanim jinak, zalezi na pobocce. Uzite¢né taky bylo, Zze
nam dal k dispozici kola. Po Hualienu se da jezdit taxikem ne pfilis draze, ale kolo byl bezva



pomocnik. Halien ma krom Tzu Chi budov také nékolik dalSich kusU historie (Qixingtan beach,
Pine Garden, old village, aborigin festival), chramy, muzea. Po celém Taiwanu jsou cyklostezky,
vétsSina obyvatel podnikla cestu kolem ostrova na kole. Nadherny narodni park Taroko je hodinu
cesty autobusem. Dale v okoli jsou termalni prameny ke koupani jak studené tak horké. Bohuzel
an celém vychodnim pobrezi se neda koupat v oceanu. Navstivila jsem Taitung, Green Island,
Kaosiung, narodni park Kenting, Taichung, Sun Moon Lake a nakonec si nechala tyden na Taipei
a vylety do jeho okoli. Jsem rada, ze jsem si vybrala klidné mésto Hualien. Stejné se da kamkoliv
lehce dojet. Mnohem zajimavé;jsi jsou pfirodni krasy ostrova. Vecer jsme jedli na no¢nich trzich,
nebo v restauracich, ceny vSude byly velice podobné nasim ¢eskym pomériim, jestli mluvime o
jidle, obleceni, sluzbach ¢i dopravé. Narodni social program byl Chinese medicine camp v
Taichungu, coz je z Hualienu ¢tyfhodinova cesta viakem. Ale tento vikend stal za to, rozvrh byl
nabity aktivitami od bylinkarstvi a akupunktury po seznameni se s bojovymi technikami, meditaci,
tancem a kaligrafii. Opravdu to bylo bezva, nemluvé o no¢nim zivoté ve mésté. Aby se mi cesta
vyplatila, prodlouzila jsem si pobyt jesté o jeden den, z(istala v hotelu a vydala se k jezeru Sun
Moon Lake. A pak byl jesté jeden vylet organizovany narodnim vedenim, ale tam jsem nebyla.

S sebou si neberte nic moc, vSechno se da koupit, takze si nechte v kufru misto na presenty. S
placenim kartou byl problém, jediné v supermarketu “199” to bylo mozné, jinak vSe cash. Vybér z
bankomatu ve velkych bankach je zdarma a sména také. Lidé jsou velice pratelsti, napomocni,
srde¢ni, nékolikrat mé spolupracuijici pozvali na vecefi ¢i karaoke a byla to zabava. Kulturni
rozdily nejsou natolik zasadni, ze by bylo nutno se né¢emu vyhybat. Pro mé byl akorat Sok, ze
pracuji moc, az pfiliS. Na oddéleni emergency byl pfijemny kolektiv, pofadali seminare a
prezentace, kvili mné v angli¢tiné. Vyhodou je, Ze na Taiwanu lékafi piSi zaznamy do pocitace v
angli¢ting, jelikoz je to o dost rychlejsi, nez psana ¢instina, velké plus pro vyménné studenty. Ma
Séfova byla velice ochotna, kazdy tyden mi dovolila si jeden pracovni den utrhnout pro vylety.
Aredl nemocnice je spojen s univerzitnim campusem, kde je také centrum sportu s krtym
bazénem a Sirokou nabidkou sport(, oval a basketbalové kose.

Na konci pobytu jsem dostala certifikat, ten zafidil CP s mou vedouci na Emergency. Zajimavé
bylo, Ze ja jedina ze ¢tyf vyménnych studentt, ktefi jsme byli v Hualienu, jsem musela vypliovat

HandBook :-)

Staz byla super, destinace vynikajici, viele doporucuji vSéem, ani nemusite byt pfilis odvazni.



