Cestovni zprava/Exchange report

Kamila Minarikova
3. ro¢nik VSeobecné Iékarstvi
Kamila.c.minarikova@gmail.com

Obdobi: srpen

Zemé: Chorvatsko

Hostujici organizace: CROMSIC

Oddéleni: Radiologie KBC Rijeka, KreSimirova 42, 51000, Rijeka
Skolitel: Boris Bezak, dr. med.

PFijezd/Arrival

Preferencni mésta jsem méla v poradi Split-Rijeka-Osijek. Radiologie byla moje prvni volba.
Dokumenty po pfijezdu jsou vyZzadovany pouze ohledné pojisténi. Vakcinace jsem méla také s sebou,
ale nebyly treba.

Do Rijeky jsme prijeli autem, cesta trvala 11 hodin kvili zacpam, v Chorvatsku je to horsi. Kontaktni
osoba Vanna Tremontana byla skvéla, pockala na mé a po ptijezdu mé provedla po nemocnici i po
mésté, dala mi Cislo a cokoliv jsem potiebovala, pro mé zafidila. Zpatky jsem jela pfimym autobusem
(Tourbus) z Rijeky do Brna, cesta trvala cca 9 hodin, za 1250 K¢.

Ubytovani/Acommodation

Asi 2 km od centra na kolejich, vsichni z IFMSA vymény (bylo nas okolo 35), zvlast divky a kluci v jinych
patrech. Pokoje jsou malé po 2 postelich, se stolem, zasuvkami a pfipojku na kabel pro internet. V mém
pokoji byla i prodluzovacka.

Neni problém se domluvit a zlstat déle (nebo pfijet dfiv), neZ je délka stdze. Vratnice je oteviend
nonstop, je tu pradelna (asi za 25 kun muzZete vyprat véci). Koupelna je spole¢nd na patfe, je tam susak
na pradlo a lavor na prani. Kuchynka je dobra s lednickou a spordkem, ale na vareni je tfeba si opatfit
hrnec a panev, taky doporucuju vzit si ptibor, n(iZ a pfipadné hrnecek.

Problematické je internetové pfipojeni - je tfeba prosit Chorvaty, aby jej zajistili. Musi se obvykle sloZité
instalovat. A uvnitf ubytovny neni wifi sit.

Obédy a vecere je mozné mit v nemocnici, snidani si musite zajistit.

Od ubytovny jezdi 3 autobusy pfimo do centra i k nemocnici. Asi 5 minut cesty je supermarket, hned
pred kolejemi je kavarna, kde je wifi. Necelych 5 minut cesty v okoli je také posta, trafika a pekdrna.

Stai/Exchange

CROMSIC vam na zacatku preda kartu na bus (mUlZete jezdit vSude zadarmo), SIM kartu a néjaké
zacatecni informace. Zavedou vas do nemocnice. Ta ma 3 casti, jedna je v centru a dalsi dvé asi 20
minut cesty autobusem. Nemocnice je pomérné stara (i kdyZ stroje ma uchazejici a lékare Spi¢kové ©)
Obecné jsou staze velice odlehéené. Nikdo vas nenuti tam chodit brzo (zalezi kdy se co déje), spis kdy
vstanete a mate naladu. Byva ale problém s tim, Ze v |été ma hodné doktord dovolenou, plus pacient(
je také malo.

Staz na Radiologii byla perfektni - vSichni lékati uméli velice dobfe anglicky a byli ochotni vysvétlit
jakykoliv Ukaz (Radiologii jsem jesté neméla a viibec to nevadilo). Vidala jsem hlavné ultrazvuky,
rentgeny a MRI, bohuZel intervencni radiologie se pres |éto moc nedélala. Po domluvé se da zavitat i
na jina pracovisté (byla jsem se 2 dny divat na nuklearni mediciné), stejné jako se mohou ostatni pfijit
podivat na radiologii.

Oficialnim vedoucim ustavu byl prof. Mileti¢. Ten byl pomérné pfisny. Ja jsem zlstdvala s rezidenty,
mym $kolitelem byl pfedevsim dr. Bezak, viele doporucuji, je to skvély ucitel ©.

Obédy a vecere jsou uchazejici, je tu i verze pro vegetariany, ale ta uz tak skvéla neni.
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Mésto/Town

Rijeka je spiSe primyslové mésto, hodné kopcovité a v |été pomérné prazdné (neni tu moc turistl a
chybi studenti z univerzity). Ale na rozdil od ostatnich turistickych destinaci (tfeba Split, Zadar) jsou tu
ceny pomérné prijatelné (ale véechno je o cca 25% draz$i nez v CR)

Centrum meésta tvofi ulice Korzo, jsou tu ndkupni centra (jedno je asi 15 minut chize od koleji), v Tower
centaru je i kino.

Nocni Zivot tu konci docela brzo, ale zakon ohledné piti alkoholu na verejnosti je tu pomérné volny,
takZe neni problém si dat pivo vecer na plazi ©. Pfesto je tu nékolik bart a kavaren - osobné doporuduji
restauraci Boonker, bar Rakhia, kavarny Cacao a Kras. Urcité navstivte i kavarnu na hradé Trsat nebo
v astronomickém centru.

Autobusy se da dobre dostat do nemocnice, do centra nebo na plaz a vSechno je zadarmo. Obvykle je
tfeba cca 10 minut cekat. Také se daji navstivit vzdalenéjsi mista - Opatije, ICiCi, Kostrena. Taxiky
v Rijece jsou velice levné (zeptejte se na Cislo - 20 kun za taxi)

PlaZe jsou na obou strandch Rijeky, oblasti Pecine a Kantrida. Jsou malé a kamenité, ale more je krasné.
Z centra je to asi 10-15 minut jizdy autobusem. Vétsi plaze jsou v Opatii, osobné se mi nejvic libily v ICiCi
(bus 32) a Kostrené (bus 10A).

Cestovani/Travelling

Program pfipraveny studenty CROMSIC zahrnoval navstévu viech dileZitych mist (Split, Zadar, Rovinj,
Opatija, Pula, Plitvicka jezera, Narodni park Krka), plus jsme se s Chorvaty domluvili i na dalsi vylety
(napt. ostrov Krk). Mezi sebou jsme potom podnikali vlastni cesty (byla jsem v Lublani, Zahfebu a
Dubrovniku, néktefi jeli do Grazu v Rakousku a do Benatek v Italii). Rozhodné je tu co délat, Rijeka ma
dobré autobusové spoje.

Program zahrnoval mimo jiné také Welcome a Goodbye party. A ty opravdu staly za to ©

Certifikat, dokumenty/Certificate, documents
Certifikat jsme dostali bez problém{.

Celkové zhodnoceni/Overall assesment

Numero uno! Do Rijeky jsem plvodné nechtéla, ale ukdzalo se to jako nejlepsi volba! Lékafi jsou
perfektni (vSechno je trochu dezorganizované, ale to se mé osobné libi), chorvatstiné se da jakz takz
rozumeét, turistickd centra jsou nedaleko. KdyZ jste aktivni, miZete se dostat k hodné vécem i
v nemocnici. A to, Ze ted znam po celém svété asi 40 novych lidi, se kterymi se mQzu spojit, je
k nezaplaceni! Urcité do toho bézte!



