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Prijezd

Odvazlivci, kteti si vyberou staz v Kazani se museji pripravit na pomerné naroc¢né vytizovani vsech
nalezitosti pied odjezdem. Predné jsou to vsemozna Iékaiska vysetieni, bez kterych se neobejdete a
kterych si vétsinu budete muset zaplatit. Nejvic mi na nich vadilo, ze jejich formulaf k vysetienim
nam poslali jenom mésic piedem, navic v ném néktera vysetieni chybéla a néktera piebyvala oproti
exchange conditions. Dalsim dulezitym dokumentem je vizum, ke kterému potiebujete jen cestovni
pojisténi a zvaci dopis. O ten jsem si musel napsat a nastésti 3 tydny pred odletem dorazil mailem.
Vyfiizovani v Brné trvalo asi tyden a probihalo bez problému. Vizum bylo zadarmo. Kontaktni osoba
se mi ozvala 3 mésice pred zacatkem staze mailem. Byla moc ochotna, odepisovala hned a nakonec
mé& osobné vyzvedla na letisti. Do Kazané jsem letél s CSA z Prahy. Zpateéni letenka mé stala 5500.
Jesté bych dodal, ze neni potieba zadné o¢kovani nad ramec nasich povinnych.

Ubytovani

Ubytovani zarizuje vase kontaktni osoba. Nékteri bydleli ptimo s ni v roding, nékteri spolecné

s ostatnimi zahrani¢nimi studenty v pronajatych bytech a ja mél to stésti, ze jsem mél cely byt sam pro
sebe. Byt byl pekny, pomérné Cisty a vybaveny v§im potiebnym. Ze zacatku jsem se bal, Ze budu
trochu ,,mimo*, ale jelikoz jsme dohromady travili vétsinu volného ¢asu, obcas se hodilo mit misto,
kde je ¢lovek sam. Prvni den mi moje kontaktni osoba ukazala okoli bytu, pomohla koupit mistni SIM
kartu a vysvétlila jak se dostat do centra a do nemocnice. V okoli bytu jsem mél asi 3 obchody ve
kterych se dalo sehnat prakticky cokoli, véetné 15 druht ceského piva a trznici s ¢erstvou zeleninou a
ovocem. Tudiz jsem si vétsinu ¢asu varil sam a obédy nosil do nemocnice. Studenti, kteti nepiebyvali
v rodinach dostali kapesné na jidlo. Ceny v obchodech jsou vesmés cca 2/3 oproti CR a vétsing
béznych obchodu se da platit kartou, ¢ehoz jsem hojné vyuzival. Po Kazani jsem se dopravoval bud’
autobusy, nebo pomoci taxi. Autobusy nemaji pevny jizdni rad a tak je potieba prosté stoupnout na
zastavku a ¢ekat az dorazi pravé vas vysnény autobus. Nastésti je k dispozici aplikace Yandex
Transport, diky které vidite na mapé mésta, kde se jednotlivé autobusy pravé nachazeji a navic vam
pomUZe naplanovat trasu i s prestupy (obecné skoro na vsechno komplikovanéjsi v Kazani existuje
néjaka aplikace, takZe rozhodné doporucuiji vlastnit chytry telefon) . Taxi je hodné levné, vétSinou
neni problém dostat se za néjakych 30 korun pfes pll mésta. Vétsina taxik( jsou navic moderni auta


http://exchange.ifmsa.org/exchange/scope/explore/conditions/view/88

za kterd by se rozhodné nemuseli stydét ani v Cesku (samozfejmé opét pies aplikace Uber a TapTaxi
jinak si priplatite). Dale bych doporudil naucit se azbuku (zabere max 3 dny) a néjaké zakladni fraze.
Oproti ostatnim zahrani¢nim studentim mame vyhodu, Ze nékterd slova v rustiné ¢lovék pochyti
celkem rychle, jina jsou dost podobna slovenstiné a jelikoz Cisla jsou prakticky totoznd s cestinou, da
se pfi nakupovdani néjak domluvit (pfipadné ,rukama-nohama“ a s usmévem na tvari). V Kazani
vétsina lidi neumi anglicky a to ani v nemocnici. Zato internet maji prvotfidni. V rdmci mé SIM jsem
mél neomezeny internet s velmi dobrou rychlosti + volné minuty a SMS za cca 150 K¢.

Staz

Staz jsem absolvoval na oddéleni ortopedie/traumatologie ruky (byla to moje prvni volba) s dalsi
Italkou. Na oddéleni byla jedind osoba vlddnouci angli¢tinou a to m{j tutor, ktery byl zaroven moji
kontaktni osobou. Nastésti se nds snazil co nejvic zapojit do déni a naucit néco z jeho oboru. Hned
prvni den jsem mu asistoval na sale a pomahal s pfevazy. Kdyz zrovna ten den nemél operaci, chodil
jsem asistovat starsim doktorim, coZ byla celkem zédbava, protoze jak jsem zminil nikdo neumél
anglicky a tak jsme se domlouvali hodné improvizované. Tady mi dost pomohlo, Ze jsem stravil pred
stazi tfi tydny na ortopedii v nasem mésté a védél jsem uz alespon trochu co a jak. Nebyl problém se
jit kouknout na jiné operace, pokud jsme chtéli. Nastup na oddéleni byl striktné kazdy den 7.45,
odejit jsme mohli kdykoli, ale asi nikdy jsme dfiv neZ ve 3 neodchazeli, spi$ naopak. Doporuduji zdstat
jednu noc na nocni sluzbu, tézko se to popisuje, ale je to rozhodné zajimava zkusenost. Obecné
hodnotim stdZ v nemocnici hodné pozitivné. Hodné ¢asu jsem stravil asistovanim na sale u véci které
jsem v Cesku zatim nemél to $tésti vidét (skingraft, $iti nerv(i pod mikroskopem atd.), na oddéleni
byla skvéla atmosféra, vsichni byli pratelsti a s tutorem se dalo na vSem domluvit.

Meésto

Kazan je pomérné velké mésto, ale i tak jsem se tam citil jako doma. Ackoli na nékterych ulicich
chybélo osvétleni a dokonce i chodnik, pfipadal jsem si bezpecné. Jediné co mi trochu vadilo, bylo
neustalé vedro které se vétsinu pobytu pohybovalo kolem 34 stupni.

Cestovani

Studenti organizujici social program se o nas starali velmi dobre. Skoro kazdy den se néco délo, o
vikendech jsme vyrazeli plijcenym autobusem na celodenni vylety a rozhodné se neda fict, Ze
bychom se nudili. Posledni tyden jsme si s ostatnimi zahrani¢nimi studenty domluvili letecky vylet do
Petrohradu a pak vlakem do Moskvy a zpét do Kazné. Doporucuji se na ném pfipadné domluvit co
nejdrive, at jsou letenky co nejlevnéjsi.

Celkové zhodnoceni

Celkové hodnotim staz rozhodné pozitivné. Nic jsem od ni necekal a nakonec se mi ani nechtélo
dom. Nakonec mé asi nejvic prekvapilo, Ze mé nic zase aZ tak moc neprekvapilo. Hlavné se nenechte
odradit predstaZzovym papirovanim a vyrazte do Kazané!



