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Skolitel; Prof. Montefort

Prijezd
Malta je soucasti EU, proto nepotfebujete vizum ani cestovni pas. Pfed odjezdem jsem si tedy

vyfizovala pouze dokumenty pozadované MMSA, coz zahrnovalo potvrzeni o studiu, certifikat
Z anglictiny a fotku.

Letenku jsem si kupovala az 2 mésice pred zacatkem stdze, az v momenté, kdy jsem dostala
Card of Acceptance. Cesta na Maltu trva cca 2,5 hodiny. Letenku jsem potidila za 4800 K¢,
daji se vSak v ptedstihu sehnat mnohem levnéji.

Protoze Malta je maly stat, kontaktni osobou vSech incomigs byl mistni narodni koordinator. I
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VSsichni incomings byli vyzvednuti na letiSti a odvezeni na jejich ubytovani.

Ubytovani

Z Ceska jsem cestovala s kamaradkou a byla jsem s ni na nasi zadost i ubytovana. Mély jsme
dvé spolubydlici ve vedlejsim pokoji, se kterymi jsme sdilely kuchyni a koupelnu. Byt se
nachéazel v bézné zastavbeé, 5 minut od univerzity a 10 od nemocnice, kam jsme kazdy den
dochazely. Bohuzel vSech 70 studentii bydlelo nékde jinde, takZe jsme neméli zdzemi, kde
bychom se mohli schazet. Byt vSak byl Cisty a dobfe vybaveny, postradaly jsme snad akorat
wifi, kterou nam slibili nainstalovat, ale béhem celého mésice se k tomu nedostali. Na Malté
ale nastésti najdete otevienou wifi na kazdém rohu, takze kdyZ jsme vysli pfed dim, chytaly
jsme wifi z vedlejsi pizzerie a na univerzité jsme se mohly piipojit pres eduoram.

Po ptijezdu jsme kazdy museli platit kauci 50 € pro pfipad, ze bychom v byté néco rozbili ¢i
pokazili.

Staz

Svou klinickou stdz jsem absolvovala stymem I€kaii z plicniho oddéleni pod zastitou
profesora Monteforta. VE&tSinu ¢asu jsem travila na ambulanci, kde jsem mohla sledovat praci
1ékare s pacientem. Kazdy den jsem byla soucasti vizity. Velkou vyhodou staze na Malté je, ze
vétdina Malfanil ovlada anglicky jazyk. Casto proto 1ékaii vedli své rozhovory s pacienty
v angli¢tin€ a ja jsem mohla rovnéz pokladat otazky. Nékolikrat jsme méli mikrolekce na téma
z plicniho 1€kafstvi. M¢la jsem moznost vidét i nékolik bronchoskopii.
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Ptestoze mi bylo odd¢€leni plicniho I€kafstvi ptidéleno navzdory mym volbam pii vybéru
odd¢leni v CA, povazuji tuto staz za piinosnou. Zopakovala jsem si mnohé teoretické znalosti
Z interni mediciny, pozorovala jsem praci lékaii s pacienty a méla moznost vidét i n¢kolik
praktickych vykont.

Mésto

Vsichni jsme byli ubytovani v mésté¢ Msida, coz je stale aglomerace Valety, hlavniho mésta
Malty. Odsud bylo vSechno blizko, i kdyz na Malté je vSude vSechno blizko. Do nemocnice i
k mofi jsme mohli dojit péSky. Okolo byla spousta malych obchodi s potravinami, pokud jsme
vSak chtéli pofidit vétsi nakup, chodili jsme asi 20 minut do Lidlu, coz je na Malté asi jediny
fetézec supermarketil. Potraviny jsou na Malt& asi o 50% drazi nez v CR.

Cestovani

Malta je idealnim mistem pro milovniky slunce, mofe, ale 1 historie. Celé pobtezi Maltského
souostrovi (Malta, Gozo a Comino) je poseto fadou plazi — pisecnych ¢i s kamenitym
povrchem. Cestovani po Malté je velmi jednoduché. Nové zmodernizovany systém MHD
nabizi rychly, pohodlny a levny (12 dvouhodinovych jizdenek za 15 Euro) zpusob jak se
dopravit témét kdekoliv po ostrovech. Dal§im ze zpisobil cestovani po/mezi ostrovy je lodni
doprava. Velmi zajimava je samotna historie Malty, ktera saha ptiblizn¢ az do 5200 pt.n.l..
Najdete zde fadu archeologickych nalezist’, muzet, kostel a chramii. Mnoho mist je Gizce spjato
S pobytem sv.Pavla na ostrové ¢i s rytitskym fadem johanitil, nazyvanym Maltézsti rytiti. Malta
je idedlnim mistem 1 pro potapéni a vodni sporty. Na své si zde ptijdou 1 milovnici no¢niho
zivota. Kulturni Zivot zde je bohaty. Za pouhy mésic pobytu zde jsme stihli navstivit Festival
vina, Jazzovy festival, Beerfest a n€kolik mistnich oslav, které vzdy doprovazi Maltany tolik
milované ohnostroje.

Certifikat a jiné dokumenty

Co se tyce certifikdtu a organizace pribéhu stadZze v nemocnici, nemiiZzeme si na nic stézovat.
Prvni den byl takzvané ,,orientacni®, kdy kazdy ze studentii byl proveden po nemocnici a
pfedstaven svému tutorovi. VSem studentlim byla vystavena piistupova karta do nemocnice,
coz vyznamn¢ uleh¢ovalo pohyb po nemocnici. Certifikaty ndm byly dodany vcas, tak aby nam
je mohly nasi tutofi potvrdit pfed odjezdem domt. Byla vyZzadovana 80% tcast v nemocnici.

Celkové zhodnoceni

Staz na Malté pIné€ splnila mé ocekavani. Moderni zdravotnicky systém, anglicky mluvici 1ékati
(velmi casto i pacienti) a anglicky psand dokumentace mi napomohli v roz§ifeni mych
jazykovych schopnosti - slovni zasoby i komunikace. Zaroven pak velmi kladné hodnotim
skvéle pfipraveny ,,social program®. Témét kazdy den pfipravené zazitky béhem pozndvani
ostrovl pro vice nez 60 incomingt stalo mistni studenty urcit¢ mnoho usili. Prozity mésic na
Malté mi pfinesl nejen rozvoj jazykovych a medicinskych znalosti, pfedev§im mi vSak dal
mnoho skvélych zazitka a ptatel z celého



