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Prichod

Chorvatsko sice nebolo mojou prvou volbou, bolo mi pridelené podla poctu bodov, ¢o sa ale
nakoniec ukazalo ako skvela ndhoda.

Pred staZzou som si musela vybavit niekolko dokumentov- potvrdenie o MRSA negativite,
medzinarodny ockovaci preukaz, poistenie na obdobie staze, potvrdenie o studiu v anglictine.

Z ockovania vyslovene pozadovali potvrdenie o ockovani proti hepatitide B. S MRSA to bol trochu
problém, na klinike pracovného lekarstva o tom ni¢ nevedeli a nakoniec som to musela skombinovat
s mojou praktickou lekdrkou a s ORL lekdarom. Viza neboli potrebné.

Co sa tyka dopravy, do Rijeky sa dalo viacerymi spdsobmi. Najlacnejou alternativou bol autobus
spolo¢nosti Tourbus, ktory odchadza z Brna. Odporucam vyuzit tento spésob Cesta s nimi bola velmi
prijemnd, pomerne rychla, a hlavne boli presni. Spiato¢na cesta stdla necelych 2000 k¢, ¢o mi moji
priatelia z inych krajin nechceli uverit. Jednoznacne to bola najlacnejsia cesta na staz do Chorvatska.
Lietadlom to bolo tiez mozné, dalo letiet bud priamo do Rijeky, alebo do Puly, pripadne do Splitu

a odtial'autobusom do Rijeky. Kazdopddne cestovanie vlakom v Chorvatsku je utrpenie, urcite by som
sa tomu snazila vyhnut, lebo ¢o v nasich koncéinach trva tri hodiny, tam trva aj dvanast hodin.

Na stanicu po mna prisla moja kontaktna osoba, ktord bola na minutu presnd, a aj ked som prisla o 6.
hodine rano, bola velmi prijemna a po ubytovani mi ukazala vSetky dolezité miesta.

Ubytovanie

Byvala som na internate, ktory bol v ¢ase prichodu eSte obyvany chorvatskymi Studentmi, takze to
tam bolo prijemne rusné. Izby boli pomerne malé, byvali sme po dvoch. Kuchynka bola len malo
vybaven3, bolo potrebné mat vlastné hrnce, s mikrovinkou neratajte. Dole na prizemi vsak bola
Studentska menza, kde boli velmi dobré ceny a tam sme si zvykli kupovat ranajky a kdvu. Par metrov
od internatu bola aj vyborna pekaren.

V rdmci mesta sme sa presuvali autobusom. Tu na nas ¢akalo neprijemné prekvapenie, pretoze

s vydanim autobusovej karty, ktord nam sltbili a mohli sme s fiou cestovat zadarmo, otalalo mesto
asi tyzden, ¢o pre nas znamenalo platit 2 eura pre spiato¢nu cestu, a kedZe sme sa denne presuvali
do nemocnice a z nej na plaz, prvy tyzden bol finanéne dost naro¢ny. Dalsim, ale prijemnym
prekvapenim bolo, Ze v supermarketoch som nenasla pecivo, ako som bola zvyknutd doma. Museli
sme si ho chodit kupovat do malych pekarni, ktorych ale bolo v meste vela, takze s tym nebol Ziaden
problém. Bolo ndm vysvetlené, Ze takymto spésobom su podporovani drobni podnikatelia. Myslienka
sa nam zapacila, cenovo to bolo prijatelné, a tak sme si v pekarnickach kupovali pecivo neustale.
Nevedela som sa ho nabazit. :-D



Stravovanie

Bolo zabezpeclené v nemocnicnej jedalni. Dostavali sme dvakrat denne teplé jedlo len v pracovné dni,
cez vikend sme boli odkazani na seba. Vybrat sme si nemobhli, ale bolo mozné dopredu, este pred
odjazdom si zahovorit vegetariansku stravu. Velmi sympatické bolo, Ze ku kazdému obedu sme
dostali kolacik, a nase kucharky boli tak zlaté, Zze nam nikdy neodmietli dat duplu.

Staz

Cely mesiac som stravila na radiologickej klinike. Nemocnica v Rijeke je rozdelena na tri ¢asti- Rijeka,
Susak a Kantrida. Mna zaradili do ¢asti Rijeka, ale po dohode s primarom bolo mozné to zmenit, lebo
kazda jedna sa zameriavala na nieco iné. Bolo tiez mozné zmenit kliniku na jeden alebo viac dni, dalo
sa tak vidiet zaujimavé veci takmer na vsetkych oddeleniach.

S vyberom som bola velmi spokojna, vaésina zamestnancov vedela anglicky, komunikacia bola
bezproblémova, velkou vyhodou bolo, Ze chorvatstina je tak podobna so slovencinou aj ¢estinou.
S pacientmi sa dalo rozpravat anglicky alebo tiez lamane slovensky.

Celkovo na oddeleni bolo vela mladych lekadrov a boli ochotni mi ukazat vsetko, ¢o som len chcela.
PIne respektovali moje rozhodnutia a vietko to bolo na baze dobrovolnosti. Certifikat som ziskala po
absolvovani 80 % staze.

Mesto

Rijeka je pristavné mesto. To bolo vidiet na kazdom kroku. Napriek tomu sme nasli velmi pekné
miesta a ku kazdému sa viazala nejaka legenda. Plaze boli vzdialené asi 4 kilometre od centra, bolo
ich tam niekolko, kazd4 bola nie¢im vynimoc¢na a urcite sa oplati navstivit vSetky. Vo volnom ¢&ase
sme cestovali do okolia. Chorvati mali vyborny socidlny program a travili s nami vela ¢asu. Boli
srdecni a velmi ochotni. Vzali nas napriklad do Opatije, Splitu, Zadaru, navstivili sme mesta na Istrii
ako Motovun, Pula, Rovinj, samozrejme Plitvické jazer3d, tieZ blizko bola Lublana alebo Terst. Vzali
nas ochutnat aj typické morské jedld, ukazali ndm miesta, ktoré by sme ako turisti nikdy nenasli.

Mala som velké stastie a v juli bolo nddherné pocasie. Pr3alo tam len 2 ¢&i 3-krat. Domaci v3ak tvrdia,
Ze Rijeka patri medzi najdazdivejsie mesta v Chorvatsku, preto doporuéujem vziat si pre istotu
dazdnik. Plaze boli skalnaté, preto si urcite nezabudnite topanky do vody. Ja som zabudla a z mora
som vychadzala celd dorezana. Jezkovia v mori vobec neboli, akurat skalky v mori boli velmi ostré.

Zaver

Celkovo hodnotim tuto staz velfmi kladne. Obohatila ma nielen zo stranky medicinskej, ale aj
vztahovej. Spoznala som Chorvatsko aj z iného uhla ako len dovtedy turistka. Citila som sa tam
prijemne, a to hlavne vdaka ludom z CroMSICu (Co je chorvatska obdoba IFMSA). Pomahali ndm so
vSetkym, o sme potrebovali. StaZ v tejto preto krajine vrelo odporucam.






