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Pijezd

Pred stazi jsem si musela zafidit vizum, protoZe jsem v Thajsku chtéla zlstat déle nez 30 dni, coz je
maximalni doba pobytu bez viza. Vyfizeni bylo bez problém(. Déale jsem se nechala o¢kovat proti
Zluté zimnici, bfiSnimu tyfu, meningitidé a Zloutence typu A. Ve Vajira hospital to funguje tak, ze jedna
kontaktni osoba se stara o jednoho vyménného studenta. Po mém dotazu nam také udélali skupinu
na Facebooku. Moje kontaktni osoba byla velice mila a odpovidala na mé otazky okamzité. Domluvili
jsme se také, ze mé pocka na letiSti. Do Thajska jsem letéla se spolec¢nosti Turkish airlines, tuto
spole¢nost mazu velice doporudit. Letenku do Bangkoku jsem koupila uz v lednu, cena byla velice
pfizniva — 10 000,- K¢&.

Ubytovani

Bydleli jsme na kolejich pro studenty lékafské fakulty nemocnice Vajira. Umisténi bylo idealni, na
oddéleni asi pét minut, ale samotné ubytovani nebylo nic moc. Neméli jsme klimatizaci, matrace a
polStare byly velmi tvrdé, voda tekla pouze studena. Ob&as nam v pokoji probéhl néjaky Svab nebo
jestérka, komara nepocitané. Nakonec jsme si ale zvykli, takZze uz jsme si ani nestézovali. Sami thajsti
studenti fikali, Ze vi, Ze ubytovani je podpramérné a budou se ho snazit v pfistim roce zménit! © Jidla
bylo vSude kolem spousta, vyborné jidlo na ulicich za par batht (thajska ména), obchodni fetézec
7/11, kde najdete vSe, co potfebujete, byl i v arealu nemocnice. U naSi nemocnice byla také posilovna,
pro studenty zadarmo. Asi deset minut chize bazén za dobrou cenu.

Staz

Mé oddéleni byla kardiovaskularni chirurgie, v Thajsku sem vSak fadi také hrudni chirurgii operovali
také déti, coz bylo pro mé velmi zajimavé. Kdyz jsem se ptala, jestli nemaji détské specialisty, fekli, ze
maji, ale ne dost, aby zvladli vechny operace. Rekla bych, Ze operaéni Grover byla velmi dobréa, ale
oddéleni byla jedna velk& hala, kde byli vSichni pacienti pohromadé. MUj supervizor mluvil anglicky
pomérné dobre, ale na thajsky pfizvuk si opravdu musite zvyknout. Prvni den si se mnou sedl a poptal
se mé, jak bych si prubéh stadze predstavovala. Postupné jsem na sale mohla asistovat, drzet haky,
stfihat, Sit a klipovat.

Mésto

Bangkok je velké, Spinavé a prelidnéné mésto, ve kterém se ale za cely mésic nebudete nudit. Kdyz si
s sebou do batohu pfibalite dezinfekci na ruce, budete se citit bezpec¢néji! © Taxi je v Thajsku velmi
levny zplsob dopravy, vzdy se ale ptejte, jestli zapne taxametr! Bez taxametru se totiz nestydi si Fict o
5krat vice penéz nez je redlna cena. Vzhledem k tomu, Ze je v Bangkoku pofad zacpa, hlavné kolem
osmé hodiny ranni a potom od jedné celé odpoledne asi do osmi vecer a bathy na taxametru
naskakuji i kdyz stojite hodinu na misté, nékdy ocenite méstskou hromadnou dopravu. Mistni
autobusy jsou pomérné spolehlivé, stoji kolem 15 bath(. Lodni doprava stoji 13 bathd po celé délce
feky. Je moznost také vzit mototaxi — propletou se mezi kolonou aut a jste rychle tam, kde potfebujete.
Tuk tuk se obcCas snazil také zacpu objet, ale je vétsi, takze to nejde jako na motorce. Motorky a tuk
tuky nemaji taxametr, takze musite cenu domluvit pfedem a smlouvat! Déle jsme vyuzivali SkyTrain —
BTS. Pomérné drahé, ale rychlé. Je moznost si koupit karticku na dopravu se slevou kdyz se
prokazete prikazem z nemocnice. Stejné tak je dobré zkusit zeptat se na slevu s touto kartickou ve



vSech chramech, muzeich atd. Navstivili jsme spotu chrama, obchodnich center, riznych méstskych
¢tvrti. Nevynechali jsme ani povéstné red light' distrikty mésta. Urcité to stalo za to, ale je dobré jit ve
vétsi skupince, abyste se citili bezpecné.

Cestovani

V naSi nemocnici bylo pét studentt, ale ¢asto jsme se stykali se studenty s Ramatibodi hospital, ktera
je asi tfi kilometry od Vajira hospital. Social program byl nad mé o¢ekavani. Méli jsme uvitaci vecefi,
vecefi na lodi s kabaretni show, vylet do Ayutayi (byvalé hlavni mésto Thajska) a Patayi (pfimorské
stfedisko asi hodinu od Bangkoku). Ur¢ité doporucuji navstivit Chiang Mai — mésto na severu zemé.
My jsme zde navstivili sloni farmu, zicastnili jsme se kurzu vareni, $li jsme na dvoudenni treking
v dzungli, spali jsme v domorodé vesnici, jezdili na bambusovych raftech. Je mozno zakoupit vylety
s riznymi aktivitami, které jsem jmenovala. Mésto je kouzelné, s no&nimi markety a skvélou
atmosférou. VSe bylo velice levné. Naopak na jihu, kam jsme se vydali potom, bylo vSe draZzsi,
pfipravené pro turisty, ale stalo to za to! Krabi a plaze Ao Nang, Ton Sain, Railay, Ko Phi Phi, Ko
Samui, Ko Tao, Ko Phagan. Kazdé misto ma vlastni atmosféru a krdsna mista.

Certifikat

Pro ziskani certifikatu je tfeba splnit 80% dochazku. Ja jsem sbirala podpisy do mého Ceského
logbooku, ale ten na konci nikdo nechtél vidét. Zadné jiné dokumenty po mé nepozadovali.

Celkové zhodnoceni

Jsem naprosto spokojend, cely mésic jsem si uzila. Za nejvétSi negativum povazuji ubytovani, za
nejvétsi pozitivum poznani ciziho zdravotnictvi, kultury a spousty skvélych lidi!



