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Prijezd:

Do Chile jsem lefla z Dusseldorfu s jednim me#gtanim v Madridu. Let z Madridu do Santiaga
trva cca. 13 hodin. Letenkagrstala 21 000 K Ceské republika mé s Chile bezvizovy styk na dobu
90 dri. Casovy posun je o -5 hodin v dobaSeho letnihdasu. Do mista mé staze <sta
Concepcion jsem cestovala 8 hodin autobusesmeamna jih. Autobusova doprava v Chile je velmi
levna a pohodina.

Ubytovani:

V¢étSina incoming je v Chile ubytovana v rodinach studeéntediciny. | j& jsem nebyla vyjimkou.
Na svou hostitelskou rodinu budu vzdy vzpominatjeéom nejlepSim. Zajistili mi maximalni
pohodli. Kazdé rano &wvozili do nemocnice, zajistili mi snid& WtSinu veeri. RovreZz mi moc
pomahali i s praktickymi zalezitostmi jako je oti@oe po misi, cestovani apod.

Nakupovani a stravovani:

Ceny potravin jsou zde srovnatelné s cenamiRv Mnohem nékladfjsi uz je ale stravovani

v restauracich. Vyhodna jsoudamva menu, ktera se pohybovalaiegaitu okolo 150 K. Na
ulicich se vSak nachazi mnoho stésktypickymi chilskymi pochoutkami jako completos,
churrascogi empanadas za velmi dobré ceny. Chilané milujk&ddo a meské plody. | za velmi
chladného peasi si neodpusti kopek zmrzliny. Zajimavosti je, Zeégd kavou upednosiiuji Salek
dobréhataje. Také dopoktiuji ochutnat kvalitni chilské vinéi narodni palenku pisco.

Staz:

Svou klinickou staz v Chile jsem stravila na 8lédi Obecné chirurgie nemocnice Hospital
Regional v Concepcion. djitutor hovdil plynné anglicky, vidavali jsme ho vSak velmi poskromnu.
Na zdejSim oddleni byl davan velky prostor mistnim student V rdmci jejich vyuky jim byla
swiena velk&ast prace, kterou u nas tigghad bzrn¢ vykonavaiji 1€k&. Celé dopoledne se medici
pohybovali na pokoji s pacienty (néls prostorné pokojedkdy az s 12 pacienty). Kazdy ze
student m¢l na starost 1-2 pacienty, vy&esi je, objednaval k dalSim vygehim¢i laboratornim
testim, p‘edepisoval Iéky a vypisoval veSkerou dokumentaeikBnci jejich staze vzdyigel

lékar, zkontroloval jejich praci a zodpéskl vSechny dotazy. Po skéeni praktické&asti dne nili
studenti ¥tSinou teoretickou lekci.

VétSinucasu meé staze jsem vsak travila na of@ich salech. Ma jsem pistup na vSechny z osmi
opera&nich sah. VSichni chirurgové, které jsem zde potkala bytiamili, meli alespai zakladni
znalost angtitiny a maximalni snahu mi vysthit postup planovanych operaci. Mohla jsemgvid

v priméru 2-3 operace detinjak z obecné chirurgie tak z neurochirurgie, pedikéci plastické
chirurgie. Mezi nejzajimaySi operacéadim sedmihodinovou operaci abdominalniho
neuroblastomui neurochirurgické zakroky.



Mésto :

Concepcion je vice jak dvousettisicovésto lezici 500 km na jih od chilského hlavnih&sta
Santiago de Chile. Je hlavningstem stejnojmenné provincie a Vlll.oblasti BiobRsameérna
ro¢ni teplota je 17,7 °C, v zi#&r® °C. Mesto neni velké, d& se zde IéwnpohodIg cestovat
autobusenti tzv.colectivos (sdilené taxi). Vedste je mnoho sednich a vysokych Skol, rovh zde
sidli Universidad de Concepcién — jedna z nejvyamggich chilskych univerzit. Univerzita byla
zaloZzena roku 1919 a pysni se nadhernym kampusdsatogm v krasném a rozlehlém parku.
Doporutuji vylet do blizkého fistavniho mista Talcahuano, unikatniho podisikého
cernouhelného dolu Lota a ke krasnym voddpadaltos del Laja.

Cestovani:

V rdmci gripraveného social programu mistni organizaci IFNE absolvovala vikendovy vylet
do krasnych paleznich ngst Valparaiso a Wia del Mar na severozapad od hlavnihista. Cely
vikend byl velmi pélivé pripraven. Kron¢ poznavani novych mist jsenela jedingénou moznost
se seznamit s mnoha mediky z celéh&iav

Zbytek volnéhaiasu Ehem staze jsme si organizovali s ostatnimi studsautyi. Podnikla jsem
vylet na jih Chile - do vestky Puerto Varas, k vulkdnu Osorno a na ostrov @hiléelkym
dobrodruzstvim byl i vylet do hor k termalnim prar@ Termas de Chillan.

Chile je nadherna zehs obrovskym firodnim bohatstvim. Je ro¥hvelmi rozlehla, proto je¢ba
si vyhradit vicetasu na jeji podrol#si prozkoumani. Po ukdani stdze jsem navstivilahem
dvou tydnu je&t Velikonaeni ostrov a San Pedro de Atacama.

Certifikat a jiné dokumenty:

Podminky pro absolvovani byly pémeg piisné. Byla vyZzadovana 90%ast. Ped odjezdem jsem
odeslala mistni organizaci standartni dokumentsté@i (Zivotopis, motivéni dopis). Zadna
zvlastni @ékovani nejsou pdeba, roviz ani vizum (na pobyt do 90-ti dn Ma staz byla

v anglickém jazyce. Ekteré nemocnice v Chile vSak vyZaduji pouze 8lgénu. Znalost
Spartlského jazyka je uwité vyhodou i pro stadz v angdtiné. Pred odjezdem dopokuji se nadit
alespa zaklady Spagiského jazyka — zejména pro komunikaghém cestovani, v restauracich a
obchodech.

Celkové zhodnoceni

Celkow hodnotim absolvovanou staz za velfinpsnou pro mou chirurgickou praxi.éM jsem
moznost vidt nékolik velmi raritnich zakrok a zopakovat si postuggdy chirurgickych vykod.
Chile je nadherna zehplna gekvapeni. Mistni obyvatelé jsou velnteli a FatelSti. Rozmanita
krajina nabizi nekor@outadu cestovatelskych vyzev.



