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Srpen 2014 jsem stravila v nadherné, naieidstevropany ne az tak prozkoumané zemi, Makeddmipravdu
mohu jen a jen potvrdit, Ze se jiffled nadarmo ,, skryta perla Evropy*.

Pred cestou:

Mohla jsem si vybrat ze dvoudst, Skopje, hlavni #sto a nebo #stem na jihu Makedonie, Ohridem. Rada
bych vybrala jedno a to dopdila, ale ani po celém &sici straveném tam, nedokaict, Ze by jedno bylo lepSi
¢i horsi. Ol mésta jsou UZasnd a stoji za to je prozkoumaibped z&atkem staze mi dorazila Card of
acceptance, makedonsti studenti zaloZili facebomkatranku pro vSechny zahrami studenty, poslali nam
avodni knizku, kde se nachazeli vSechnygmté informace, pro studenta, ktery chce vyrazgtaa do
Makedonie. VSe bylo ddb organizované, dostali jsme jak telefotisia, tak emailové adresy na kontaktni
osoby. Studenti, ktéprileteli na letiS& mgli zajisttny i doprovod na ubytovnu, j&ijela autobusem, takze narok
na vyzvednuti jsem netia, ale i festo, jsem s pomocékolika kolemjdoucich na ubytovnu dorazila.

Doprava:

Nejvyhodrji se do Skopje dostanete autobusem, cena je &ampjizdenku z Brna-Zvorty 3150,- vlakem
je to pak o #co mélo drazsi 3300,-,ale stoprocempohodIrjSi a po mé zkuSenosti s autobusem, bych
doporwovala kazdému, kdo nechce kupovat drahou letenkiD@8,- a nebo stravit 30h v autobuse, aby si
vybral vlak. Autobusem je cesta velice nekomforsribulharskymtiidi¢i na paluld, bez zachodku, sskolikrat
po solé opakujicim se filmem, chladnou klimatizacii@gtupem v Sofii, kdy Vas ie potkat jako mne, to Ze si
na dalsi pipoj patkate 10 hodin. Cesta tam trvala 34hodirstgak s lepSimifpojem 30 h.

Ména a ceny:

. V Makedonii je vSe tak o 30-40% leysi. Jidlo, doprava, ubytovéani, sluzby, ptosie. Plati se tam
makedonskymi denary, 1 Euro je 60 MKD (ésku tuhle manu ve sminarrg nenajdete, ale bezprobléniosi
eura rozmnite na denary na nadrazi ve Skopjesrsimna tam funguje nonstop. Je celkemdism, ze za
stejnou cenu 30 MKD koupite kilo nektarinek, jizdema druhou stranu¢sta, pohledi tricko.

Ubytovani:

To je porkud slaba stranka staze, studentské koleje js@év3kopji na katastrofalni arovni a zdaleka to
nezavidim makedonskym studémt, i kdyz je pravda, Ze sétSina pronajima byty, takze mistni ,,komfort,, jaky
jsme néli mi, naSg&sti neochutnaji. Ubytovani pro stazZisty je v stusled ubytova nazyvané Pelagonia, nachazi
se cca 20 minut od centra a 15 minut od nemockiddakedonii byste mohli mit za penize, které jdou

z poplatku pro IFMSA na ubytovani, pobyt v luxusriostelu. Pokoje byly p&ytech, prost zaizené, 4

skiing, jeden sil a 4 postele, na kazdy pokoj byla pak jedna kaumekterd koupelnu zdaleka figgominala.

Z pocétku tam s nami bydleli i jini kamaradi, které sempodéilo v polovirg staze vyhubit, nebofimejmensim
zmensit jejich pdet. Nebyla to zas takovadza, ja si suj pobyt i presto 100% uzila, spiSe to bylq@esni
nezvyk.

Stravovani:

Jidlo v Makedonii je Gzasné a u#lteni chybi. Za levjSi cenu koupite mnohem chefsi a kvalitrgjSi

potraviny. Spoustéerstvé zeleniny, ovoce, siych syif, ofiSki, baklavy a mohla bych pokfavat. Tradéni

jidla jsou velice podobné jidtin tureckym a jidlo neni jedina oblast, kde zaznateturecky vliv. Vzhledem

k tomu, Ze Makedonie byla 500 let pod nadvlddou &wské&iSe viiv Turecka se promita do vSech oblasti. Co
se tye jidla, které jsme i zajiSttné, tak to uz takova slava nebylair®o v nasi ubytowhse nachazela jidelna,
kde jsme si z ¢kolika malo pokrni ve vSednich dnech ( 1xdefirmohli vybrat gco k srdku v hodnot 150
MKD. Moc velky vyker nebyl, takze jste neustale za sebou jedli omglefieci steakii Sopsky salat, navic
nikdy jste ne¥dgli, co vam zrovna v ten den donesou.



Mésto, domorodci, piasi:

Skopje jsem si velice oblibila, za teksic mi girostla tak k srdci, Ze se mi s ni jéko lowilo. Je obklopena
horami ze vSech stran, takZze posteskne-li se vamese po horach, std 15 minut clize a jiz se nachazite pod
horou Vodno (1066m.n.m), ktera se nad Skopjesy60m kizem. Za 2 hodinky se ocitnete na vrcholu, kde
spatite nadherny vyhled na cel&sto. Je velice oblibené si nahoréeezalkthnout, po cestpotkate taky
spoustu cyklist a spousta Makedofito hlavré ve vSedni dny po praci praktikuje éstem protékdeka Vardar,
kterd ho rozdluje na d¥ ¢asti albanskou a makedonskou. Makedorigish byla 26. 6. 1963 zfena
zenttiesenim a nyni je prakticky nbvystavena, na kazdém rohu stoji nova satiauzeum, az toifjde
¢loveéku zvlastni, ze je toho pré@sinoc. Star&ast nésta je ta albanska, kde naleznete spoustu medity@iaar,
spoustu krasnych, tuzkych ¢k a starych dontk a hned se do ni zamilujete. Navic v celé Makedsau
nadherné, lidmi neddné hory, které sice nejsou tak tlolan@&ené jako hory u nas, ale jejich navdt si
nenechte uité ujit, stoji to za to!

Lidé v Makedonii jsou velicefatelsti, pohostinni, napomocni a vZzdy tiobaladni. | doktai v nemocnici jsou
moc pratelsti a hodni. Na odtknich panuje Gpkhjina nalada neZ u nasGesku, navzajem se oslovujidstnim
jménem i se seistkami, zdravi se ahoj a i k studentovi maji kamakgdztah.

A pocasi, to je dalSi skié véc na Makedonii. Za cely #sic jsme tam zazili snad jedinkréitibdinovy dég,
zatimco vCesku cely srpen propriel. Teplota gespéto pohybuje okolo 40°. O vikendech jeasi idealni na
vylety nag. do Ohridu, kde se nachazi nadherné jezero, kaigpsidate jako u me, ba dokonce #&nse tam
libilo mnohem vice nez u me, jelikoz voda byla#Stalow Cista (pati pod paméatky UNESCO), nebylo tam
tolik lidi a vSude kolem nadherné hory.

Organizace:

Velice dolie zd&izena, nemohu nic vytknout. Makedonsti medici ndmaqvali vylety, véerni programy,
pievazié o vikendech, program v tydnu jsme siiddi sami. Akce byli dobrovolné gasto jsme travili vikend
kazdy jinak podle svych z4jim

Lidé:

Bylo nas okolo 20 zahrafich studerit z miznych koud swta. Vytvdili jsme skwlou partu a celou staz jsme si
spolu moc uzili. Bylo zajimavé pozorovdizné Zivotni styly a poznat jiné zvyklosti.

Staz v nemocnici:

Hodnotim taky velice kladn Stravila jsem staZz v nemocnici Matky Terezy @anmoZznost podivat se nézna
odckleni jako je traumatologie, plasticka chirurgiertopedie. Dokt jsou velice dobe vzdlani, anglétinu
pievazi vSichni ovladaji, a i kdyZ by nemocnice faitovala sjakou finargni injekci do koup nového
zaizeni, zvladaji svou praci i se starym na jékini Studenti si zde mohou zkusit a idge opravdu hodna
myslim si, Ze ve srovnani se zapadnimi staty jsdtod mnohem benevolentjgi. Doporugila bych jet do
Makedonie na stazedevsim po 4., 5¢ 6. roeniku, kdy uz vite &co z kliniky a doktdi vas nechaji si
vyzkouSet co chcete. MenSi rada na cestu, je dmbhiied ze startu naugist jejich pismo, pouzivaji azbuku,
protoze jinak vam nazvy odigni nic néeknou a mMzete se v nemocnici lehce ztratit. MakedonStin&gts
pati k slovanskym jazykm, takZe se d& paciémh velice gkné rozunst i v ptipads, Ze nemluvi anglicky.

Zawr:

Staz pro i byla sk¢lou prilezitosti jak se naiit nejen novym dovednostem v medigiale i poznat novou
kulturu ze vSech jejich stran. Za celgsfc jsem poznala spoustu bifjgch gatel, nadhernych mist a prozila
nezapomenutelné zazitky, na které budu vzpominatvdp dlouho. TZko se mi s touto zemi I6ilb a ukité se
tam podivam brzy zas.



