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Piijezd

Pro cestu do Italie jsem zvolila autobus spobsti Student Agency z Brna do Neapole, kde
jsem grestoupila na vlak do Campobassa. Autobus vySeb % leviji nez letenka, ceny
vlakové dopravy v ltalii jsou mignvySSi nez u nas. Cesta byla naprosto bez komplikac
celkow zabrala i £ekdnim a festupem kolem 26 hodiniiRiijezdu do Campobassatma
nadrazicekala cela skupinka studéntkteti mi pomohli se zavazadlem a podali veSkeré
informace. Zpéatky d@R jsem jela stejnym Zgobem.

Ubytovani a stravovani

Ubytovani bylo ve studentském Bytkde jsme bydleli ve&tyrech. Byt byl hezky zé&zeny,
piné vybavena kuchys balkonem, velka koupelndi pokoje a chodba, vyborna lokalita —
cca 5 minut do centra i na nadrazi, nevyhodou algkence internetovehaigojeni. V centru
meésta byl supermarket, asi 15 min autobusem nakuenirem. Je vhodné uinalespa
zaklady italstiny, anglicky se domluvite jetidkakdy. Oldy jsme si bd’ varili sami nebo
jsme vyuzili rekterou zcetnych pizzerii, nejlew)Sim feSenim bylo ovSem koupit si
porcovanou pizzu v take away”. Je nutrigmvit se na zrnu stravovaciho rezimu, Italové
dodrzuji odpoledni siestu a obchody i restauracajpyamco¥ od 13 do 16 hod z#ené,
vecere byva o to poziji, do restaurace je vhodné jit népk okolo 21 hod.

Staz

Na chirurgickém oddleni, kam jsem dochazela jg¢& jednou studentkou, mluvil anglicky
pouze nas Skolitel, takze byla pgrm¢ velka bariéra v komunikaci. Provoz nemocni¢édb

v poklidném duchu, nikde stres arfepnécasové ueni cehokoliv, vizita trvala klids i dveé
hodiny a pes den prokhly maximalré tfi planované operace. Mohly jsme byt jednak na
oper&nim sale, ale nevyhodou bylagpazykova bariéra, takze nam nezbylo nic jinérez, n
se spokojit s #mym sledovanim prace chirurga. Sallmnohem horsi vybaveni v porovnani
s nemocnicemi ¥R, kde jsem byla na chirurgické praxi, a nedbaldoi& na hygienické
predpisy. Také jsme byvaly na vizitach, ale ty takébghaly v italstig; kdyz byl gitomen
nas tutor nebo dktery z italskych studefit prekladali nam do angtiiny. V ltalii je pro
studenty mediciny velkou nevyhodou, Ze n&smracovat pimo s pacientem, tudiz maji
znany nedostatek praxe. V tomtoémaklamalo prav i oddleni chirurgie, na kterém jsem
predpokladala, Ze se budu moci aktivaapojit napiklad do asistenci ip operacich.
V nemocnici bylo mozné mimo jiné vyuzivat studowswi-fi pfipojenim. Na kliniku jsme
jezdily autobusem, trvalo to asi 15 min, spojeniobgiobré —casové rozmezi odjeid
autobusu bylo kolemib hodiny.

Mésto

Campobasso lezi v hornaté provincii Molise, rozprasse v malém udoli, takze okolni
krajina je malebna afijpominéd Beskydy. Nicmé&nsamotné centrum &ata je ponirné malé,
nocni Zivot se odehrava vicem&na dvou hlavnich ulicich, coz se pa@siti pobytu stane



porgkud nudnou zalezitosti.éRny je ale hrad nad &stem, ke kterému vede cesta skrze
historické centrum. Velmi mi tu chylm jakékoliv sportovni vyziti, Italové navic nejsou
zvykli chodit do pirody, takZe jsem se sama neodvazovalageké prochazky mimo #sto.
Nejcastji jsme volna odpoledne a &ery travili korzovanim ve ®s€, coz edstavuje
typickou voln@asovou aktivitu v Italii pro vSechnyékové skupiny. Hod& me¢ prekvapilo
pocasi, casto prSelo a ckoliv lezi Campobasso pammé dosti na jihu, teplota se kW
nadmdaské vySce kolem 650 m n. m. vipréru pohybovala okolo 24°C a noci byly chladné.

Cestovani

Protoze v samotném okoli Campobassa toho dnvidas az tolik nebylo a social program byl
na mij vkus velice chaby, jelikoz sestaval z pozdnickieie a klaboseni v restauraci,
cestovala jsem do vzdakggich kouti Itadlie — spolu s ostatnimi studenty na prodlouzeny
vikend doRima, také do Neapole, Pompeji a ostrov Capri. Boslgyden, ktery uZ jsme
nemuseli byt v nemocnici, jsem se vydala samakgtedkima na Sicilii, kterou rizu wele
doporuit. Na cestach jsme bydleli v hostelech, které mdnow dostupné (okolo 20 eur za
noc/os i se snidani) a lokalizované v centreébtymavic personal byl vSude velice ochotny a
cestovatel tak dostane veSkeré informace o zajiotavyistech k navstiveni, mozZnosti
stravovani, nakup spolé€éenského vyziti, dopravy, cen.. Cestovali jsme wutakgezdi
vétSinou nacas podle jizdnichadi, stejré jako autobusy, které jsou leyjgi, ale nejezdi
oproti vlakim takcasto.

Celkové zhodnoceni

Celkow mam ze staze rozporuplné dojmy, co se tydomosti zde ziskanych v podstaic
moc navic, uvdomila jsem si, ze f¥u byt rada, Ze studuji medicinuCR. Také mi
nevyhovoval italsky denni rezim — pozdni¢gi®, nemoznost sportovat, pomalé pracovni
tempo. Pozitivnicasti stdze bylo jednoz&ra& cestovani, hlawhtaké procuwieni jazykovych
schopnosti a nebat se komunikovat, ziskani odvasyoeat sama a postarat se o sebe.
Prijemné bylo poznani ostatnich studertdalSich zemi, od kterych jsem se tak mohla
dozwdét néco o Zivot v raiznych koutech sita a v neposlednfack o jejich systému
zdravotnictvi a studiu mediciny.



