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Ze jedu do Lisabonu, mésta mé druhé volby, jsem se uZ trochu nervézni dozvédéla mésic pred
odletem. Aviak vlastni chybou. Cekala jsem totiz na email, a trapné mé nenapadlo se podivat do
svého Uctu IFMSA. Nastésti mé zachranil LEO Marek. KyZeny mail, predpokladam, dosel par tydni
dozadu do slozky SPAM.

Letéla jsem z Prahy ptfimo do Lisabonu, letenku jsem kupovala mésic predem bez vétsiho navyseni
ceny. Sranda byla, Ze s mou kontaktni osobou Madalenou jsem si vyménila jeden email, ve kterém se
mé ptala na detaily pfiletu. Na dalsi tfi emaily neodpovidala, aZ den ptred odletem jsem ji stroze
napsala, Ze se doufam uvidime na letisti. Pak o pllnoci odepsala, Ze mé tam budou ¢ekat dva jeji
kamaradi. Cekala jsem mensi nedochvilnost od jizanského nérodu, ale toto spolu s pozd&j$imi
zkusenostmi bylo pfilis. Avsak z vypravéni ostatnich vyménnych studentd, které jsem poznala

v Lisabonu, jsem zjistila, Ze to neni o narodu, ale pouze osobni selhani Madaleny. Byla to moc fajn
holka, ale pozice koordinatora ji nesedla. S vybérem Lisabonu jsem byla velice spokojena, viele
doporucuji, je to krasné mésto se spoustou pamatek a mist k vidéni, aktivit, bar(, restauraci, mésto
plné historie a ¢ekajicich zazitkd. Anglicky se domluvite Iépe, neZ jsem cekala.

Ubytovani bylo slabsi, avSak Slovenka studujici na Karlové univerzité fikala, Ze jeji koleje v Praze jsou
horsi. Byla jsem na Ctyfpatrové koleji s uzkymi Sedymi chodbi¢kami a hororovym vytahem. Pokoj byl
vSak pékny, dvojlizkovy, jeZ jsem obyvala sama. Toaleta na chodbé, celkové vsak asi pro 4 lidi kazda.
Kuchyrika spolecna plné vybavena spotiebi¢emi, nadobi a ptibor mi ochotné pajcila Portugalka
odvedle. Do laboratofe jsem cestovala pul hodiny metrem. Mistni doprava byla pfijemna, po tydnu
jsem se zorientovala a pouZivala jak metro, autobus, staré tramvaje, tak i vlak. Na doporuceni
ostatnich studentl jsem si vyridila kartu a koupila mési¢nik. BohuZel nemaji studentské slevy, pry
kvali finanéni krizi, tudiz stal plnou cenu 35 euro, coZ je pro nas Olomoucaky zvyklé na 185 Sok ©.

V blizkosti koleje byl park, kam jsem chodila béhat, k mofi — doslova fece ¢i ocedanu — se dalo dojet
vlakem nebo autobusem do hodiny bez problému. Obchody byly vSude, ackoli ne v kazdém se dalo
platit kreditni kartou, ale bankomat byl na kazdém druhém rohu. Dostala jsem stravenky do
univerzitni jidelny na obéd, ktera byla o prazdnindch omezena na mensi vybér pfimérené chuti ©.
Kufry si necpéte zbytecnostmi, jako mydla a Sampdny, vSe se da koupit za podobnou cenu jako u nas,
nechte si misto na nakup portského, dobrot a suvenyri. Hlavné pfibalte pevné boty na prochazky za
poznanim. Ctvrtku kufru mi zabraly bilé plasté, kalhoty a prezivky, které jsem nepotiebovala.

V pfipadé potieby mi pujcili pfimo v laboratofi své, ale to se bude nejspis liSit misto od mista.

V Lisabonu jsou dvé univerzity, jedna stara a druha nova. Ja jsem byla vybrana do té nové, kterd se do
nové budovy teprve bude stéhovat. Moje laborator sidlila v historické budové s krasnym salem a
malbami v medicinském duchu. Jidelna byla pfimo v budové. Moje kolegyné byly pfijemné a
kamardadské, uzily jsme si srandy mezi praci, kterd nebyla nijak naro¢na. Vétsinu c¢asu zabralo
pipetovani, méreni, ¢teni z graf(, jez vytvofil pocitac, shanéni materialu, a taky jsme pitvaly pokusné



krysy. Moje tutorka Ines byla naklonéna domluvé o mé pracovni dobég, vétsinou jsem tam travila
dopoledne od deviti do obéda.

Lisabon mi pfirostl k srdci! Je pfimérené velky a ma spoustu pamatek a mist hodnych navstévy. Na
své si prijdou jak milovnici historie (Castelo de S. Jorge), mistni tradice (Museo do Fado), moderniho
uméni (Museu Coleccao Berardo), sportu (Estadio José Alvalade), prochazek (Parque Eduardo VII),
prirody (Jardim Botanico), koupani (Cascais), tak samozfejmé i gastroturisti (Santini) a pafmeni
(Bairro Alto). Jak uz jsem se zminfiovala, dopravu budete mit za par dni v malicku.

Social program pro celé Portugalsko, kde jsme se setkali se studenty z Porta, Coimbry a dalSich asi
dvou mést, nabizel vikend v Lisabonu a vikend v Portu, které az na nedochvilnost nékterych skupinek
byly pfijemné a urcité bych jela znovu. Madalena ndm toho vic nenabidla, ale pfidaly jsme se (ja a
dalsi 3 vyménné studentky na moji univerzité) ke skupiné dvaceti vyménnych student( z vedlejsi (té
staré) univerzity, se kterymi jsme byli naptiklad surfovat, nebo organizovali mezinarodni
ochutnavkovy vecer, kde kazdy vafil néco ze své zemé. Typy na vylety jsem vycetla z této stranky
a pfidala k nim doporuceni kolegyn z laboratore. Studenti z vedlejsi univerzity podnikali i vzdalenéjsi
vylety tfeba do Mardidu ¢i na jih Portugalska.

Po kazdém dni strdveném v laboratofi jsem si do LogBooku napsala ve zkratce, co jsem ten den
absolvovala. Jeden logbook vyZadovala portugalska strana a druhy byl pro CR. Pak je$té potvrzeni, ze
jsem v Portugalsku stravila cely kalendarni mésic. VSe podepsala a vyplnila také tutorka Ines a bylo.
Vfele vSem doporucuji zucastnit se védecké staze, Portugalsko jsem si vybrala kvili letnimu vyZiti a
kvli relativni blizkosti k nasi republice, navstivila mé rodina a pfitel, coZ bylo super. Moc jsem si to
uzila!



