Lucia Vrablova
Klinicka staz Peru

V auguste som absolvovala klinicku staz v Trujillu na severe Peru spolu s MiSou
Hrabov¢inovou.

IFMSA Peru : Aj ked ma prvotne prekvapilo, ze mi pre staz vybrali iné mesto, ako som
planovala, vbec to nebolo zlé. Komunikacia s kontaktnou osobou v Trujillu bola vefmi dobra.
VSetky problémy tykajuce sa nemocnice sa snazili vidmci peruanskych moznosti rychlo vyriesit.
Hlavny problém bol lekarsky Strajk (stavka), ktory v Peru v tej dobe prebiehal, ¢o sa vyriesilo
zmenou nemochice, ktora nam zobrala par dni.

Nemocnica : Personal v nemocnici bol velmi prijemny, Ustretovy. Staz som absolvovala spolu
s peruanskymi Studentmi, ktorym prave prebiehala vyuka chirurgie, takze som mala aj par
teoretickych hodin. UCili sme sa Sit, oSetrovat rany a rézne iné chirurgické ukony na figurinach,
zivych prasiatkach a nakoniec aj na pacientoch :). Pobyt v nemocnici bol urcite obohacujuci
hlavne vysokym vyskytom pre nas netradiénych pripadov.

Ubytovanie : Ubytovanie, ktoré som v Trujillu mala, bolo velmi skromné. Zila som v rodine na
okraji mesta bez te€ucej vody, za to s velkou chutou starat sa o mna a varit mi patkrat denne
vyborné peruanske jedla. Neviem posudit, ako by sa mi Zilo v rodine, keby som nehovorila po
Spanielsky. Po anglicky mlad&i Peruanci hovoria, ale nikdy som nezistovala ako. Zhodnotit’
len mézem, ze znalost Spaniel€iny je €i uz v nemocnici, v rodine alebo aj po€as cestovania
potrebna.

Doprava : Doprava v meste ostava pre mfa najvacsim peruanskym zazitkom. Jednoducho ju
treba zazit ;) Je bez dopravného poriadku, uréenej trasy ¢i ceny. Uz len kvdli nej je délezité

sa par viet po $panielsky naucit. VZdy je dobré sa miestnych opytat, kde vystupit, alebo kolko
asi cesta v autobuse stoji. Samozrejme je mozné prepravovat' sa taxikom, kde je tiez cenu
mozné zjednavat, kym sa Vam nepaci. Taxi je skoro kazdé auto v meste, Ci uz oznacené alebo
neoznacené. Preto je dblezité si pri tomto cestovani davat pozor.

Cestovanie: Nas let do Limy bol komplikovany a dlhy. Leteli sme z Viedne do Londyna do Miami
a odtial do Limy. Podobne naspat. Letecka spolocnost (AA) mi pri obidvoch letoch stratila kufor.
HorSie to bolo pri prilete do Limy, pretoZze mi kufor dorugili skoro o tyzden. Preto odporu¢am,
aby ste si zvolili let, ktory ma dost' €asu pri prestupoch. Mnohokrat, ale ani to ni¢ neovplyvni.
Spologensky program sme si robili samé, kedze dvoch dalSich Studentov, ktori boli na vymene
sme stretli raz. Cestovanie po Peru sa da uskuto&nit velmi pohodinymi autobusmi. VSetko je

v Peru velmi daleko, ale ked si najdete spravny cestovaci systém, da sa stihnat vidiet velmi
vela. Prvy volny tyZzden sme precestovali sever. Po ukonceni staze v nemocnici nam ostal asi
tyZden, tak sme sa vybrali na cesty na juh.

Z Peru som sa vratila s mnoztvom zazitkov z nemocnice, cestovania...ktoré sa nanestastie
do tejto kratkej spravy nezmestia. Stravili sme vela ¢asu so srde¢nymi peruanskymi fludmi,
ktori nam ukazali, ako naozaj Ziju, jedia, travia €as s rodinou a kamaratmi. Okrem samotného
letu som si neodniesla ani jednu neprijemnu skusenost. Peru je nadherna krajina a odteraz ju
kazdému odporuc¢am navstivit'.

Ak budete mat akékolvek otazky, kontaktujte ma na lucia.vrabel@gmail.com :)
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