Portugalsko — Porto

Cervenec 2012

Doprava:

Do Porta jsem cestovala letadlem, odlet byl z Prahy. Cestou tam pres Frankfurt ( s Lufthansou) a zpét
pres Lisabon (TAP). Jediné, co znepfijemnilo cestu, bylo asi dvouhodinové zpoZzdéni mezi Lisabonem a
Portem. Pozdéji jsem zjistila, Ze to na této trase je zfejmé normalni (ale jen s portugalskymi
aerolinkami). Po pfiletu do Porta mé mistni koordinator vyzvedl véas na letisti a dopravil autem na
hostel.

Ubytovani:

Ubytovani bylo poskytovano na kolejich. Pokoje jsme méli samostatné, s umyvadlem. Sprchy a
zachody byly na chodbé, spolecné pro div¢i patro. Uklizecka chodila dvakrat do tydne, jak do pokoje,
tak do sprch, takZe o poradek bylo postarano. Pradelna fungovala taktéz bez problémf, za 1, 50 Eur.
Jediné, co by snad mohlo nékomu vadit, bylo, Ze kuchyn byla vybavena jen lednici a mikrovinkou,
takZe clovék nemél moznost si uvarit tieba téstoviny, nebo vejce apod. Pfes tyden jsme sice méli
obédy v nemocnici, ale pokud tam ¢lovék ndhodou nebyl, nemohl si zkratka na kolejich nic pripravit.

Nemocnice:

Stdz jsem absolvovala na gastroenterologii. Doktofti byli velice pfijemni a ochotni, anglicky uméli
celkem dobre, vidy se snaZili vysvétlit, pomoci, odpovédét na dotaz. Nicméné pracovni moralka
Portugalcl je Uplné jina, neZ u nas. Na oddéleni zacinaji pracovat v devét a pred dvanactou uz mé
posilali na obéd. Jidelna byla v aredlu nemocnice. Vafili chutné. Mohli jsme vybirat ze tfi az ¢tyf jidel
(maso, ryba, vegetarian).

Social Program:

Absolvovala jsem oba programy, jak v Lisabonu, tak v Portu. Abych byla uptimn3, lisabonsky program
se podle mého nazoru az tak nepovedl. Vecirky byly sice podarené, ale prohlidky mésta byly velmi
Spatné zorganizované. Neustdle jsme na néco Cekali, a vzhledem k tomu, Ze jsme v Lisabonu byli
vikend, jsme toho mohli vidét vice. Velkou ¢ast dne jsme jednoduse procekali. V Portu to uz bylo
zorganizované o néco lépe.

Celkové staz hodnotim velmi pozitivné a urcité bych ji doporucila. Koordinatorim bych jen vytkla
neschopnost byt nékde vcas (ale to je zfejmé jejich povaha). Co se tyce cen, Portugalsko je
srovnatelné s Ceskou republikou, mnohdy i levné&jsi.
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