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Cesta: 
Letenku som si kupovala pomerne neskoro, nakoľko som mala menšie problémy so skúškami. 
Tým pádom ma stála 800 eur , takže asi o 200-300 eur viac ako by mohla. Letela som so 
spoločnosťou Egyptair, let trval asi 14 hodín aj s prestupom v Káhire.  
 
Prijatie a ubytovanie: 
Na letisku ma vyzdvihli dve milé študentky, moje contact person. Dokopy som mala 3 
kontaktné osoby takže o mňa bolo kompletne postarané. Thajskí študenti majú prázdniny 
v marci a apríli, takže počas nášho leta študujú. No napriek tomu si na nás našli čas vždy keď 
neboli v nemocnici. Keď ich požiadate, s nadšením vás povodia po okolí , alebo 
prinajmenšom vás nasmerujú kam ísť. Bývali sme priamo v areáli nemocnice, naše izby boli 
nové a pekne vybavené ( na rozdiel od izieb pre bežných študentov). 
 
Stravovanie: 
Od Thajského IFMSA sme dostali 3000 Bathov na stravu, čo je naozaj dosť. V nemocnici 
bolo niekoľko kantýn. Ľudia v Bangkoku takmer vôbec nevaria, načo aj keď kúpite večeru  za 
30 čk. Thajská kuchyňa je nezameniteľná, milovníci pikantných pokrmov a morských plodov 
si prídu na svoje.  
 
Stáž: 
Moja stáž bola v Ramathibody hospital, jednej z najväčších nemocníc v Bangkoku a teda 
i Thajsku. Strávila som 2 týždne na oddelení všeobecnej chirurgie a 2 týždne na oddelení 
kardiovaskulárnej a hrudnej chirurgie. Mala som možnosť asistovať pri operáciách , 
zúčastňovať sa vizít, konzultovať prípady s lekármi. Profesori i doktori sa mi venovali, 
vysvetľovali , ukazovali a učili ma čo sa dalo. Naučila som sa naozaj veľa. 
 
Mesto: 
Bangkok je obrovské mesto, no ak máte po ruke mapu nie je problém sa v centre orientovať. 
Naviac je všade prístupná wifi a s GPS v telefóne sa určite dnes už nik nestratí. Problémom sú 
skôr dopravné zápchy (sú všade a stále). V nich sa najlepšie pohybujú motorkári, čo je veľmi 
lacný a rýchly spôsob prepravy. My sme však z hľadiska bezpečnostného využívali skôr taxi, 
či tuk-tuky, ktoré vás za 30 kč odvezú cez pol mesta. Pokiaľ ale nechcete trčať v zácpe 
najlepšie je použiť rieku. V Bangkoku sa rozhodne nudiť nebudete, každý si príde na svoje. 
Chrámy, pamiatky , reštaurácie, bary , nákupné centrá, nájdete tu všetko. 
 
Sociálny program: 
Thajci celé leto študujú a v nemocnici musia byť 7 dní v týždni. Takže nemali moc čas 
poriadať nám výlety. No napriek tomu nám vždy odporučili, vyhľadali a priamo nás 
nasmerovali kam ísť a ako sa tam najlacnejšie dostať. Dokonca nás jeden víkend vzali na 
výlet mimo Bangkoku na Floating market spojený s túrou po chrámoch. Okrem toho sme si 
my- zahraniční študenti cestovali sami. Navštívili sme napr. jeden z ostrovov- Kho samed, 
boli sme na severe v meste Chiang Mai, absolvovali sme niekoľko túr cez džungľu, navštívili 
sme národný park Erawan s prenádhernými vodopádmi, prešli sa po moste cez rieku Kwai 
atd...Ja som ešte strávila týždeň v Malajzii kde som videla hlavné mesto Kuala Lumpur 
a strávila som pár dní na ostrove na východnom pobreží Malajzie. 



Záver: 
Thajsko je úžasná krajina s nádhernou prírodou a ešte lepšími ľuďmi. Kamkoľvek sa pohnete 
všade vás vítajú úsmevom a dobrosrdečnosťou. Fámy o drogách a sexturizme sú viac 
klamstvom ako pravdou. Na chvíle strávené v Thajsku nikdy nezabudnem a rozhodne sa tam 
ešte vrátim.  A vám ostatným vrelo odporúčam navštíviť ho tiež. 
 
Dúfam že tento zlomok informácii vám pomohol v rozhodovaní a na prípadné otázky rada 
odpoviem ;)   
 
evka.borisincova@gmail.com 


