Santander, Cantabria, Spanélsko

Do Santanderu jsem prijela 1.8. na mési¢ni staZz na oddéleni Emergency. V nasledujicim prispévku
bych Vas chtéla seznamit jen s témi nejdilezitéjsimi body mého pobytu, nebot o Santanderu a
Spanélsku uz zde je nékolik dalsich ¢lankd.

Doprava do Santanderu:

Letéla jsem se spolec¢nosti Wizzair z Prahy do Milana, kde jsem nékolik hodin ¢ekala na letadlo
spolecnosti Ryanair, ktera |éta pfimo do Santanderu. Tuto se v§im vSudy celodenni cestu jsem zvolila
hlavné kvli financim, letenka tam mé takto vysla asi na 3500,- . MoZnosti je ale hnedle nékolik,
napriklad letét s Lufthansou do sousedniho Bilbaa, ¢i do Madridu hned s nékolika spolec¢nostmi,ale do
zacatkl jsem nechtéla pokouset cestovani sama autobusem. | kdyZ jsem po mém pfijezdu zjistila, Ze
autobusy ve Spanélsku jsou velmi pohodIné a dobfe organizované. Z leti$té v Santanderu, které je
opravdu malinkaté, jsem jela autobusem do centra, kde na mé ¢ekala studentka z mistni organizace.

Ubytovani:

Bydlela jsem v nadherném byté skoro v centru mésta, s dalSimi tfremi zahrani¢nimi studenty. Kazdy
jsme mél vlastni pokoj, cozZ bylo diky tomu, Ze jeden student nedojel. Byty mistni studentska
organizace pronajima, takZe kazdy rok je byt jiny, ale i druhy byt, na kterém bydleli dalsi ¢tyfi studenti
byl velky a pIné vybaveny. Méli jsem k dispozici prakticky vSechno, kromé internetu, ktery jsem ale
obcas chytali na wifi.

Nemocnice:

Nemocnice se nachazela asi deset minut pésky od naseho bytu. Nemocnice je opravdu velika, pro
cely region a na oddéleni Emergency jsem tudiz vidéla rozlicné pfipady, které sem byly svazeny

z celého regionu. Studenti zacinali mezi 8.30-9, po rannim sedanku doktor(, Spanélsky zdatni se
mohli Gcastnit i téchto sedanki- coz ja jsem ale nebyla. Ujala se mné Spanélska studentka, ktera zde
byla také na stazi (Spanélsti studenti ale, narozdil od nas, samostatné pracuji a tudiz jsem se od ni
mnoho priucila), dale se mi vénovala mlada doktorka-rezidentka a dohliZel na nas starsi doktor.
Organizace byla vtomto sméru dokonald. Na oddéleni jsem byla spokojena, hlavné proto, Ze jsem
sta7 na urgentnim pfijmu v CR neabsolvovala a naucila jsem se tudi? o tomto oboru mnoho nového.
Ostatni zahranicni studenti byli taktéZ veskrze spokojeni, az na oddéleni kardiologie.

Stravovani:

V nemocnici se nachazela kantyna, kde jsme méli kazdy pracovni den obéd. Obédy byly opravdu
bohaté, nékolik chodl, kdva zdarma. Ostatni stravovani jsme si zatizovali sami, vétsinou formou
spole¢nych vecefi, coz vyslo financné nejlépe a zaroven jsme timto poznavali mezinarodni kuchyn.



Volny ¢as:

sy

Odpoledne jsme travili na plazich, které se tdhnou okolo celého Santanderu, tedy kdyZ nam pocasi
pFélo, coZ bohuZel tento rok pfili§ ¢asto nebylo. Bylo pry nejhorsi 1éto za poslednich 25 let© Ale i
pokud prselo, dalo se v Santanderu navstivit nékolik muzei, mala ZOO, byvalé letni sidlo kralovské
rodiny, univerzitni kampus,majak... Ja osobné jsem stravila hodné ¢asu prochazkami méstem, které
sice neni jmenovano v kazdém privodci, ale myslim, Ze ma svoji poetiku! V tomto obdobi je zde i
spoustu festival(l, napf.mezinarodni kuchyné, stfredovéku atd. Dale jsme o vikendech jezdili na vylety,
autobusem(www.alsa.es), ktery sice neni ve Spanélsku nejlevné;jsi, ale pomé&rné komfortni &i jsme si
pronajali auto. Jediné minus shleddvam v organizaci mistni IFMSA, kdy se ndm studenti pfilis
nevénovali a tudiZ jsme se starali sami o sebe. V osmi lidech jsme to ale zvladli, i kdyz tim, jak jsme
byli rozkouskovani po ¢tyfech na pomérné vzdélenych bytech, nelze oéekavat nikdy nekoncici party©

Stai v Santanderu hodnotim velice kladné a mohu jen doporucit. Sever Spanélska sice nepatii k tomu
nejteplejSimu mistu na svété, ale ve slunecnych dnech je zde GZasné, ocean prijemné teply a
osvézujici. Za zvoleni této lokality, o které jsem zpocatku vahala, jsem jediné rada, protoze pracovat
v nemocnici ve 40st vedrech, které jsou jiznéji, si nedovedu predstavit! Nemocnice je zde podle mé
velice kvalitni a pro své budouci povolani hodnotim cas straveny zde velice pfinosné. Staz bych tudiz
doporucila hlavné tém, ktefi se chtéji i né¢emu pfiucit a nejen travit ¢as na party©Déle bych viem,
kdo chtéji Spanélsko navstivit doporucila ovladat jazyk! Ja jsem jela s minimalni znalosti a v nemocnici
byli zpocatku velice prekvapeni, Ze nerozumim a byl to pro mé jisty handicap. Doktofi anglicky pfilis
neumi a pacienti neumi viibec! V obchodech bych se bez rukou a nohou nedomluvila© Sice kazdy rok
véichni studenti pFijizdéjici ze Spanélska na toto upozorfiuji, ale ani ja jsem nedbala a myslim, Ze by se
mi alespon urcita znalost velice vyplatila.

Veskeré dalsi dotazy rada zodpovim na emailu baruskasimkova@seznam.cz ¢i na facebooku.




