Radka Kovagikova, Tereza Albinova
Pro na3i staZ jsme si vybraly hlavni nisto Italie- Rim
Cesta:

Pro cestu ddtima jsme zvolily leteckou dopravu, konkrétjsme letly se spolénosti WizzAir
nabizejici letenky za velmi sluSnou cenu- se v3eopiatky nas let vySel&o malo pes 3000 K.
Cesta proéhla bez problému a trvala asi 1h 40minut. Prvnblénm nastal na letiSti Fiumicino, kde
nas nikdo néekal, i kdyZ jsme si vyslownpozadaly o to, aby nas naSe contact person vyavesll
letiSti. Ta nas vyzvedla po zdlouhavé ¢edakem, Bhem niz jsme muselyi@stupovat, na viakové
stanici nedaleko nasi budouci ubytovny. A nglstgsme se divit, kdyZ pro nadipela svym autem...

Ubytovani:

Ubytovna vypadala na prvni pohled velntkpe, pti tom druhém pohledu nam zamrzl dsma tvéi

a myslenky o nénim Zivog v Rimé se nam rychle rozplynuly... Zpoza diee zjevila jeptiska, zpoza
stromu vykoukla socha Panny Marie... Do ruky jsmetalgsA4 pravidel, nad kterymi jsme jen
kroutily hlavou. Jen tak profedstavu: Bhem tydne jsme musely byt na ubytéwdo 23h, v patek do
24h, v sobotu do 1h. Pokud jsme aftzistat venku déle nez do 1h, musely jsnistat fes noc
venku acekat do 7h rano (parkrat se tedy stalo, Ze jsmb sEazastavce metra), aby narkiera

z jeptiSek otetela. O takovém ,planu“ ale muselygdem ¥dét. KdyZz jsme jednou sy pozdni
ptichod neohlasily, jeptiSka na nas podala stiznebtéta nas poslat doi DalSi z pravidel byl zakaz
Siteni drog a pornografickyctasopisi, nevélet se ve spodnim pradle, abychom zachowkgrdm,
nerusit ngni klid po 23h atd.

Ubytované jsme byly kazdé ve svém pokoji s iiirék posteli, stolem a umyvadlem. Socialniizeni
bylo na chodb. Ve bylo udrZzovano &istot€, kazdy den tam uklizeli. Na této ubytévisme bydlely
ale pouze 4 holky z celkového qto asi 18 lidi, kt& byli s nami na stazi. Zbytek bydlel jinde,
v riznych ubytovnéch, takze jsme byli ,rozhéazeni* déalika ubytoven. A pro nasSergkvapeni byli
holky a kluci separovani, aby nebyli spolu na ubgtxh. TakZe jsme se setkavali jenom v nemocnici
nebo ve mistt. Docela nam vadilo, Ze nebydlime vSichni pospgitgtoZe setkat se s takovou
pocetnou skupinou v konkrétdas bylo nemozné. Proto se stavalo, Ze jsmetkahio cekali i hodinu,
nez dorazil... Upimre, pokud bychom tyto podminky znaliguem, na Zadnou stdz bychom ani
nejely. | kdyZ se jedna o stdZ v nemocnit¢ege jerclovek oéekava i gjaky nasni spol€ensky Zivot,
zabavu...a nedzeni.

Nemocnice:

Radka Byla jsem pidélena na emergency department v Policlinico Unitaie Agustino Gemelli.
Tahle nemocnice pétmezi prestiz&si nemocnice Rim&, no mre to tak moc nefiSlo. Emergency je
rozcklend na pediatrii, general medicine, ortopediiywatgii, gynekologii a wZzkové oddleni, takze
jsme to gtidali a z&astiovali se na vizitach a vy3ewani pacierit. Co se tye komunikace, anglicky
to celkem Slo, ale co sec¢ty wnovani se studeinn, tam to docela vazlo. ddteri se nam snazili
vénovat, ale od &kterych jsme slySeli 3 &y za 4 hodiny. Prakticky jsme se dostali POUZE
k auskultaci a palpitaci. Avsak byla jsefiekvapena z chovani a zvlastnich praktik daktor

TerezaOddEleni chirurgie jsem si vybrala z&mé. Chgla jsem vidt a naivié jsem i doufala, Ze bych
snad mohla asistovatipperacich...Mozna mi to nebudet&iv, ale za ten wsic jsem NEVIIELA
ZADNOU OPERACI. Prvni tyden byl problémajgit nam zelené obteni na sal. No prost
byrokraticky zasek. Gfas nam pak zapordin fict, Ze ®jak& operace je nebo pokud uz nanmg@aké



fekli, tak samoiejme nez&ala teba v 10h ale az ve 14h...no a kdy#gmbna gkoho ¢ekate, aby vam
dal réco na praci, &ekate teba hodinu, opravdu jsem postdptratila che’ ¢ekat na cokoli. Jednou
jsme ¢ekali na amputaci DK asi 2h, aby nam nakoreddi, Ze pacienta dneska operovat G&ou,
protoze zjistili (pacient tam uz lezel tyden!), ibé pacient kardiostimulator a nébe byt v celkové
anestezii. Pozvali si na konzultaci neurologa ridwgl, ale ten na nifjSel az za par dni! Celkéwna

meé nemocnice najsobila tak prestizf) jak se o nfik4 a jak o ni mistni Iékamluvi. VSimala jsem si
detaili a rekteré n& docela zaskily. Jako teba to, Ze se pytlik s iood katetru valel vedle postele
na zemi a kdokoli na& mohl Slapnout (Zadné Bléy na za¥Send jako u nas), dale pak misto Skrtidla
pii odbéru krve poZivaji gumové hatky...sestry chodi &Sinou v teniskach (v celku to pak vypada
docela bll, kdyZ je sestra obtena v biléem a ktomu mé barevné tenisky...), celkeyBaveni
pokoji neni rozhod& lepSi nez u nés...co secgypistupu lék& odpovidd mentalbt ltali...zadny
stres, na vS8echno maji plgasu...rano z&naji kolem @l devaté a kolem desaté jdou na kafe...na
ob&de¢ jsou kolem hodiny...a takéfak ten den nechaji plynout.

M ésto:

Podob jako v pispsvku ze Sicilie, i Rimé plati heslo: chodit§Sky acekat. Sice se vyplati koupit
si mesiéni jizdenku za 30 euro, kter& plati na autobusroretvlak, ale fipravte se, Ze jizdriad tam
moc neznaji. Takze jenotiekate, jestli Bco pojede nebo neRim je velké nisto, takze pokud se
chcete kamkoliv dostat, pitejte i s hodinowekani na autobus a hodinou cesty (jestli teda rigbyd
zrovna v samotném centRima). Do cile, i uzZ je to kamkoliv \Rimg, se ¥tSinou nedostanete bez
prestupi. Paitejte minimal alespd s jednim. Péasi jsme réli celé z&i krasné s teplotou 27°-33°.

Stravovani:

Co se jidla tye, n®li jsme italskou IFMSA zaplacené &ty od pondli do patku, snidaha veere
plus jidlo ges vikend jsme si museli platit ze svého sami,gi@tsme od nich kapesné nedostali.
Potraviny v obchodech jsou 2x &kay i 3x draz3i neZ ¢R.

Socialni program:

Musimefict, Ze italskd IFMSA se o nas zrovna moc nezafmilasi contact person jsme &lid
dvakrat. Zadny program nam neusjtala. Bylo by ieba fajn, kdyby nam ukézali centrum nebo
alespa nam pomohli porozud mistni hromadné dopré&vprotozZe je celkem slozité sébec rtkam
dostat. Jejich argument, Ze ¥izénaji zkouSky a nemaji na néas, nas docela zasib Pro¢ teda
poradaji staz v 24 kdyz se nam neizou w¥novat? Jedina jejich akce, kterou uismtali, byla veéere

v pizzerii, kde kromi nas zahragnich studerit byla steji % Iék&u a snad pouze 3 italSti medici
z IFMSA. Certifikat, ktery nam na konci dali, n&szesmal, protoZe byl naprosto prazdny. Ani podpis
toho italského koordinatora tam nebyl. Tak jsmeestifikat museli vSichni vyplnit vliastni rukou a
sehnat pdebné podpisy a razitka sami. N&s to akorat utvkdttlam, Ze jsme jim spiSe na obtiz a jsou
vlastre radi, Ze jsme uz vSichni odjeli.

Zavér:

Na za¥r bychom chtli tict, Ze nas staz docela zklamal&ekavaly jsem mnohem viciipétivejsi
pristup ze strany italské IFMSA, jiné ubytovani... ykdse tady seSla dobra skupina lidi opravdu ze

vSech koui swta (Mexiko, Tenerife, Polsko, Tatarstan, BulhasdRomunsko, Izrael...) a i kdyz jsme
si paddali vylety a #izné akce, pidd nam tato stdz dava dohromady negativni celek...



