IFMSA Brazilie 2011 — Fortaleza

V srpnu 2011 jsem odjela do Brazilie do mésta Fortalezy na klinickou staz na
oddéleni chirurgie. Byla jsem po 3. ro¢niku. Jelikoz jsem si letenku zafizovala
cca az 2 mésice pred odletem, vySla mé na 42 000 K&. Proto bych vSem
doporucila si letenku zafidit pokud mozno v zimé a spiSe jet v Cervenci,
protoze to vyjde zhruba o deset tisic levnéji.

Bydlela jsem v hostitelské rodiné jisté medicky, ktera mé méla ,ha starost".
Podobné jako zbytek eurostudentd, nemdZu si na nic st&Zovat. Clenové
rodiny byli hodné starostlivi, ani mi moc nechtéli dovolit jezdit autobusem —
vSude mé vozili. Dostala jsem vlastni pokoj a dokonce i vlastni koupelnu,
takZze jsem méla soukromi dost. Navic vdomé byla k dispozici sluzebna,
takZze kazdy den bylo uklizeno, vyprano a €erstvé navareno.

Pracovala jsem na oddéleni abdominalni chirurgie v univerzitni nemocnici
(Hospital Universitario Walter Cantidio). Zde nam dovolili asistovat u operaci.
Vidéla jsem napf. odstranéni jaterniho tumoru nebo vyménu mitralni chlopné.
Nas tutor, ktery byl rovnéz traumatologem, nam doporucil zajet se podivat do
jiné nemocnice, ktera se zamérovala na urgentni pomoc pfi nehodach.
Myslim, Ze pobyt v této nemocnici byl nejvétSim profesnim pfinosem, protoze
nas naucili oSetfovat a zaSivat rany po nehodach (nejCastéji se jednalo o
Urazy na motorkach). Prace bylo opravdu hodné, takze k Siti se dostal
opravdu kazdy. Lékafi k nam meéli velice kladny vztah a byli ochotni nas ucit a
odpovidat na naSe dotazy (vétSina z nich mluvila dobfe anglicky).

Co se volného Casu tyka, méli jsme ho taky celkem dost. V nemocnici jsme
byli do obéda (ktery jsme tam méli narok dostat zdarma) a pak jsme si mohli
jit, kam se nam chtélo. Vétsinou jsme chodili na plaz. O vikendech jsme si
organizovali vylety na vzdalenéjSi plaze, které jsou v této lokalité vyhlaSené
(Canoa Cabrada a Jericoacoara). Tam jsme si pronajali dohromady jeden
velky pokoj v hostelu. | ve dne i vnoci jsme si uzili mofe legrace. Muzu
kazdému jen doporudit. Kromé toho vSichni jsme si zfidili lokalni SIM kartu,
na které byly velmi vyhodné tarify, takze se to vyplatilo (my jsme si zvolili sit
,OIY).

Na zavér bych chtéla fict, Ze tuto stdZ hodnotim velice kladné&, protoze
vSechno klapalo na 100%. Lidé, se kterymi jsem byla (Brazilci i Evropané)
byli naprosto UZasni. Poc€asi bylo pofad stejné — cca 35 stupnd Celsia pres
den. Kazdému muzu Brazilii doporudit, a to jak z hlediska zabavy, tak i
z hlediska profesniho.
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