Radovan Zizka
Yerevan, Arménie, srpen 2011

Cesta: Jedinad rozumna mozZnost, jak se dopravit do Arménie je vyuZit moznost leteké dopravy.

Z primych spojli co se tyce ceny vyhrava LOT a jeho spojeni Varsava-Yerevan, které se pohybuje okolo
8000K¢, dale nasleduje Praha a Viden se srovnatelnou cenou cca 10.500. Kromé pfimych spojl je
moznost vyuzit Aeroflot a vyuzit malinkou zajizdku do Moskvy. Cena byva nékdy i pfiznivéjsi nez vyse
zminéné, bohuzel stravit osm hodin ¢ekani na prestup asi neni zrovna dvakrat prijemné. Zajimavé je,
e ceny letenek se postupné snizovaly. Osobné jsem zvolil let s CSA.

Pfijeti a ubytovani: Po velmi pfijemném pfrijeti ( z mé strany urcité, protoze jsem nevéfil, Ze mé
nékdo vyzvedne v 5 hodin rano, zvlast kdyz mi nikdo neodpovédél na mé maily ) jsem byl zavezen na
koleje. Koleje pro zahranicni studenty se nachazi asi 30 minut pésky od centra na ulici Davit Anhagh.
Z koleji je krasny vyhled na cely Yerevan a pokud je i dobré pocasi tak i na Ararat a jeho mensiho
brasku ( coZ zrovna tak moc ¢asto neni ). Na patie se nachazi dvoje zachody a dvoje sprchy, nicméné
po podstatnou ¢ast naseho pobytu byla polovina socialnich zafizeni zaviena kvuli blize
nespecifikované zdvadé. Nejvétsi nevyhodou byla nepfitomnost lednicky a jakéhokoliv vybaveni
kuchyriky. Oproti tomuto bylo mensi nevyhodou nepfitomnost internetu na kolejich, ktera se dala
snadno vyfesit navstivenim internetové kavarny bez kafe, kde jedna hodina stoji cca 15K¢.

Meésto: Yerevan je hlavni mésto Arménie rozlohou a poctem obyvatel podobny Praze a jak Arménci
hrdé skoro na kazdém kroku ikaji, je o 29 let starsi nez Rim. Hlavnim centrum celého mésta opera a
jeji okoli. Jedna se o velmi pfijemnou nakupeninu kavaren, bar( a obchidk(, kde to Zije témér
nonstop. Vétsina obchodli ma otviraci dobu 8:00 — 1:00 a zbytek jsou nonstop. | pres velka horka
nikdy nebudete mit Zizen, protoze skoro na kazdém druhém kroku je , pulpulak” — fontanka

s neustdle tekouci vodou. Dalsi specialitou Yerevanu jsou marsrutky alias mistni svérazny dopravni
prostiedek. Jedna se povétsinou podomacku prestavéné transity. Funguji na principu , nastup —
doufej, Zze jedu tam kam chces — zaplat 100 dramu pfi vystupu®. Neexistuje Zzadna kompletni mapa
jejich tras, takzZe je nejvyhodnéjsi drzet se osvédcenych cCisel. Pfimo z koleji jezdi marsrutka Cislo 98,
s kterou se dostanete do nemocnice Heratsi ( téZ zndma jako prvni ) a na Vernisaz ( velké vikendové
trzisté). Dalsi zastavka je asi 100 metr( od koleji a z ni se dostanete pomoci linek 38,76 a 118 k opefe.
BohuzZel ve Spi¢ce se z marsrutek stava ,kamasutra marSrutka®. Tento nazev ziskava diky
neuvéritelnému propletenci tél, kdy se svymi koncetinami dostdvate na naprosto netusena mista.

Stdz: Svou mésicni staz jsem stravil na oddéleni maxillo-facidlni chirurgie. Bohuzel moje staz byla
poznamenana dvéma faktory. Prvnim bylo obdobi dovolené, které je od pulky éervence do konce
srpna. Tudiz zde nebyli témér Zadni doktofi a fesili se pfevazné urazy. Druhym faktorem byla
prestavba, kterou celé oddéleni podstupovalo. Celé oddéleni bylo prestéhovano do provizornich
podminek ( jeden velky sal a jedna ambulance ). | pfes tuto nepfizen osudu se mi naskytlo par
zajimavych pripadl prevazné z oblasti traumatologie stfedni etdaze.Doktofi byli pfijemni a radi
zodpovidali moje vietecné otdzky. Anglicky umi zhruba % oddélené, tudiz s komunikaci nebyl
problém.

Nutno podotknout, Ze ona témér dvoumési¢ni dovolena se tyka pravdépodobné pouze chirurgickych
oddéleni ( podobné to probihalo na ortopedii a vSeobecné chirurgii )

Chléb a hry: Socialni program délal ¢est svému jménu, protoze byl vskutku socidlni. Jednalo se o
jeden na mistni poméry predraZeny vylet do vyhlaseného horského letoviska, které postavili pro
sovétské olympioniky. Po tomto vyletu uz s nami nikdo nekomunikoval. Nicméné v okoli Yerevanu a i
pfimo v ném je dostatek mist, ktera stoji za vidéni a pokud se vas sejde dobra skupina ( jako se u nas
sesla ) je vcelku vyhodné si pronajmout vlastni marsrutku. | pfesto je hromadna doprava stale
levnéjsi.



Stravovani: V Card of acceptance ndm bylo sdéleno, Ze nam bohuZel nemohou zajistit jidlo, ale bude
nam zajisténo kapesné. Po pfijezdu nam bylo vysvétleno, Ze kapesné nedostaneme, protoze 7zadné
penize pro nas nemaji. Naproti kolejim se nachazi solidni arabska jidelna, kde se hlavni jidlo da pofidit
za cca 35k¢. Ceny v obchodech jsou viceméné mensi nez u nas ( hlavné zelenina, nékteré druhy
ovoce, nékteré syry, vodka, zmrzlina ), ale hlavné masné vyrobky a veskrze dovozové potraviny jsou

vvs

nepatrné drazsi. Ve mésté se da v bistrech pofidit chutny obéd za zhruba 30k¢.

Zavérem: Velkou Skodou bylo, Ze jsem zafZil jen par dni plného provozu oddéleni. Velkym pfinosem
bylo pro mé opraseni nékterych starsich diagnostickych metod ( predevsim rliznych radiologickych
projekci ), které se u nas uz moc nepouzivaji. Nékteri z chirurglh méli pomérné vlazny vztah

k dodrzovani pravidel asepse , takZze velkym pfinosem pro mé bylo vidét nékteré komplikace a
uvédomit si dlleZitost téchto pravidel. Kazdopadné lidsky pfinos této staze byl pro mé vétsi nez
medicinsky.



