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Organizace staze:

CA nam iSla mirré po terminu a prod&tSinu studerit vyjizdéjicich ples DENEM
neginasela dobré zpravy. Shodli jsme se, ze myphni AF nema cenu, protoze ho domaci
studenti ped rozmigsovanim incomings pravgpodobré ani n€etli. Studenti byli poslani
(Udajre) podle pozadovaného o#ldni klidné na druhy konec Brazilie, nez si zadaliajM\F

a AF dalSi studentky z Libanonu navic Brazilehbm semestru ztratili, takze nam Cibec
nefislo a kdyzZ jsme se cca véwnu gipomrely, byly jsme nasledhposlany do Goianie
(dvoumilionové nmisto uprosted brazilské Savany), nebn tohoto nésta pochazi brazilska
NEO a bylo pro ni nejsnazsi tardco zd&idit. M4 CA navic obsahovala informace, Ze
vesSkeré jidlo, ubytovani, social program i vSe tostaude v mé vlastni rezii, takze je faita
si zpravu pélivé zkontrolovat, aby nedoslo Rjakému nedorozusmi (Neplatime fece
poplatek IFMSA, abychom si pak celou stadz hradiing). Komunikace fed odjezdem byla
vyborna, ozvaly se mi @dveé mé brazilské studentky a pomohly mi séizavanim letenek,
jizdenek i vSeho ostatniho. Také nam Brazilci 2&IBB skupinu, kde jsme mohli
komunikovat s ostatnimi DENEM incomings a ptat emdcich na vSe, co jsme paftovali.
TamgjSi studenti jsou velmi ochotni, akoratésesto stava, Ze naslibuji hory doly a pak jsou
strasr prekvapeni, kdyz po nich chcete, aby to sknéesplinili...takze je pdtba je v tom
troSku podpdit.

Cesta do Brazilie:

Letenku do Brazilie je ptgba koupit co nejdve. Od ledna ceny postupatoupaji. J& jsem
ji kupovala v Unoru za 2100@KTAM Airlines), a to na trase Vide Rio de Janeiro.
Vzhledem k tomu, Ze tou dobou jgsiebudete &dét VasSe ndsto, je dobré koupit si
mezinarodni letenku do Ria, Sao-Paula nebo Foytagmk si pipadré dokoupit
vnitrostatni let, a nebo risknout to, Ze si koupgtenku az do Vasehodsta a v pipact
rozdilného umighi poletite odtamtud. Pragodobnost umighi ve Vami udavaném ¢ate
je zde vSak zrimé nizka. Velk&ast studerit byla poslana jinam.

Mésto Goiania se nachazi v jihozapachsti Brazilie a se svymi 2 miliony obyvateli je
hlavnim ngéstem statu Goias. Doprava désta je mozna letadlem (cca 2 hodiny z Ria) nebo
dalkovym autobusem (cca 20 hodin z Ria).

Vnitrostatni a mstska doprava:

NejrychlejSi variantou je letecka doprava, kterbgepé&na, pohodina a dée organizovana,
agkoli personal obas nemluvi anglicky. 'R pred odletem je mozné zakoupit Brazilian



Airpass zahrnuijici 4-9 vnitrostatnichdet ceré od 10000K. Nevyhodou airpassu je
nezbytnost naplanovat si konkrétni data a mistezied&n¢ dogedu. Oilezité je vyizovat si
airpass s uwitym predstinem pro fipad komplikaci (rada poradim!!!). V Brazilii je
samozejme¢ mozné zakoupit si jednotlivé letenky, mate- ¢ssit, vyjdou ceno¥ zhruba
stejrg jako airpass (zalezi na vzdalenosti), problémeusgk platba fes internet, kde
vSechny spokiosti vyZaduji specialni bankowislo, které maji jen aiané Brazilie, proto
Vam musi letenku uhradigkdo ze studefit Letecké spoknosti, které Ize vyuZzit, jsou
TAM, GOL, AZUL a dalSi. Pro vyhledavani tetloporiuji tyto stranky:

www.webijet.com.br

www.decolar.com

www.voeazul.com.br

MHD v Brazilii je piiSerné. 90% Brazifcma vlastni auto, a proto MHD nevyuzivaji. Potkate
tam tedy pedevsim lidi z nizSichrid. MHD nema obvykle zadny konkrétni jizdad,

zastavky nejsou nijak ozéeny a stejatak je €zke zjistit, kam dané linka jede, protoze
personal nemluvi anglicky. V praxi to tedy fungtgg, Ze pijdete na zastavkiekate a
modlite se, Ze Vas autobéasem pijede a doveze Vas tam, kam fediujete.

Patasi:

Patasi zalezi na vzdalenosti od rovniku. Na sevestgie |éto, ve sednicasti se gida
obdobi defd1 a obdobi sucha a na jihwcétré Ria) Ize zazit skutmou brazilskou zimu a je
vhodné mit s sebou teplejSi bundu a mikinu.

Ubytovani:

DENEM i IFMSA Brazil ubytovavaji studenty v rodintad=unguje to tak, ze tafsi

studenti, kté cheji vyjet na staz, zazuji ubytovani pro studentyigzdgjici, takze je berou
bud’ do svych rodin a nebo do svych studentskych.dyodiny nedostavaji zadnyippivek

na vydaje a stravu ciziho studenta a vSe hradistnikch zdrdj (coZ se mi osoliwvyrazre
nelibilo), tdaji pak maji nizSi poplatek za stadz, na kterou vyjizghi. Moje rodina byla
naprosto UZasna, maminka iéafiéti (studenti mediciny) mluvili skdte anglicky a s tatinkem
jsme komunikovali progednictvim ostatnich. Kazdy INCOMING mégleného jednoho
studenta, u kterého bydli (hostess) a jednoho stadktery se stara o jeho staz v nemocnici,
odpoledni program a podobfgodmother). Goiania je obrovska, proto nas riasienti

kazdy den vozili do nemocnice autetfimz nam vSe nepopsatélasnadnili.

Stravovani:

Snidar a vetere jsem obvykle sdilela s rodinou (s vyjimkou drly ksme $li na vé&eti do
restaurace), chutné a velmi pestrédybbyly za&izeny v nemocgni jidelre.

M¢éna, ceny:



1 BRL (brazilsky real) = 10.6 CZK

Ceny potravin, ol i sluZeb jsou cca ddtinu vy3si nez ¢R. Nizké ceny rizete vidt na
trziStich a nénich marketech (mercados).

Nemocnhice:

Byla jsem umistna do nésta vzdaleného cca 1500 km od vSétimhou uvedenych ést na
odckleni, které jsem #a na tetim mis¢. Zadala jsem proto o zmu nmésta a oddeni, ale
nebylo to mozné. Staz jsem tedy nakonec absolvavedaabilit&né-ortopedickém centru,
kde jsme mili moZnost @astnit se vizit a chodu na afldni, pobyvat v ambulancich¢astnit
se psychoterapie, hydroterapie a rehabititeh cvieni ve dvoudocvi¢nach a v neposledni
fack pobyvat na opetaich salech, kde jsme s kolegyni z Libanonu styasstSinucéasu.
Nasi dva koordinato mluvili jen chalg, respektive wbec anglicky, takze byla petona
znana davka samostatnosti, abychom nasly, koho jsritelpavaly© Také doktdi byli ze
zatatku velmi ostychavi co sedy hovoru v angdting, ale po prvnim tydnu se vSichni
rozmluvili. Dobrou angtitinu vSak néli vSichni Iék&i na operénich salech. V nemocnici
jsme obvykle nasledovalykterého z l€kai, pricemz prakticky jsme toho mogldt
nemohly a travily jsme tam 5-6 hodin dénn

Volny ¢as:

,Goiania is very boring," to byla prvnita, kterou jsem v Brazilii slySela a z niz jserlan
hrizu. Nakonec jsme ale s jednou z mych studentelsi@ také s dalSimi dma incomings
(Libanon a Turecko) kazdy den vyrazily do jinéhaokpa muzea, nakupnihoistliska nebo
na zmrzlinu a nestalo se, Zze bychom se nudikplave nest opravdu neniiplis moc mist
hodnych navswvy. Prvni vikend jsem stravila s mou rodinotelly Aruana ndicni plazi,
druhy vikend jsme vyrazili na vylet se vSemi stugiektei se o nas starali, a to do
narodniho parku Pirinopolis s vodopady, posledkénd pak do vodniho HotParku s ¢lou
plazi a spoustou dalSich atrakci. VeSkery prograak zavisel fedevsim na nasi aktigit
intervenci, sami Brazilci jsou trosku lini na tbyaxco vymysleli©

Lidé:
Brazilci jsou gatelSti, temperamentni, ochotni, wswavi, maji radi pivo a jsou (alesptedy

podle n¢) docela lini® Radi Vam se vS§im pomohou, gfitse seznamovat, vydovat si
kontakty a objimat se.

Celkova atmosféra v nasi deviéinné brazilské skup¥nCesko, Libanon, Turecko a 6
tamgjSich studentek) bylaifjemnd, &koli dvé z CPs mluvily anglicky velmi Spatra
komunikace s nimi byla @las docela vtipn&®

Perlicky a rady nakonec:

Pozor na elektrické zasky a nagti (110/220V) — liSi se v jednotlivychdstech.



Nezapomate na @ékovani proti Zluté zimnici (sice ho nikde nikdo n€le kontrolovat, ale je
to jistota) a pi cest do Amazonie také na antimalarickou profylaxi (Bl@aa/am opet
reknou, Ze to neni p@ba, ale my nejsme Brazilci, Ze jo!!!).

Co se tye perz, je lepsi brat s sebou na v§ma eura nez dolary.

Doporutuji si paidit aktualni vydani givodce Lonely Planet a nezapomenout Si
portugalskogesky slovniek nebo jestlépe natit se ged odjezdem alespaaklady
portugalstiny!!!

Pro zpeseni uvadim né€pstji slychané vty:
BRAZIL IS VERY BIIIIG (Preklad: VSechno je zde daleko!) !!!
| DONT SPEAK ENGLISH (Peklad: Wte se portugalsky!) !!!

THERE IS SOME CHANGE OF THE PLAN {Bklad: Ripravte se na kazdodenni &ny!)
1

OH MY DARLING, | LIKE YOU SO MUCH (Reklad neni pdeba!) !!

Zawvwrem:

Brazilie nebyla mou prvni volbouigsto jsem nesmiérit’astna, Ze jsem se vydala prav
timto smérem a &koli jsem hem staze zazila éRolik velmi téZkych okamzik, staz pro
m¢ byla velkym ginosem, nasla jsem zde mnoho novytdted, poznala narodni zvyky a
uzila si celkem 15 létza 6 tydi, proto bych ot chila velmi poadkovat nasi IFMSA,
brazilskému DENEM, mym rodiim a vSem laskavym lidem, kfese o n§ v Brazilii starali.
Dékuiji!

Pokud by Vam jegtnéco vrtalo hlavou, nevahejte a napisSte petra.ad@post.cz

Fotogalerie viz:http://doktorkaaa.rajce.idnes.cz/

Video viz: http://www.youtube.com/watch?v=2B7qgdM9XF0o




