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Cesta:

Do Sobralu se cestuje na dvé etapy - letecky do Fortalezy a pak
autobusem do Sobralu. Co se tyce leteckych spolecnosti, je z ¢eho vybirat
- TAP, TAM, Condor, Qatar Airways a mnohé dalsi. Kdyz zacnete

s nakupem letenek uz v jarnich mésicich, primé letenky se daji sehnat

i pod 20 000 K¢&. Nase cestovani bylo ponékud krkolomné z dlivodu
pozdniho potvrzeni CA. Celkova cena zpatecni letenky byla okolo

30 000 K¢. Navic trasa nebyla zdaleka prima. Praha - Barcelona (Wizzair)
- Dauhda - Sao Paulo (Qatar Airways - tato Spickova letecka spolecnost
nabizi akéni ceny, proto je dobré nabidky sledovat, bohuzel se vzdy musi
pres Katar) - Fortaleza (GOL Airlines) - Sobral (autobusova spolecnost
Guanabara). Celkové nam to zabralo krasné 3 dny. Nejvétsi problém jsme
ale méli s brazilskymi aerolinkami, neakceptuji cizi platebni karty a
zabookovani letenek online se nam podafilo pouze s pomoci jejich online
sluzby, s kterou jsme se spojili asi az po dvou dnech snazeni.

Prijeti a ubytovani:

Na autobusovém nadrazi nas Cekala studentka Rachel, u které jsme prvni
dva tydny bydleli (ja a moje spoluzacka Sara Vasiliu). Byl nam

propUjéen jeden pokoj, ktery mél vlastni koupelnu a zachod. V&ichni
brazilci jsou velmi srdec¢ni a ochotni, jeji rodina nebyla vyjimkou, brali nas
jako dalsi ¢leny rodiny. Bohuzel jedind Rachel mluvila anglicky, tudiz jsme
se snazili dorozumivat portugalsky, v nékterych pripadech jsme mluvili
prosté Cesky a nékdy to vyslo. Zbylé dva tydny jsme bydleli v bytech
mistnich studentd. Byty byly mensi, kazdy student ma svij byt — loZnice,
kuchynsky kout s mensim prostorem, ktery predstavoval obyvak (zde
jsem spala v houpaci siti) a koupelnou. Koleje v Brazilii existuji, ale nebyly
nam doporuceny, jsou pry ve velmi Spatném stavu.

Mésto:

Sobral je druhé nejvétsi mésto statu Ceara a je znamy dvéma
skutec¢nostmi - je tam nemocnice a je to nejteplejsi misto statu Ceard (ja
mam pocit, Zze celé Brazilie). Teplota ve dne se pohybovala okolo 42°C,

v noci kolem 20°C. Mésto je podobné Olomouci, jak poctem obyvatel, tak i
statusem studentského mésta. O vikendech studenti mizi pry¢, my poznali
pouze 2 studenty, kteri byli pfimo ze Sobralu. Mésto je ale také znamé
muzeem, kde bylo pozorovano prvni zatméni slunce (a nasledné
prokazana teorie relativity). A samozrejmé ani v Sobralu nesmi chybét
Vitézny oblouk!



Staz:

Staz jsem absolvovala na oddéleni chirurgie a na urgentnim pfrijmu ve
verejné nemocnici Santa Casa de Misericérdia de Sobral. Nemocnice
nebyla z téch nejvétsich, ale byla plné vybavena a nabizela veskeré
sluzby. N&§ den zadinal v 7:30 na IGzkovém oddéleni, kde jsme se pftidali
ke skupiné studentd, s kterymi jsme absolvovali vizitu. Zbytek dne jsme
pak stravili na urgentnim prijmu nebo na salech, vybér byl zcela na nas.
KdyZz nebyla prace, mohli jsme jit na jakékoliv oddéleni (my se jednou
pripletli k porodu, kde nam lékaf oznamil, Ze si to dité odrodime - v tu
dobu jsme ale jesté v CR neabsolvovali potfebnou vyuku). Z nemocnice
jsme odchazeli okolo 6.hod. Brazilci vi, ze vyuka u nas je spiSe teoreticka,
proto nas nechali délat cokoliv - od zavadéni kanyl, Siti (spektrum
poranéni zahrnovalo prevazné bodné a strelné rany a traumata

z motocyklovych nehod), intubace az po zminény porod.

Stravovani:

Jelikoz jsme bydleli v rodiné, o jidlo jsme se prakticky nemuseli starat.
Brazilci jsou velice pohostinni, ji hodné a ¢asto. Obédy jsme méli zajisténé
v nemocni¢ni jideln& a nesly se v duchu kute na tisic zplsobl. Nesmély
samozrejmeé chybét fazole s ryzi, téstoviny a jesté jedna priloha, jejiz
plvod ndm nebyli schopni vysvétlit, tak jsme se museli spokojit s definici
- ,Sister of potatoes." Veceri ndm bud’ prichystali doma nebo jsme vyrazili
do mistnich restauraci. Kdyz jsme si vyzadali néco typického, abychom
poznali brazilskou kulturu, vzali nds na pizzu, sushi nebo arabskou
kuchyni. Brazilci také miluji sladké, tzn. kafe i ¢aj vzdy s cukrem, sladké
napoje jsou sladsi nez u nas, pivo je taktéz sladké. Jinak ceny jsou
srovnatelné s nasimi (1 brazilsky real = 11K¢).

Doprava:

My se dopravovali autem, tzn. Ze nas vzdy nékdo dovezl do sSkoly i ze
Skoly, nikde nas nenechali jit samotné. DalSi moznosti byla sluzba
mototaxi (motorka), cena byla 2-3 realy (20-30K¢) za jizdu. Po Brazilii se
da nerychleji dopravovat letecky (spole¢nosti GOL, TAM) nebo autobusem
(Guanabara). Autobusova doprava je v Brazilii na velmi vysoké Urovni, ja
mohu doporudit spolecnost Guanabara
(http://www.expressoguanabara.com.br/)

Ockovani:

Doporuceni - hepatitida A+B, brisni tyfus, zlutd zimnice (kazdé okolo
1000K¢). Mistni nam pak sice rikali, Zze to bylo zbytecné, ale v Brazilii
nikdy nevite, kam se vSude dostanete.



Jazyk:

Necekejte, ze se v Brazilii domluvite anglicky. V nemocnici angli¢tinu
ovlddali pouze 2 doktofi. Ze studentt mluvili plynné anglicky pouze ti,
ktefi nékdy vyjeli na stdZ do Evropy, tzn. cca 7 studentd. J& jsem si
myslela, Ze to néjak se zaklady zvladnu, ale bylo to nékdy obtizné. Proto
je risk sem zavitat bez urcité dovednosti portugalské konverzace.

Social program:

Social program byl da se fici na nas. JelikoZ jsme na stazi byli pouze tfi -
dvé Cesky a Italka - cestovali jsme spolecné. Mistni studenti nam
doporucili zajimava a dosazitelnd mista (v Brazilii neni nic blizko) a
pomohli nam zaridit vSe potrebné. My jsme se podivali na plaze
Jericoacoara a Cumbuco, laguny ve staté Maranhao, do narodniho parku
Ubajara a do Fortalezy (studenti z nas byli zklamani, protoze jsme
bojkotovali ndvstévu beachparku, ktery jsme podle nich prosté museli
vidét). Pres tyden jsme si Cas ridili sami. Semestr byl v plném proudu,
proto na nas nikdo nemél moc c¢asu, ale snazili se - slo hlavné o
seznameni s mistnimi studenty a mistnim studentskym zivotem (samba
party, forro party,...).

Zaver:

Musim pouze doporudit. Tolik praxe jako v Brazilii jsem u nas nezazila.
Plus krdsnd pfFiroda, malo turistl a mili, ochotni a vzdy se usmivajici lidé
(vSichni maji bud krasny usmeév nebo rovnatka). Rada zodpovim jakékoliv
dotazy, kontaktujte mé na tereza.vavreckova@gmail.com



