Piispévek k IFMSA-staz v Miinchen

Jmenuji se Ondig PETR, 6. roé. vSeo. V zafi tohoto roku jsem se z(castnil stéze v Némecku —
v bavorské metropoli Miinchen, pisobil jsem na neurochirurgickém oddéleni kliniky GroRhadern Ludwing-
Maxmilian Universitét.
Do Mnichova jsem piijel autem, cesta nebyla nijak naroéng, vétSina zni vede po dalnici.AvSak parkovani
v centru mésta je na nase pomery dosti drahé — 3,5 EUR/h.. Zde jsem se téZ setkal s IFMSA-koordindorem aten
mne doprovodil k mistu mého bydleni. Byl jsem velmi piijemné prekvapen, mél jsem totiz cey 1-Raum
Wohnung pro sebe. Byl kompletné vybaven. Do centra jsem se dopravoval U-Bahnem, ca. 25 min. a na kliniku
mi cestatrvalaasi 50 min. bez piestupovani.
Praxe na neurochirurgii zaginala kazdy den od 7:00 a kongila kolem 18:00 hod.. Byla opravdu narocnd, avsak
velmi zajimava. Prvni dva tydny jsem mél pocit, Ze vykondvam oSetiovatel skou praxi, myslim tim odbéry krve,
pievazovani ran, rozdavani l1éka etc.. K tomu jsem kazdy den prijimal na oddéleni asi 3-4 pacienty. A U¢astnil
jsem se také na Morgenvisite, Morgenbesprechung, radiologische Konferenz a odpoledne Kurvenvisite. Na
konci pracovni doby jsem pieddval mnou piijaté pacienty Stationdrarzt. Podedni dva tydny se chovani
persondu ke mne zlepSlo. Némci jsou docda nedaverivi a odméfeni va¢i nezndmym osobam. K mym
povinnostem pribyly jesté asistence na sdle, kazdy den pramérné u 2 operaci. Byla to pro mne velka zkuSenost a
zézitek, vynahradilo mi to mou kazdodenni Unavu. Moc ¢asu na vylety a poznavani mésta jsem opravdu nemél,
centrum Mnichova jsem si proSdl poprvé az po tydnu mého pobytu.
Dobra rada nad zlato: hned po prijezdu s nechte vystavit potvrzeni od IFMSA-koordin&ora o tom, Ze jste
student a délate v Mnichové praxi v nemocnici, nebot’ pak usettite za MHD 17 EUR, bez dev stoji mési¢ni
jizdenka 51 EUR a plati jen pro Innenstadi.
Na jidlo jsem od IFMSA dostal 165 EUR, docela to stadilo, na klinice se dalo pojist asi za 3 EUR obéd.
Z obchodt doporuéuji Penny Market, je jeden znejlevnéjSich. Mnichov patii jinak mezi ngdraz§i mésta
v Némecku.
S programem a organizaci spolecnych setkani IFMSA to bylo hordi, setkal jsem se jen jedenkré a béhem celého
pobytu byla moznost se setkat asi jen 3 krat.
Na zavér chci jen podotknout, Ze jsem byl spraxi spokojen, hodné jsem se nauwcil a viele doporucuji se
podobného pobytu zG¢astnit.
Alles Gute,
Ondig PETR
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