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Mili ctenéri,

nikdo z nas s dnes urcité nedovede predstavit knihkupectvi, kterému by chybélo oddéleni s cestopisnymi
knihami,mapami a privodci po ngjexotiétejSich zemich,na které si jen maze ¢lovék vzpomenout. Proto jsem se
rozhodla,ze nebudu psat o tom,co jsme s MiSou na praxi v Brazilii vidély po strance cestovatelské,ale jaké to
bylo mezi kolegy mediky "v préci".(Omlouvam setimto zlym jazykam,ktefi nejspiSe podotknou,ze as o nicem
jiném nez o &kole psa neumim).

Nesem sice priznivkyni ranniho vstavéni, zvl83té ve zkouskovém obdobi,ale po snidani v 7,30 hod byl o tieba
dat se do prace.Na odd.porodnictvi agynekologie v Marilii jsme zapadly mezi praktikujici dvé skupinky
studentd (v Br. maji letni prézdniny na prelomu ledna a tnora), ktefi se nds ujali abyli pomocniky pfi
komunikaci nglen slékati,alei pacienty. Jak uz to byvaprvni dny v cizim prostiedi ¢lovek spise prekézi,musi s
zvykat avelmi rychle adaptovat.Za¢inal o se rannimi vizitami-ng prve vySetiil jen medik jemu svéienénho
pacienta,pak se referoval o pied pacienty S&fim oddéleni.Abych vyuzila dané situace a zakl adnich znal osti
komunikagni portugal &tiny,ptidalajsem se vzdy k jednomu kolegovi,s nimz jsme provedli nalezity pohovor a
fyzikalni vySetieni.NasSimi pacientkami byly predevSim Zeny srizikovym téhotenstvim nebo Sestinedélky. Kolem
10 hod se zdalo,ze jiz nebude,co délat,ale jen zda 0.Spoluzaci serozdélili dle rozpisu z lizkového najina
oddéleni a ambulance jako porodni a operacni sly,pohotovost. Nejvice mé to téhlo na porodni sal,pochopitelng
jednak piichod nového ¢lovicka na svét je vzdy velky zazitek,jednak meé nechali délat prakticky mnohé
vykony,na které se medik u nasdivajen "od okna'.Napi.méteni ozev plodu uzv sondou,K TG,manualni vnitini
vySetieni béhem I1.porodni doby,amnioskopii.Asistovalajsem nékolikrét pii porodu cisarskym fezem,Silajsem
intradermal .stehem,nakonec mé nechali vybavit plod pii konetné fézi proiezavani hlavi¢ky porodu
zéhlavim...Zkrétka jsem pocitilajaké to je kdyz ¢lovéku tece pot po zadech a nasledné maradost z povedené
préce. Tak troSku svym kolegim v Marilii zavidim,ze tento pocit znaji (povinné)uz od 4.ro¢niku ve srovnani s
nami,kdy mnozi vidéli prvni porod az naletni praxi pred poslednim statnicovym ro¢nikem.

Dékuji timto jedté jednou za moznost vycestovat a réada zodpovim piipadné dotazy na mailu.
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