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Mélajsem moznost absolvovat dvé zahraniéni stéze, ato v |zraeli a Brazilii. Ponévadz o Brazilii jiz jste méli
moznost § predist z dopisi jinych absolventd, rozhodla jsem se Vam pribliZit 1zragl o¢ima studenta pétého
roéniku.

Pro¢ pravé |zrael? Docela ndhodou. Bohuzel (bohudik?) namne jiz nezbyla stz do Brazilie, kde jsem pavodné
chtéla jet, ajedinou exoticky znéjici a mnou nenavstivenou zemi na zbylém seznamu byl pravé Izragl. Musim
pfiznat, Ze jsem s vzala dobry tyden narozmys enou, jestli tuto staz viibec absolvovat.Nakonec po dlouhych
rozpravich s mymi rodici jsem s postavila

hlavu a vyplnila prislusna g stra.Rozhodla jsem se toto dobrodruzstvi podstoupit. A musim fict, Ze jsem moc
rada, Ze setak stalo.

Odléalajsem v pilce léta, prirozené s mnoha obavami. Objektivné piizndvam, Ze jsem pred odletem
kontaktovala jak Ministerstvo zahrani¢nich véci, tak izrad skou ambasadu v Praze.V obou piipadech byla
odpovéd stgn& " Prejeme Vam piijemny pobyt, nemusite mit zadné obavy." jak jsem alejiz iekla, ty
samozigimeé byly.Po piiletu do Td Avivu jsem se pomérné snadno dopravila do centra, kde jsem vyhledala
hostd a sradosti, Ze mam kde dozit hlavu jsem se ubytovala - v pokoji s dalSimi 8 lidmi.Poznatek: berte s sebou
minimalné dva zamky, véite, Ze se Vam budou v podobnych situacich hodit.Po vesel é noci jsem brzy rano
nasedla do autobusu smér Beer - Sheva (mimochodem, sedlajsem s zaftidiée, ktery mél za opaskem revolver a
zamnou sedély dvé divky ve vojenském s kvéry na zadech - nadheral). Bezpeiné jsem se dopravila do cilové
stanice, kde mnejiz ¢ekal mistni koordinétor a odvezl mnena kolgje.

Beer Sheva je pomérné velké mésto uprostied Negevské pousté.Je zde ngvétsi nemocnice spravujici obl asti
jizné od tohoto mésta,pasmo Gazy a ¢ast Palestiny.Jedna se pomérné o velkou nemocnici s piilehlou
Universitou. Co se tyée vybaveni, nglépe jsou natom dvé oddéleni - ato oddéleni anesteziologie aresuscitace a
oddéleni porodni cko-gynekol ogi cké (piredpokladam, Ze jste pochopili prog¢ ). Jajsem mélamoznost stravit svou
stéz na Anesteziologii. Musim fict, Ze jsem byla nadSena. PrestoZe jsem byla teprve pied patym rocnikem, bylo
mi umoznéno vyzkouset s vlastnimarukama spoustu vykont, které bych u nas mohla sledovat jen z povzdali,
jako napt. spinalni anestezie, intubace, zavadéni centralnich kanyl, zavadéni arteridinich linek, aplikace 1éka a
dokonce i provedeni apendektomie (samozigimé pod dohledem a za bedlivé asistence chirurga ) ¢i asistence pii
kardiochirurgickych operacich. Za dobu 4 tydni natomto oddéleni strévenych, véetné noénich duzeb aduzeb u
zéchranné sluzby, jsem se piirozené naucila obor anesteziologie v rozsahu, ktery byl pIné dostacujici

>k statni zkousce z chirurgie. Pokud chcete jet na staz, kde se opravdu néco praktického naucite, rozhodné bych
VVam tento stét doporucila.A pokud iz ted’ vite, Ze budete gynekologem anikym jinym, kontaktujte mne, mohu
VV&m rovnéz poskytnout informace.

Samozigimé Ze jsem svého pobytu vyuzilai k objevovani kras Svaté Zemé, Jako kazdy spravny turistajsem
nav&tivila Jeruzalém, Betlehem, Sea of Galilei, Mrtvé moie aMasadu.Po | zradli je pomérné jednoduché cestovat,
neni to vSak ( Zadny div ) levné.Nglepsi je ngjit s pritele sautem.Tohoto Stésti mi bylo dopiano, takze jsem se
dostalai do Jordanska a Egypta.lzrad je jedinetna zemé, co setyce piirody a uréité budete stgjné jako ja
uchvaceni tichem, které mizete dySet pouze v noci v pousti - boli z ngj usi, vérte mi. Kulturné je lzragl zemi
zna¢né odlisnhou. VétSinalidi je véricich azéroven temperamentnich. Jsou velmi ochotni kdykoli Vam pomoci a
zakazdou duzbu, kterou jim prokézete, jsou Vam neskonal e vdééni.Rodiny ¢asto nocuji na chodbach nemaocnic,
aby byly co neblize svym nemocnym blizkym. S ptizpisobenim jsem neméla zadné potize, citilajsem se mezi
nimi fajn. Co setycejidla, to jsem si vydovené zamilovala.Knedlo, vepro, zelo zde samozieimé nedostanete ale
co bych Vam doporucilaje falafel v pité - ddikatesa.

Zavérem par praktickych rad : pii bukaci letenky dejte pozor anelet’te v patek vecer nebo v sobotu.Béhem
sabbatu nejezdi zadné verginé dopravni prostiedky, takZe byste byli nuceni zastat naletisti. Na cesté tam
nemusite byt naletiti diive nez dvé hodiny pied odletem, ale na zpatecni cesté bych Vam doporucilarezervu
minimalné 4 hodin. Procedury jsou pomérné

>zdlouhavé. Tak to by bylo asi vSe ode mne. Pokud mne jesté néco napadne, dopisu to pozdgji.Rozhodné si viak
mydlim, ze stéz v Izradli stoji zato aviele Vam ji doporucuji. Pokud budete mit jakékoli otézky, kontaktujte
mne. (mummi91@hotmail.com)
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