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Messina je mésto velikosti Brna lezici na Sicilii na biehu zndmého Messinského prilivu,
ktery ji oddéluje od ogtatni Itdlie. Mésic na Sicilii byl nezapomenutelny. R&d bych Vam chtél
své zazitky priblizit.

Cesta:

Nejlepsi je letét do Catanie, rudného velkomésta na Upati Etny. Dobré spojeni bylo pies
Milan. Z Caténie pak autobusem do Messiny. Autobusové a vliakoveé spojeni na Sicilii je
dobré, ale asi 2krét draZsi nez u nas. Letenka do Catanie stoji okolo 8000K¢.

Odborna stranka:
Stazoval jsem na gynekologickée klinice. Tamni persondl byl velmi vstricny. Nejvic meé zaujal
jejich pekny pristup k pacientkam. Je zde zcela bézné, Ze do ordinaci ptichézi pacientka spolu
s manZelem a co vic, mnohdy i s détmi, babic¢kami, tchynémi, kdmoskami atd. Vytvari to
velmi piijemnou atmosféru a Zeny se evidentngé citi méné ohroZeny a stresovany. Nékdy jsem
si v ambulanci pripadal jak natrhu, bylo tam ngjednou i 10 lidi, jeden fval pies druhého a
uprostied toho rozesméta pacientka s vaginélni ultrazvukovou sondou vevnitt . Lékari Zendm
vysvétluji, vytvéreji nakresy déloh a schémata operaci, které Zeny ¢ekaji. Jako vSichni
Siciliéni pii komunikaci témet tanci, mimickeé svaly jen hrgji, hlasitost hovoru osciluje, porad
se hadaji a usmituji. Lékara je v nemocnici straSné moc, atak jsou obvykle nejméng dva na
jednu pacientku a maji faru ¢asu. Vybaveni nemocnice je srovnatelné s nasi. Ale pro
zajimavost, nemaji zde rooming-in, ponévadz se boji infekce novorozenci od pocetnych
"mafianskych" rodinnych nav&eév. Narozeni ditéte je na katolicke Sicilii pro celou rodinu
obrovskou uddlosti. Soucasti oddéleni je pravidelné i kaplicka. Mistni personal nedodrzuje
aseptickeé podminky na operacnim sdle - prosté hriiza, naSi operatéti by se zhrozili. Zcela
béZné se zde plivou bacily ptimo do rany. Nicméné operuji velmi pekné a precizné, pred
operaci s pacientkou mluvi, uklidiuji ji, u porodnickych vykont byva ptitomen Zenin
ambulantni gynekolog. Kromé nepiezutych operatéri na prvni pohled zaujme jinarole sestry
instrumentéiky, kter je zde mnohem aktivnéjSim pomocnikem, spise asistentem,
manipulujicim v réné apod., stoji po boku operatéra, stolek byva u nohou pacientky. DalSi
zajimavosti je frekvence cisarskych ez, ktera zde presahuje 50% v3ech porodu. Pro
komunikaci v nemocnici i jinde na Sicilii se Vam sejde kazdé italské (i latinské) slovicko,
které se predem naucite. Znalost anglicétiny je chaba.

Z dalSich oddéleni mohu doporucit dermatologii.

Spole¢enska stranka:

NaSe skupina sestdvala ze 72 studentii z celé Evropy, aei z Asie a Afriky. Prosté jedinecné
mezinarodni interkontinentalni férum. Mistni mafiandti studenti pro nas zorganizovali nékolik
krésnych vyletu v celkové cen¢ 90 EUR. Bydleni bylo parédni, nakolejich je prakticky velky
balkén, misto no¢nich bujarych akci. No¢ni Zivot v Messing se déje predevsim v dosti
vzdalenych pldZovych klubech, atak navrat je mozny az prvnim rannim autobusem okolo 5
hod.. Jidlo bylo velmi dobré v menze na kolgjich, uZil jsem si dosytosti italskych specialitek.
Na snidani jsme chodili do blizké cafeterie La Perla Nera, amohu fici, Ze tak vynikgjici kavy
vSech druhi jsem jedté nepil. V3e bylo v cené. V druhé poloving stéZe se menza zavielaa my
jsme dostali 10 eurové Seky na jidlo do riznych restauraci. Bylato dobra prileZitost jak
ochutnat razné jiné dobroty a pfijit do styku s mistnimi.
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Messina je rusné mésto narvané auty, motorkami a mopedy. V |ét¢ je zde nesnesitelné
vedro. Odpoledni dlouha siesta je nezbytna. Mnozstvi malych cafeterii a gelaterii s vynikajici
zmrzlinou, kapucinem avinem. Clenity terén, krésné vyhledy, pskna architektura. Ale taky
dogt Spiny, ufvanych Siciliani, hrozné mistni autobusy (meési¢nik je inklusiv). PlaZe jsou fajn,
¢istounkd voda, museli jsme si v3ak kazdy den vytrpét asi 20min. cestu téma jejich
autobusovyma herkama. V nedéli je viude naopak klidek, jen kostely jsou otevieny spolu s
obchodem Historie FaSismu, kde si miZete zakoupit busty Musolliniho ve vSech materiélech.

Vylety byly parédni. Sopecné Eolské ostrovy, kde jsem si spalil bat’'oh, nohy a témet
jsem oslepnul nikdy nezapomenu. Mésto Syrakusy (Archimedes) najihu je romantické, tiché,
bez turisti, jak stvorené pro mafii. Je zde recké divadlo a zajimava jeskyné Dionysovo ucho.
Uchvatné pro milovniky feckych chrami je mésto Agrigento. Nejromantictéjsi primoiské
letovisko na Sicilii je Taormina, lezici na skalach nad lonskym moiem. Z fecko-tfimského
divadla jsme hledéli jak zjara na ¢moudici Etnu.

Etna, to byl nejlepsi vylet. Musim sdm sebe pochvalit jak jsem ho dobie zorganizoval
:-), ponévadz nikde se nedomluvite anglicky. Bylato fuska. Naucil jsem se jen vétu " Scusi
signora, Autobus de Messina per Etna, per favore”'. Autobusem jsme se dogtali az do 1900m
n. m., odtud pak jsme vy3plhali &z do 2920m na misto zvané Torre Dell'Filosofo, podle
jistého reckého folofofa ktery skocil do Utrob Etny, aby si zgjistil vé¢ny Zivot. Sopecna
krajina je néco zcela zvlastniho a nezapomenutelného. Etna je velmi aktivni, po cesté jsme
vidéli mnozstvi destrukce, které napachala loni.

Palermo, hlavni mesto Sicilie a srdce Mafie je zcela odlisné od Messiny, kterdje
bohat8i, zivejSi a vice pripomina klasickd italskd mésta. Spletita tmava zékouti tohoto
velkomésta, rozsahlé trhy v Gzkych ulickéch, kapséri a zlodgjicci, Spina a chudoba - to je také
charakteristické stejné jako krasna katedréla, Normansky palac atiché kléstery a kostely.
Nejvetsi dojem na meé zanechaly katakomby kl&Stera Kapucini se stovkami vysusenych
mrtvol véetné malych déti a vyznamnych osobnosti, napr. Spanélsky malit Velasquez.

Nav&ivili jsme také strmou soutésku reky Alcantara a romantické méstecko Tindari na
vysokém Utesu u Tyrhéského more.

Pokud tedy chcete zakusit zcela jiny kraj ajiny mrav a pokud jste pfipraveni vypotit asi 10
litra za den, nevahejte a vydejte se na Sicilii. Nebudete litovat! Zas a7 tak ztraceni v sicilské
divocing se citit nebudete. PobliZ Piazza Duomo ¢epuji v jedné restauraci lahodny
Staropramen!!!

Honza Vrkod¢
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