Norsko, Odlo, srpen 2002, Ullaval sykehus, Department of Maxillofacial Surgery
Réd bych napsal nékolik informaci o stézi IFMSA, kterou jsem mél moznost absolvovat o prézdninéch 2002.

1. Medicinsky pohled

Pred odjezdem do Norska jsem se snazil vymailovat s norskym NEO nebo LEO nebo kymsi, abych svou stéz
mohl absolvovat na oddéleni z medicinského hlediska kompatibilnim snasi 111. stomat klinikou (UCOCH). Bylo
to obtizné, namaily mi moc neodpovidali, atézko jsem jim mailem vysvétloval, Ze kazda nemocnice ma
organizaci maxillofacialni chirurgie, dentoalveolarni chirurgie, chirurgie hlavy a krku, piipadné ORL jinak, a
nemohl jsem se dopidit na jaké oddéleni se vlastné mam zapsat. Nakonec jsem do Zadosti napsal maxfac
chirurgii, chirurgii hlavy a krku. Ale absolutné jsem nevédél do ¢eho jedu a mél jsem strach, Ze se mi nepodati
vidét to co bych chtél (tj. orofac traumatologie, onkologie, cysty ¢dlisti, cysty mékkych tkani, ortognétni operace,
dentoalveolarni chirurgii, implantologii, .....).

Zapsali mé na oddéleni chirurgie hlavy a krku, aleas 2 dny jsem setak orientoval po nemocnici a piesel jsem na
maxillofacial surgery (zména oddéleni de facto i de jure bez problém, tj. i certifikat za 2 mam z maxillofac.
chirurgie). Sté&z semi moc libila, vSichni byli sdilni, mluvili se mnou anglicky, nechali mé pracovat (asistence u
v&eho co nasdle déldi, tu atam néjaka sutura).

Cojsemvidel:

Traumatol ogie (kazdy den 1-2 maxilofac trauma— poranéni mékkych tkéni, fraktury mandibuly (Ghel, kréek,
kondyly, §picékova oblast), stiedni etéz (vidél jsem vSechny LeForty, zygomaticomax komplex, blow out
fratury, o¢nice, nosni kiastky), dentoal veolarni Urazy, frontobasalni fraktury, i polytraumata), CT scan aCT
rekonstrukce standardné provadéna, osteosyntézy fraktur miniplates).

Dentoalveolarni chirurgie (reskece, retinované zuby, cysty, implantologie, prohloubeni vestibula).

Onkologie (cajazyk, dznéZlazy, dinné zlazy, jednu exanteraci o¢nice, rizné progredientni basaliomy, fibromy).
Ortognétni chirurgie (Sagital ramus ostectomy — Obwegeser, korekce progenie, otevieného skusu, bimaxilarni
operace SRO a LeFort | osteotomie, distrakce mandibuly, plastika o¢nice) — bohuzel jsem nevidél operace sy
Crouzun, Apert apod., osteotomie LeFort 111, ty délaji tak 6/rok

Nejvice mi dalaas tatraumatologie —terapii od piijeti pacienta, pres dg., op. vykon, naslednou pédi.

Takze: sice jsem mél na zagatku strach jak ta stéz vlastné dopadne, anakonec dopadlalépe nez jsem éekal.
Nicméné od jinych studentt z IFMSA co byli najinych oddélenich v téze nemocnici se mi zddlo, Zze jeto jak
kde: nékde byli mén¢ sdilni k cizim studenti, tieba je ani nenechali na pacienta , séhnout” ....

2. Zdravotni politika

Norsko ma cca 5 miliont obyvatel. Oddéleni maxillofacidlni chirurgie je pry pouze v Odu (kdejsem byl) — 5
chirurgii a v Trondheimu — 2 chirurgové, ktefi pry délaji pouze fraktury mandibuly. Ostatni je transportovano
vrtulnikem do Ulleval Sykehusv Odlu. Tj. na’5 miliont obyvated je v norsku 5-7 maxfac chirurgia na ltizkovych
oddélenich (proto logicky bylo 1-2 maxfac traumata denné). VVSech 5 chirurgt studoval o: nejprve 5 let na dental
school, pak 6 let nalék fakulté (tj. minimum 11 let studia). Bavil jsem se s nimi natémakvalifikace oral surgery,
dentoalv surgery, maxfac surgery, kde kdo studuje, co studuje, jak studuje, co déld, co nedél4, jak to je u soudu
kdyz jsou komplikace, kdo méa jakou kvalifikaci .... (v sou¢asné dobé v CR anaLF UP velmi aktudlni problém
—viz. zrueni diferen¢niho studia, pfipravované zmény curricula stomat sméru, zmény titulu, debaty UCOCH
proti protetika apod., co je vlastne dentistry, dentista, ssomatolog, oral health care, kde se studuje na dental
schoal, kde na LF, kdo co vi a umi, kdo méa jaky titul, k éemu mu viastné je, kde mu ho uznaji, kde neaprog, co
diktuje LKS, co diktuje EU, co diktuje vlada a co to znamena pro kazdého jednotlivcez nas ... .... i, zdao
semi, Ze v tom také nemaji moc jasno, téch min. 11 let studia jim povétSinou ptislo moc dlouho. Maji tam dental
schools oddélené od LF, jinétituly, ... ale planuji zmény do budoucna..... neni to ¢ernobilé .....

3. Spole¢nost apod.

v nemocnici) bych tam piezit nemohl. Cesta z nemocnice do centra tramvaji cca 80,- K& po pirepodétu. Tak jsem
jezdil na ¢erno J. Jestli jsem riskoval Odli Zalar nevim, alerevizora jsem za cely mésic nepotkal. Ale klepal
jsem se. Jinak v nemocnici jsem se 2krét setkal s nézorem, Ze Czech republic byla diive soucast USSR. Kdyz
jsem ve mésté kupoval znamku na pohled do CZ, tak se m¢ pani zeptala jestli jeto v Evrope ... A to méli i oni
v hlavnich zpravach toho ¢asu prahu caput regni a jednotku URNA pokouSgjici se potopit lod’.
Priroda—fantastickd. Se 2 Italy jsme pujcili autdk ajeli nalyssefjord na preikestolen akijerag na vikend. Bylo
to drahé, dendituiji .....

A to mydim jako povidani o stézi stagi.
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