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Proc?

Tak tuto otazku jsem s polozila ngméné milionkrét. Ja, teplomilny ¢lovék, a jet do severské zemé. Ale iekla
jsem s, Ze to za ty zkuSenosti urcité bude stat. A hlavné - ne kazdy den ma ¢lovék prilezitost podivat se do
Finska a navic tam jesté studovat, Ze? Pomohlo mi i to, Ze do toho nezndma se mnou pojedei Katka Zahdkova.

Jak?

Vibec jsem netuSila, Ze i studentky oSetfovatelstvi mohou jet na vyménny pobyt. Tiilety obor nedava mnoho
piilezitosti ke studiu v zahrani¢i, proto, kdo zavdhd, ten nejede! Konkurs ovétil naSe dovednosti v angliéting aza
par mésica sejelo, resp. letélo.

Finsko...

...je zemi velmi krésnou, divokou, kde priroda je nejhez¢i v 1é¢€ av zime je tam zase ukrutnd zima (alespori pro
Stredoevropanku, za kterou se povazuiji). Stale nemohu uvéfit, Ze jsem piezila—26 stupiioveé tydny. Bydlely jsme
na kolgich, as 20 minut chiize vzdalenych od Skoly. Hned po prijezdu do mésta se 0 nés zacali velmi dobie
starat, naSe tutorka obzvlast. Hned druhy den po prohlidce Skoly a mésta, coz nebylo zase tak ¢asové narocné u
méstetka s 8 000 obyvateli, jsme se sezndmily s finskymi studenty.Ti se 0 nas po celé tii mésice starali. Diky
mnoha dobrym lidi¢kam jsme ani nemély ¢as na stesk a nudu, protoze jsme mély co délat, abychom stihly jizdu
na koni, lyzovani, sainkovéani, koupani se v diie vysekané v ledu, prohlidky mést, Skolni sportovni aktivity a
pochopitelné ve Finsku nezbytné saunovani.

A tohlavni - skola

Do 3koly (Satakunta Polytechnic, Health and Social Care) jsme dochazely 5 tydna. Prednasky v angliéting byly
piilezitostng, ale do kaly jsme chodily denng, protoze jsme musely vypracovat prace na zadana témata, ktera se
vesmés tykala finského zdravotnictvi a Finska jako takového. Informace jsme ziskavaly z knihoven, praxe,
konzultaci, Internetu. Praxi jsme mély nasledujicich 6 tydni. Prijemny byl zagatek pracovni doby - 7,00. Zde
jsme také poprvé pocitily nutnost vlastnit finsko-anglicky slovnik (¢esko-finsky je Uzce profilové zbozi, ale kdo
hleda ten najde). Jeikoz péte o pacienty se nijak zasadné ndlisi od té u nés, rychle jsme si zvykly a brzy jsme se
zapracovaly, jen ta komunikace, to byl problém. Lekce finstiny nam zagaly zptijemiovat volny ¢as a my potom
bavily lidi nasi Silenou vysovnosti. Oddéleni jsme nav&tivily riizng, poznaly jsme tak rozmanitost péce.

Praktické véci na zavér

Finsko je zemi velmi drahou, proto s vezméte s sebou, co miizete, ale pozor na omezenou vahu zavazadel do
letadlal Vyuzijte kazdé prileZitosti néco vidét a néco nového zkusit, jak v nemocnici tak i jinde (my jsme
dokonce i tkaly). Neni to jen na ukraceni chvile, zahnani stesku a boj proti nudé, da vam to mnohem vice. Na
pocitad s Internetem je pristup moZzny 6 dni v tydnu. Komunikovat s CR tedy neni nemozné. Také si pozorng
vybirgte telefonni karty, protoze jsou tu dva rizné typy automati. X karta vam ve Finsku moc nepomize. VSude
hlaste predem, ze jste studenti a zafid'te s i potvrzeni od kaly, slevy jsou velké! Na posté zdiraznéte, Ze posilate
dopis ¢&i pohled do ne EU zemé, vyjde vas to opét levngji. VyzkouSejte typické finské pochoutky. Zdravotni p&i
se pokud mozno vyhnéte a domaci |ékarnicku bezpodmineiné ssebou! Pokud plénujete diouhé a naroéné
marodéni, pripravte s hodné tuéné konto. Urcité jsem zapomnéla na spoustu dulezitych véci, ale podedni
prakticka véc, vam je pomuze zodpovedét. Jeji totiz maj mail: Karin.C@email.cz.
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